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介護保険事業サービスの利用状況と推計について 

 

次期介護保険事業計画の策定にあたって、介護保険事業サービスの利用状況の把握と次期計画期

間内のサービス利用の推計を行います。 

 推計の手順は以下のとおりです。 

 

【推計の手順】 
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（１） 人口推計 

犬山市では、令和７年３月に改訂された犬山市人口ビジョンで行われた人口推計をもとに、

計画期間の人口を設定します。 

 

（２） 年齢人口推計 

犬山市人口ビジョンで行われている人口推計は、５年ごとの推計のため、計画期間である令

和９年（2027）年から令和 11（2029）年の年齢別人口を算出し、第１号被保険者数、第２号被

保険者数の推計を行います。 

 

（３） 要介護度別認定者の出現率の推計 

 過去の要介護認定者の出現率に基づき、今後の要介護者出現率を推計します。 

年齢別人口別・要介護度別の出現率を算出し、各年の増加率を設定し、3 つのパターンで算

出しました。算出の基本となる過去のデータは以下のとおりです。 

コロナ禍の動きをどのように取り扱うか検討が必要と考え 

①コロナ禍以前の状況を含めた 過去 10年間（2016 年～2025 年）を基に算出した案 

②コロナ禍期間を一部含む   過去 5年間（2021 年～2025 年）を基に算出した案 

③最新の要介護認定状況のみ  過去 1年間（2025 年）を基に算出した案 
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（４）サービスの利用率・（５）１人あたり給付費 

サービスの利用率及び１人あたりの給付費については４つのパターンで推計します。また、

推計においては、数値をより精緻にするため、介護サービスの種類とサービスを受給する要介

護度別に細分して算出します。 

 

❶ コロナ禍以前の状況を含め過去 10年間の年度間増減を基に算出 

（2016 年度⇒2017 年度,2017 年度⇒2018 年度,…2024 年度⇒2025 年度の増減） 

❷ コロナの影響によるものをできるだけ排除し、過去 4年間の年度間増減を基に算出 

（2022 年度⇒2023 年度、…2024年度⇒2025 年度の増減） 

  ❸ コロナの影響によるものを❷より更に排除し、過去 3年間の年度間増減を基に算出 

  （2023 年度⇒2024年度、2024 年度⇒2025年度の増減） 

❹ 直近の増減値を最も重要視し、2024年度から 2025 年度のみの変動を基に算出 

（2024 年度⇒2025 年度の増減） 

 

（６） 計画期間のサービス別給付費算定 

 これまでに算出した、要介護者の人数、要介護度別のサービスの利用率、１人あたりの給付

費をサービス別・要介護度別に乗じて合計したものを年間の給付費として算出します。 
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１ 人口推計 

◆総人口状況と推計 

犬山市の 2025 年の総人口は 70,779 人、65～74 歳の前期高齢者が 7,643 人、75 歳以上の後

期高齢者が 13,402 人となり、高齢化率は 29.7％となっています。 

人口推計によると、総人口は緩やかな減少傾向にありますが、高齢者人口は 2030 年までは減

少し、その後増加に転じ、2045年に 23,178 人、高齢化率 35.6％でピークを迎えるとされてい

ます。 

 

資料：国勢調査、住民基本台帳、犬山市人口ビジョン 

２ 年齢別推計～第１号被保険者と第２号被保険者の推計 

次期計画の期間である 2027 年から 2029年の第１号被保険者（65歳以上）と第２号被保険者

の推計では、どちらも減少傾向の続く局面となっています。 

 

資料：国勢調査、住民基本台帳、犬山市人口ビジョン 
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３ 要介護度別認定者の出現率の推計 

 

◆要介護認定者の推移 

総人口、高齢者人口も減少傾向にあるなかで、要介護認定者の要介護別の人数は、総数では

2025年 3,654 人、認定率は 17.4％と過去最高を更新しています。 

要介護度別に見ても全介護度がまんべんなく増加傾向にあります。 

 

資料：厚生労働省見える化システム（各年度３月末日時点）、介護保険事業状況報告月報（暫定版） 
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人数

65歳～69歳 44,189

70歳～74歳 51,409

75歳～79歳 48,419

80歳～84歳 36,002

85歳～89歳 20,545

90歳～94歳 8,969

95歳～99歳 2,351

100歳～ 292

合計 212,176

40歳～44歳 48,472

45歳～49歳 58,418

50歳～54歳 55,749

55歳～59歳 45,424

60歳～64歳 39,615

合計 247,678

459,854

第
１
号

第
２
号

総合計

年齢区分

◆要介護度別認定者の出現率 

①コロナ禍以前の状況を含めた 過去 10年間（2016 年～2025 年）を基に算出した案 

 

  

事業
対象者

要支援１ 要支援２ 小計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 小計 合計

人数 14 199 148 347 142 131 112 90 65 540 901

出現率 0.03% 0.45% 0.33% 0.79% 0.32% 0.30% 0.25% 0.20% 0.15% 1.22% 2.04%

人数 92 476 441 917 344 299 263 245 155 1,306 2,315

出現率 0.18% 0.93% 0.86% 1.78% 0.67% 0.58% 0.51% 0.48% 0.30% 2.54% 4.50%

人数 237 1244 827 2,071 818 565 491 403 283 2,560 4,868

出現率 0.49% 2.57% 1.71% 4.28% 1.69% 1.17% 1.01% 0.83% 0.58% 5.29% 10.05%

人数 445 2154 1343 3,497 1613 836 797 792 450 4,488 8,430

出現率 1.24% 5.98% 3.73% 9.71% 4.48% 2.32% 2.21% 2.20% 1.25% 12.47% 23.42%

人数 463 1968 1401 3,369 1831 1008 1026 911 485 5,261 9,093

出現率 2.25% 9.58% 6.82% 16.40% 8.91% 4.91% 4.99% 4.43% 2.36% 25.61% 44.26%

人数 263 914 864 1,778 1315 782 828 756 400 4,081 6,122

出現率 2.93% 10.19% 9.63% 19.82% 14.66% 8.72% 9.23% 8.43% 4.46% 45.50% 68.26%

人数 37 148 235 383 362 273 345 408 164 1,552 1,972

出現率 1.57% 6.30% 10.00% 16.29% 15.40% 11.61% 14.67% 17.35% 6.98% 66.01% 83.88%

人数 3 11 7 18 30 31 61 81 33 236 257

出現率 1.03% 3.77% 2.40% 6.16% 10.27% 10.62% 20.89% 27.74% 11.30% 80.82% 88.01%

人数 1,554 7,114 5,266 12,380 6,455 3,925 3,923 3,686 2,035 20,024 33,958

出現率 0.73% 3.35% 2.48% 5.83% 3.04% 1.85% 1.85% 1.74% 0.96% 9.44% 16.00%

人数 2 6 8 2 0 1 0 0 3 11

出現率 0.004% 0.012% 0.017% 0.004% 0.000% 0.002% 0.000% 0.000% 0.006% 0.023%

人数 5 15 20 10 8 0 0 7 25 45

出現率 0.009% 0.026% 0.034% 0.017% 0.014% 0.000% 0.000% 0.012% 0.043% 0.077%

人数 26 18 44 18 21 10 14 21 84 128

出現率 0.047% 0.032% 0.079% 0.032% 0.038% 0.018% 0.025% 0.038% 0.151% 0.230%

人数 42 41 83 40 31 21 25 14 131 214

出現率 0.092% 0.090% 0.183% 0.088% 0.068% 0.046% 0.055% 0.031% 0.288% 0.471%

人数 62 71 133 49 49 34 23 14 169 302

出現率 0.157% 0.179% 0.336% 0.124% 0.124% 0.086% 0.058% 0.035% 0.427% 0.762%

人数 137 151 288 119 109 66 62 56 412 700

出現率 0.055% 0.061% 0.116% 0.048% 0.044% 0.027% 0.025% 0.023% 0.166% 0.283%

人数 7,251 5,417 12,668 6,574 4,034 3,989 3,748 2,091 20,436 33,104

出現率 1.58% 1.18% 2.75% 1.43% 0.88% 0.87% 0.82% 0.45% 4.44% 7.20%

区分

70～ 74歳

75～ 79歳

80～ 84歳

85～ 89歳

90～ 94歳

95～ 99歳

100歳 以上

第１号
合　計

第
１
号

65～ 69歳

合計

第
２
号

40～ 44歳

45～ 49歳

50～ 54歳

55～ 59歳

60～ 64歳

第２号
合　計

142 人  ÷  44,189 人  =  0.32% 

認定者数        人口   出現率 

（過去 10 年間累計）   （同左）    
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 ②コロナ禍期間を一部含む   過去 5年間（2021 年～2025 年）を基に算出した案 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人数

65歳～69歳 18,758

70歳～74歳 23,984

75歳～79歳 25,029

80歳～84歳 20,064

85歳～89歳 11,644

90歳～94歳 4,965

95歳～99歳 1,363

100歳～ 150

合計 105,957

40歳～44歳 20,922

45歳～49歳 27,686

50歳～54歳 30,556

55歳～59歳 24,870

60歳～64歳 20,207

合計 124,241

230,198

第
１
号

第
２
号

総合計

年齢区分

事業
対象者

要支援１ 要支援２ 小計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 小計 合計

人数 4 79 66 145 49 59 41 35 30 214 363

出現率 0.02% 0.42% 0.35% 0.77% 0.26% 0.31% 0.22% 0.19% 0.16% 1.14% 1.94%

人数 47 236 225 461 118 126 119 127 84 574 1,082

出現率 0.20% 0.98% 0.94% 1.92% 0.49% 0.53% 0.50% 0.53% 0.35% 2.39% 4.51%

人数 127 584 453 1,037 355 252 260 220 152 1,239 2,403

出現率 0.51% 2.33% 1.81% 4.14% 1.42% 1.01% 1.04% 0.88% 0.61% 4.95% 9.60%

人数 261 1117 792 1,909 843 457 427 458 239 2,424 4,594

出現率 1.30% 5.57% 3.95% 9.51% 4.20% 2.28% 2.13% 2.28% 1.19% 12.08% 22.90%

人数 253 1141 854 1,995 970 539 486 509 248 2,752 5,000

出現率 2.17% 9.80% 7.33% 17.13% 8.33% 4.63% 4.17% 4.37% 2.13% 23.63% 42.94%

人数 156 524 502 1,026 663 378 455 418 197 2,111 3,293

出現率 3.14% 10.55% 10.11% 20.66% 13.35% 7.61% 9.16% 8.42% 3.97% 42.52% 66.32%

人数 27 87 152 239 204 162 177 212 88 843 1,109

出現率 1.98% 6.38% 11.15% 17.53% 14.97% 11.89% 12.99% 15.55% 6.46% 61.85% 81.36%

人数 3 6 4 10 13 16 32 35 15 111 124

出現率 2.00% 4.00% 2.67% 6.67% 8.67% 10.67% 21.33% 23.33% 10.00% 74.00% 82.67%

人数 878 3,774 3,048 6,822 3,215 1,989 1,997 2,014 1,053 10,268 17,968

出現率 0.83% 3.56% 2.88% 6.44% 3.03% 1.88% 1.88% 1.90% 0.99% 9.69% 16.96%

人数 2 2 4 0 0 1 0 0 1 5

出現率 0.010% 0.010% 0.019% 0.000% 0.000% 0.005% 0.000% 0.000% 0.005% 0.024%

人数 3 10 13 3 1 0 0 4 8 21

出現率 0.011% 0.036% 0.047% 0.011% 0.004% 0.000% 0.000% 0.014% 0.029% 0.076%

人数 14 11 25 1 11 3 7 9 31 56

出現率 0.046% 0.036% 0.082% 0.003% 0.036% 0.010% 0.023% 0.029% 0.101% 0.183%

人数 22 25 47 20 8 14 12 12 66 113

出現率 0.088% 0.101% 0.189% 0.080% 0.032% 0.056% 0.048% 0.048% 0.265% 0.454%

人数 34 51 85 20 29 17 13 9 88 173

出現率 0.168% 0.252% 0.421% 0.099% 0.144% 0.084% 0.064% 0.045% 0.435% 0.856%

人数 75 99 174 44 49 35 32 34 194 368

出現率 0.060% 0.080% 0.140% 0.035% 0.039% 0.028% 0.026% 0.027% 0.156% 0.296%

人数 3,849 3,147 6,996 3,259 2,038 2,032 2,046 1,087 10,462 17,458

出現率 1.67% 1.37% 3.04% 1.42% 0.89% 0.88% 0.89% 0.47% 4.54% 7.58%

区分

70～ 74歳

75～ 79歳

80～ 84歳

85～ 89歳

90～ 94歳

95～ 99歳

100歳 以上

第１号
合　計

第
１
号

65～ 69歳

合計

第
２
号

40～ 44歳

45～ 49歳

50～ 54歳

55～ 59歳

60～ 64歳

第２号
合　計
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③最新の要介護認定状況のみ  過去 1年間（2025 年）を基に算出した案 

  

事業
対象者

要支援１ 要支援２ 小計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 小計 合計

人数 2 18 20 38 9 16 13 6 10 54 94

出現率 0.06% 0.50% 0.55% 1.05% 0.25% 0.44% 0.36% 0.17% 0.28% 1.49% 2.59%

人数 6 54 49 103 20 25 29 20 17 111 220

出現率 0.15% 1.34% 1.22% 2.56% 0.50% 0.62% 0.72% 0.50% 0.42% 2.76% 5.48%

人数 27 123 108 231 90 61 50 52 37 290 548

出現率 0.51% 2.30% 2.02% 4.32% 1.68% 1.14% 0.94% 0.97% 0.69% 5.43% 10.26%

人数 53 256 189 445 179 100 84 116 52 531 1,029

出現率 1.33% 6.42% 4.74% 11.16% 4.49% 2.51% 2.11% 2.91% 1.30% 13.31% 25.80%

人数 49 231 205 436 198 124 112 110 50 594 1,079

出現率 1.87% 8.81% 7.82% 16.63% 7.55% 4.73% 4.27% 4.20% 1.91% 22.66% 41.17%

人数 16 91 98 189 136 64 79 94 39 412 617

出現率 1.43% 8.14% 8.77% 16.91% 12.16% 5.72% 7.07% 8.41% 3.49% 36.85% 55.19%

人数 3 10 24 34 27 32 29 41 12 141 178

出現率 1.00% 3.33% 8.00% 11.33% 9.00% 10.67% 9.67% 13.67% 4.00% 47.00% 59.33%

人数 1 0 0 0 3 1 3 6 1 14 15

出現率 3.23% 0.00% 0.00% 0.00% 9.68% 3.23% 9.68% 19.35% 3.23% 45.16% 48.39%

人数 157 783 693 1,476 662 423 399 445 218 2,147 3,780

出現率 0.75% 3.72% 3.29% 7.01% 3.15% 2.01% 1.90% 2.11% 1.04% 10.20% 17.96%

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

出現率 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%

人数 1 2 3 0 0 0 0 1 1 4

出現率 0.02% 0.04% 0.06% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.02% 0.02% 0.08%

人数 4 1 5 0 2 1 0 5 8 13

出現率 0.07% 0.02% 0.08% 0.00% 0.03% 0.02% 0.00% 0.08% 0.13% 0.21%

人数 6 8 14 5 0 4 4 2 15 29

出現率 0.11% 0.15% 0.26% 0.09% 0.00% 0.07% 0.07% 0.04% 0.28% 0.53%

人数 9 15 24 1 6 3 1 4 15 39

出現率 0.21% 0.34% 0.55% 0.02% 0.14% 0.07% 0.02% 0.09% 0.34% 0.89%

人数 20 26 46 6 8 8 5 12 39 85

出現率 0.08% 0.10% 0.19% 0.02% 0.03% 0.03% 0.02% 0.05% 0.16% 0.34%

人数 803 719 1,522 668 431 407 450 230 2,186 3,708

出現率 1.75% 1.57% 3.32% 1.46% 0.94% 0.89% 0.98% 0.50% 4.77% 8.09%

区分

70～ 74歳

75～ 79歳

80～ 84歳

85～ 89歳

90～ 94歳

95～ 99歳

100歳 以上

第１号
合　計

第
１
号

65～ 69歳

合計

第
２
号

40～ 44歳

45～ 49歳

50～ 54歳

55～ 59歳

60～ 64歳

第２号
合　計

人数

65歳～69歳 3,627

70歳～74歳 4,016

75歳～79歳 5,343

80歳～84歳 3,989

85歳～89歳 2,621

90歳～94歳 1,118

95歳～99歳 300

100歳～ 31

合計 21,045

40歳～44歳 3,912

45歳～49歳 4,910

50歳～54歳 6,151

55歳～59歳 5,442

60歳～64歳 4,379

合計 24,794

45,839

第
１
号

第
２
号

総合計

年齢区分
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◆要介護認定者の将来推移 

前述の３案の出現率を基に推計した将来推移は以下のとおりです。 

 

※計算上各介護度で小数点以下の数値を用いているため、合計と合わない場合があります。 
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コロナ禍以前の状況を含める（10年累積） コロナ禍期間を一部含む（5年累積） 最新の要介護認定状況（単年）
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４ サービスの利用率 及び ５ １人あたり給付費 

 

◆サービスの利用率の推計算定 

以下は、訪問介護（ヘルパー）についての資料となります。 

 

算定用の実績 

●訪問介護 年間サービス受給者数（単位 人） 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2016 ‐ ‐ 1,863 861 631 512 306 

2017 ‐ ‐ 1,866 852 606 552 324 

2018 1 1 1,682 968 630 568 341 

2019 ‐ ‐ 1,733 817 591 511 382 

2020 ‐ ‐ 1,785 825 567 507 380 

2021 ‐ ‐ 1,645 807 685 593 482 

2022 ‐ ‐ 1,636 1,034 718 824 503 

2023 1 1 1,584 1,174 706 1,018 546 

2024 ‐ 1 1,508 1,147 791 1,136 685 

2025 ‐ ‐ 1,480 1,116 865 1,386 658 

 

●訪問介護 1月あたり受給者数 

※年間サービス受給者数/12 月 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2016  -     -     155.3   71.8   52.6   42.7   25.5  

2017  -     -     155.5   71.0   50.5   46.0   27.0  

2018  0.1   0.1   140.2   80.7   52.5   47.3   28.4  

2019  -     -     144.4   68.1   49.3   42.6   31.8  

2020  -     -     148.8   68.8   47.3   42.3   31.7  

2021  -     -     137.1   67.3   57.1   49.4   40.2  

2022  -     -     136.3   86.2   59.8   68.7   41.9  

2023  0.1   0.1   132.0   97.8   58.8   84.8   45.5  

2024  -     0.1   125.7   95.6   65.9   94.7   57.1  

2025  -     -     123.3   93.0   72.1   115.5   54.8  
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●訪問介護 1月あたり受給者数 

※年間サービス受給者数/12 月 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2016  -     -     155.3   71.8   52.6   42.7   25.5  

2017  -     -     155.5   71.0   50.5   46.0   27.0  

2018  0.1   0.1   140.2   80.7   52.5   47.3   28.4  

2019  -     -     144.4   68.1   49.3   42.6   31.8  

2020  -     -     148.8   68.8   47.3   42.3   31.7  

2021  -     -     137.1   67.3   57.1   49.4   40.2  

2022  -     -     136.3   86.2   59.8   68.7   41.9  

2023  0.1   0.1   132.0   97.8   58.8   84.8   45.5  

2024  -     0.1   125.7   95.6   65.9   94.7   57.1  

2025  -     -     123.3   93.0   72.1   115.5   54.8  
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●将来推計 訪問介護 サービスの利用率 

※1月あたり受給者数/介護度別要支援・介護者数 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2016  -     -     23.1   17.6   14.8   13.7   12.8  

2017  -     -     23.3   17.5   14.3   13.5   13.7  

2018  0.0   0.0   21.0   21.4   13.0   15.0   14.9  

2019  -     -     22.3   16.5   11.9   11.9   16.1  

2020  -     -     22.4   17.5   11.0   11.3   14.5  

2021  -     -     21.2   17.2   12.9   12.9   20.5  

2022  -     -     20.7   21.0   14.9   18.0   20.9  

2023  0.0   0.0   20.9   24.3   15.5   21.6   20.8  

2024  -     0.0   19.3   23.7   16.4   21.6   23.7  

2025  -     -     18.5   21.6   17.7   25.7   23.8  

❶コロナ禍以前の状況を含め過去 10年間の年度間増減を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -     -     17.9   22.0   18.0   27.0   25.1  

2027  -     -     17.4   22.5   18.4   28.3   26.3  

2028  -     -     16.9   22.9   18.7   29.7   27.5  

2029  -     -     16.4   23.4   19.0   31.0   28.7  

❷コロナの影響によるものをできるだけ排除し、過去 4年間の年度間増減を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -     -    17.7  21.8  18.6  28.2  24.8  

2027  -     -    17.0  22.0  19.6  30.8  25.8  

2028  -     -    16.3  22.1  20.5  33.4  26.8  

2029  -     -    15.5  22.3  21.4  35.9  27.8  

❸コロナの影響によるものを❷より更に排除し、過去 3年間の年度間増減を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -     -    17.3  20.2  18.8  27.7  25.4  

2027  -     -    16.0  18.8  19.9  29.7  26.9  

2028  -     -    14.8  17.4  21.1  31.8  28.4  

2029  -     -    13.6  16.1  22.2  33.8  30.0  

❹直近の増減値を最も重要視し、2024 年度から 2025 年度のみの変動を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -     -    17.7  19.5  19.0  29.7  24.0  

2027  -     -    16.8  17.4  20.3  33.8  24.1  

2028  -     -    16.0  15.3  21.5  37.8  24.3  

2029  -     -    15.2  13.3  22.8  41.9  24.5  
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◆一人あたり給付費の推計算定 

 

算定用の実績 

 

●訪問介護 年間給付費（単位 千円） 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

2016 ‐ ‐ 100,319 59,792 69,862 78,733 55,264 402,746 

2017 ‐ ‐ 93,573 63,189 72,232 84,906 54,681 391,194 

2018 51 12 78,788 71,304 74,197 82,438 63,513 370,303 

2019 ‐ ‐ 75,177 61,695 63,609 67,471 61,318 329,270 

2020 ‐ ‐ 83,498 59,892 67,025 75,079 58,259 343,754 

2021 ‐ ‐ 76,686 58,205 85,007 83,974 76,366 380,239 

2022 ‐ ‐ 76,099 75,209 89,005 128,049 84,126 452,488 

2023 3 5 81,397 86,049 86,124 176,241 99,064 528,883 

2024 ‐ 16 79,658 80,434 98,349 202,514 134,187 595,158 

2025 ‐ ‐ 81,805 78,380 109,483 254,129 138,613 662,409 

 

＜再掲＞ 

●訪問介護 年間サービス受給者数（単位 人） 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2016 ‐ ‐ 1,863 861 631 512 306 

2017 ‐ ‐ 1,866 852 606 552 324 

2018 1 1 1,682 968 630 568 341 

2019 ‐ ‐ 1,733 817 591 511 382 

2020 ‐ ‐ 1,785 825 567 507 380 

2021 ‐ ‐ 1,645 807 685 593 482 

2022 ‐ ‐ 1,636 1,034 718 824 503 

2023 1 1 1,584 1,174 706 1,018 546 

2024 ‐ 1 1,508 1,147 791 1,136 685 

2025 ‐ ‐ 1,480 1,116 865 1,386 658 
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●将来推計 1人あたり給付費（単位 千円） 

※年間給付費／年間サービス受給者数 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2016  -     -     53.8   69.4   110.7   153.8   180.6  

2017  -     -     50.1   74.2   119.2   153.8   168.8  

2018  50.9   12.2   46.8   73.7   117.8   145.1   186.3  

2019  -     -     43.4   75.5   107.6   132.0   160.5  

2020  -     -     46.8   72.6   118.2   148.1   153.3  

2021  -     -     46.6   72.1   124.1   141.6   158.4  

2022  -     -     46.5   72.7   124.0   155.4   167.2  

2023  2.8   5.3   51.4   73.3   122.0   173.1   181.4  

2024  -     15.5   52.8   70.1   124.3   178.3   195.9  

2025  -     -     55.3   70.2   126.6   183.4   210.7  

❶コロナ禍以前の状況を含め過去 10年間の年度間増減を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -    -    55.4   70.3   128.3   186.6   214.0  

2027  -    -    55.6   70.4   130.1   189.9   217.3  

2028  -    -    55.7   70.5   131.9   193.2   220.7  

2029  -    -    55.9   70.6   133.6   196.5   224.0  

❷コロナの影響によるものをできるだけ排除し、過去 4年間の年度間増減を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -    -    58.2   69.4   127.4   192.7   225.1  

2027  -    -    61.1   68.6   128.3   202.0   239.6  

2028  -    -    64.0   67.7   129.2   211.3   254.1  

2029  -    -    67.0   66.9   130.0   220.6   268.5  

❸コロナの影響によるものを❷より更に排除し、過去 3年間の年度間増減を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -     -     57.22   68.70   128.86   188.47   225.27  

2027  -     -     59.16   67.17   131.15   193.58   239.88  

2028  -     -     61.10   65.64   133.44   198.70   254.49  

2029  -     -     63.05   64.11   135.73   203.81   269.10  

❹直近の増減値を最も重要視し、2024 年度から 2025 年度のみの変動を基に算出 

年度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

2026  -     -     57.72   70.34   128.80   188.44   225.42  

2027  -     -     60.17   70.45   131.04   193.52   240.18  

2028  -     -     62.62   70.56   133.27   198.61   254.95  

2029  -     -     65.07   70.66   135.51   203.69   269.71  
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６ 年間給付額の推計 

 これまでに算出した、要介護者の人数、要介護度別のサービスの利用率、１人あたりの給付費

をサービス別・要介護度別に乗じて合計したものを年間の給付費として算出します。 

 

要素 A 要介護認定者数 

           × 

             要素 B 介護度別サービス受給率 

                            × 

要素 C 受給者一人あたりの給付費 

 

訪問介護 年間給付額推計 

 

要素 A 要介護認定者数について 

①コロナ禍以前の状況を含めた 過去 10年間（2016 年～2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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訪問介護 

要素 A 要介護認定者数について 

②コロナ禍期間を一部含む   過去 5年間（2021 年～2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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訪問介護 

要素 A 要介護認定者数について 

③最新の要介護認定状況のみ  過去 1年間（2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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以降は、同様の考えで他のサービスについても推計したものとなります。 

 

◆通所介護 

要素 A 要介護認定者数について 

①コロナ禍以前の状況を含めた 過去 10年間（2016 年～2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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通所介護 

要素 A 要介護認定者数について 

②コロナ禍期間を一部含む   過去 5年間（2021 年～2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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通所介護 

要素 A 要介護認定者数について 

③最新の要介護認定状況のみ  過去 1年間（2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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◆介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）  

要素 A 要介護認定者数について 

①コロナ禍以前の状況を含めた 過去 10年間（2016 年～2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）  

要素 A 要介護認定者数について 

②コロナ禍期間を一部含む   過去 5年間（2021 年～2025 年）の推移を基に算出した将来推計 
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介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）  

要素 A 要介護認定者数について 

③最新の要介護認定状況のみ  過去 1年間（2025 年）の推移を基に算出した将来推計 

 

 600,000

 700,000

 800,000

 900,000

 1,000,000

 1,100,000

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

介護老人福祉施設（要介護認定者案③）の場合

案➊ 案❷ 案➌ 案➍

案➊ 1,001,530 

案❷ 916,500 

案➌ 882,035 

945,764

案➍ 1,087,647 

 800,000

 900,000

 1,000,000

 1,100,000

 1,200,000

R6 R7 R8 R9 R10 R11

介護老人福祉施設（要介護認定者案③）の場合 拡大

案➊ 案❷ 案➌ 案➍


