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5 月暮らしの支援を地域でつなぐ民生委員・児童委員巻頭特集
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特集

暮らしの支援を
地域でつなぐ

民生委員・児童委員

　自宅にいながら欲しい物が欲しいときに買えて、連絡はあっと
いう間にSNSで。世の中が便利になっていく一方で、隣近所や
町内会をはじめとして、人と人との関わりはどんどん希薄になっ
ています。
　そんな中、住民から寄せられるさまざまな生活での困りごと、
心配ごとなどの身近な相談相手として、私たちの暮らしを同じ地
域住民の立場で見守ってくれているのが「民生委員・児童委員」。
　 5月12日は民生委員・児童委員の日。日々の活動内容や、その
魅力をお伝えします。

問合　福祉課（℡44-0319）

　民生委員は、民生委員法に基づき厚生労働大臣から委嘱された非常勤特別職の地方公務員で、児童福祉法に基
づき児童委員を兼ねています。交通費など活動費が支給される無報酬のボランティアです。任期は 3年ですが、
再任が可能であり、長年活動している人もいます。
　犬山市では、町内会単位でおおむね250世帯前後に 1人、市全体で130人の委員が就任しています。また、犬山
北、犬山南、城東、羽黒、楽田、池野の各地区で協議会を組織し、イベントやサロンなどを企画・運営している
地区もあります。

民生委員・児童委員とは

　地域住民から寄せられる生活でのさまざまな困りごとの相談に応じ、必要な援助を行うのが民生委員・児童委
員の主な活動ですが、専門職ではなく、あくまでも地域住民の一員であるため、直接的な支援を行うのではなく、
その内容に応じた専門機関への「つなぎ役」が最も重要な役割です。
　そのため、高齢者や障害のある人、子育て家庭などの社会的な動向や、支援制度の内容に関し、定期的に研修
を受講しています。
　また民生委員法において守秘義務が課せられており、地域住民は安心して相談できるようになっています。

民生委員・児童委員は、支援の「つなぎ役」

　主任児童委員は、子どもや子育てに特化し、地区ごと（犬山北、犬山南、城東、羽黒、楽田、池野）に 1〜 2
人が活動しており、地区内の民生委員・児童委員と連携し、子育ての支援や児童の健全育成活動などに取り組ん
でいます。
　また、乳児家庭への訪問活動を妊婦期から行い、安心して子育てができる環境づくりに貢献しています。

子どもや子育ての専門担当「主任児童委員」

民生委員・児童委員だからこそ得られたやりがいと魅力

　相談支援活動　このような相談が寄せられています。
　　　　・足腰が弱ってきたので、介護サービスについて知りたい
　　　　　→高齢者あんしん相談センターなどを紹介
　　　　・子どもが障害の診断を受けたが、これからどうしたらい
　　　　　いか相談したい
　　　　　→障害者基幹相談支援センターの窓口を紹介
　　　　・高齢の 1人暮らしで災害時の避難が心配
　　　　　→避難行動要支援者支援制度を案内
　地域活動　町内会などの地域活動との連携　など
　協議会活動　地域の情報や課題を共有する定例会、地区やテーマ
　　　　別の研修、地区サロンの運営

民生委員・児童委員の主な活動

　市から高齢者の実態調査や、乳幼児家庭への訪問などの調査・訪問事業を受託し、地域の実情の把握に努めて
います。

同じ住民だからこそ行き届く、地域でつないできた見守りのバトン

暮らしに関わるさまざまなことが学べます
　多くの人からさまざまな困りごとの相談を受け、明日は我が身だとい
つも感じますが、定期的に支援制度や相談窓口に関する研修会が開催さ
れるので、いざというときも安心です。
　人と人との関係を大切にし、優しさや思いやりを持って地域の人たち
と接することができれば、子どもから高齢者までつながりを広げること
ができます。そして何よりも、多くの人と出会うことができました。こ
のことが、かけがえのない財産となっています。楽田地区　押谷重昭さん

　民生委員・児童委員はどこの地域でも、地域住民と暮らしながら、私たちを見守ってくれています。地域
の民生委員・児童委員を知りたい人は、周りにお住まいの人や町内会に確認してみましょう。福祉課でも問
い合わせを受け付けています。
　また11月末で現在活動されている民生委員・児童委員の任期が満了となり、委員の交代が生じる場合もあ
ります。活動に興味がある人は福祉課に問い合わせてください。

子育ての喜びを一緒に分かち合っています
　主任児童委員は、保健センターと連携しながら乳児家庭の全戸訪問事
業を実施しています。昨年度からは、妊娠期からの訪問が実現し、無事
出産の報告を受けて喜びを一緒に分かち合っています。
　実際に子育てをしている家庭と接することで、最近の子育て環境の変
化を学べることも多くあります。例えば、父親も仕事を休んで夫婦で訪
問を迎えてくれ、父親が育児休業を取得する家庭も増え、犬山市は育児
意識が高まっていていいなと思います。
　いつも訪問の最後は「子育て楽しんでくださいね！」と声をかけ、親
子の笑顔に勇気と活力をいただいています。

楽田地区　杉本裕子さん

身近な地域で新しい出会いがたくさんあります
　月に 1回ある地区の定例会では、前の月で対応した事例の報告や、
そこで疑問に感じたことなどを自由に意見交換します。とても良い人ば
かりなので、毎回楽しく参加しています。同じタイミングで就任した同
期のメンバーとは特に仲が良いです。
　訪問事業では、回を重ねると対象者の表情が和らぎ、今では笑顔でお
喋りしています。民生委員・児童委員になっていなかったら出会えなか
った人たちとの交流が楽しく、これからも活動を続けていきたいです。 犬山北地区　奥山玲子さん

▲乳幼児家庭への訪問調査の様子
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自分と大切な人への健康投資
〜 特定健診・後期健診のススメ 〜特  

集 問合　特定健診について　保険年金課国保担当（℡44-0327）
　　　後期健診について　保険年金課医療担当（℡44-0328）

　皆さん、特定健康診査（特定健診）・後期高齢者医療健康診査（後期健診）を知っていますか。聞いたことは
あるけど、時間がないから、予約が面倒、特に不調を感じないから大丈夫と後回しになってしまいがち。
　特定健診・後期健診とは、生活習慣病を早期に発見し、重症化を予防するための健診で、特定健診は40〜74歳
の人、後期健診は75歳以上の人などを対象としています。
　犬山市国民健康保険加入者の医療費データ分析によると、狭心症、脳梗塞や脳出血、高血圧症、糖尿病、脂質
異常症、がんなどにかかる人が多く、これらの病気はいずれもその原因に食事・運動・喫煙・飲酒などの生活習
慣が関わる生活習慣病です。生活習慣病は、さらに年齢が進むと、フレイル※1、要介護状態へと進行する危険性
が高まります。
　ぜひ健診を受けて自分の健康状態を把握し、生活習慣病を予防しましよう。

①受診票が届く
　 5 月下旬に対象者へ受診票を発送します。封筒には「受診票」「（特定・後期）健診のご案内」が入っています。
なお長期入院または施設入所者は健診の対象ではありません。

②受診する医療機関に予約する
　「（特定・後期）健診のご案内」に記載されている実施医療機関から、健診を受ける医療機関を選び、電話予約
をします。実施期間終了間近になると駆け込み受診が多くなりますので、早めの受診がおすすめです。
③健診を受診する
　「（特定・後期）健診のご案内」に記載されている持ち物を持って予約した医療機関で受診します。

④健診結果を聞く
　健診後、受診した医療機関へ行き健診結果を受け取ります。自分の体について、医師へ相談できるチャンスで
す。ぜひ毎年健診を受けて、自分の健康状態を把握しましょう。

※1 �年を重ねるにつれて体や心のはたらき、社会的なつながりが弱くなった状態。認知機能・運動機能の低下や
転倒・骨折などから要介護になる恐れがある。

不
健
康
な
生
活
か
ら
生
活
習
慣
病
に
陥
る
流
れ

健診を受けるにはどうしたらいいの？

なお、がん検診も同時に受診することができます。詳しくは16・17ページを見てください。

  無症状期

  健診実施期間

  健診受診の流れ

  メタボ期

  生活習慣病発症期

『運動不足だけど、まだ元気
だし、時間もないからまあい
いや』
・偏った食生活　・喫煙
・運動不足　・睡眠不足　
・過度の飲酒　
・過度のストレス

『最近、お腹がでて
きたような…』
・肥満　
・高血糖
・高血圧　
・脂質異常

『年だし、多少数値が
ひっかかっても仕方が
ないか…』
・肥満症
・糖尿病
・高血圧症
・脂質異常症

改
善
せ
ず
に
放
置
す
る
と
・
・

生活習慣病に起因する「合併
症」が発症し重症化の可能性
・�心筋梗塞、狭心症など　
・�脳出血、脳梗塞、くも膜下出血な
ど

・�糖尿病の合併症（糖尿病性腎症・
糖尿病性網膜症など）

さ
ら
に
加
齢
が
進
む
と
・
・

健康と要介護の中間にあたるフレイルの状態に
　認知機能の低下を招いたり、運動機
能の低下や自律神経機能の低下で、ふ
らつきや転倒が起きやすくなります。
これがフレイルにつながる可能性があ
ります。

　左の各時期の項目に当てはまるもの
がなくても、生活習慣病を発症する前
に、健診でリスクをチェックすること
で生活習慣を改善し、フレイルを予防
することが大切です。

6 月 2 日㊊〜12月26日㊎

特定健診 後期健診
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令和　 年度 犬山市健康診査受診票
いぬ やま  し  けん こう しん さ じゅ しんひょう

＜特定健診・一般（40歳から74歳まで）＞

令和　　　年 月 日受診日

既 往 歴
（医師記入欄）
【コード表①】の
該当番号を右枠
に記入してくださ
い

心 電 図
【コード表②】の該
当番号を右枠に記
入してください

所見
【コード表③】
の該当番号
を右枠に記
入してくださ
い

選択肢がない
場合、枠が足
りない場合は
右に記入して
ください

※「なし」は左に“1”を記入して
　ください
※「あり｣は左を空欄のまま、
　右に内容を記入してください

他覚症状
（所　見）

項　　目

採血時間

身 長 ㎝

体 重 ㎏

Ｂ Ｍ Ｉ

腹 囲 ㎝

１ 回 目

２ 回 目

平 均 値

中性脂肪

Ｈ Ｄ Ｌ

Ｌ Ｄ Ｌ

糖

蛋白

血
圧

身
体
測
定

貧
血
検
査

眼

底

検

査尿
検
査

血

液

検

査

腎
機
能

代
謝
系

そ
の
他

検 査 結 果 基 準 値

項 　 　 目

検査理由

依 頼 先

検査結果 基準値
mmHg

.
.
.
.

.
.

.

.

.
.

.

～
～
～

1. 随時　 2. 空腹時
※該当番号を左に記入してください

AST(GOT）

ALＴ(GPT）
γ－GT
(γ－GTP）

脂　質

肝機能

mg/dℓ

U/L

18.5以上
～25未満

男性：85未満
女性：90未満

随　時：175未満
空腹時：150未満

男性：410～530
女性：380～480
男性：13.1～16.3
女性：12.1～14.5
男性：39～52
女性：35～48

男性：1.00以下
女性：0.70以下

100未満
（随時・空腹時）

収縮期血圧
　129以下

拡張期血圧
　 84以下

40以上

120未満

30以下

30以下

50以下

60以上

2.1～7.0

5.6未満

3.9以上

クレアチニン
㎎/ｄℓ

赤血球数

（ヘモグロビン）

尿　酸
㎎/ｄℓ

アルブミン
g/ｄℓ

HbA1c(NGSP値）
%

血糖値
㎎/ｄℓ

e －GFR
㎖/分/1.73㎡　

1. －　　 2. ±　　 3. +
4. 2 +　 5. 3 +以上
※該当する番号を左に記入
　してください

－
（マイナス）

コード表①

既往歴

コード表②

心電図

1 . 白内障
2 . 緑内障 
3 . 動脈狭少
4 . 交叉現象
5 . 黄斑変性

コード表③

眼底検査
（所見）

1 . 特になし
2 . 高血圧
3 . 脂質異常症
4 . 糖尿病
5 . 脳梗塞
6 . 心筋梗塞
7 . 狭心症
8 . 胃がん
9 . 肺がん
10．乳がん
11．子宮がん

８. ST上昇
９. ST低下
10. 平低T波
11. 陰性T波

19．左軸偏位
20．異常Q波

17．ST-T異常

13. 左室肥大 
14. 洞性徐脈
15. 心房細動

13. 気管支喘息
14. 骨粗鬆症
15. 胃潰瘍

12．逆流性食道炎

6．中間透光体混濁

7．視神経乳頭陥凹

№

交付日　　 令和　　　 年　　　 月　　　 日
性別

生年月日 受診有効期間

受診券番号
受 診 者 署 名 欄 電話番号（市外局番あり､携帯可)※左詰め、ハイフンなし

受　診　者

保険者番号 自己負担額 被 保 険 者 番 号

23134
医 療 機 関 番 号整 理 番 号

医療機関名

医　師　名

メタボリックシンドローム判定（該当の数字に○）

医師の診断（判断）（該当の数字に○）

1. メタボリックシンドローム　２. 予備群 　３. 該当せず

1．異常なし 2．要観察　 3．要指導　 4．要医療

内容

禁 煙 指 導
（質問8｢はい｣の人） ※該当番号を左に記入してください

1. 済　 2. 未

×10⁴/㎜³
血色素量 g/dℓ

ヘマトクリット
％

1. 既往あり 2. 視診より 99. その他
※該当番号を左に記入してください

※選択肢がない場合、枠が足りない場合は下に記入し
　てください

※選択肢がない場合、枠が足りない場合は下に記入し
　てください

K･W分類（該当の□に／を記入してください）

０　　 Ⅰ　 　 Ⅱa 　 Ⅱb　　Ⅲ 　　Ⅳ

9．判定不能
（右に理由）

1. 異常なし

2. 不完全右脚ブロック

3. 不完全左脚ブロック

4. 完全右脚ブロック

5. 完全左脚ブロック

6. 上室性期外収縮

7. 心室性期外収縮

12. Ⅰ度房室ブロック

16. R波増高不良

18. RSRパターン

右
ペ
ー
ジ
を
記
入
し
て
医
療
機
関
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い

※受診者様へのご案内（署名欄の記入前に必ずお読みください）※
私は次の①、②に同意したので署名します。
①健診情報は医療機関、保健指導機関、支払代行機関、国及び県がそれぞれの業務で使用します。
②受診日時点で他の健康保険に加入した（加入予定も含む）場合や、同年度内に重複受診をした場合は健康診査代は全額
　受診者の支払いになります。

【問診】 国民健康保険・一般（40歳から74歳まで）用
※受診日近くの状況について､「選択肢」から当てはまる回答の□に／（斜線）を記入してください｡（記入例：　）

1

2

3

4

5

6

7

15

16

17

18

19

20

21

22

23

8

9

10

11

12

13

14

№ 健康診査質問項目・回答 健康診査質問項目・回答№

はい いいえ

はい いいえ
はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

血圧を下げる薬を飲んでいますか 就寝前の２時間以内に夕食を食べること
が週に３回以上ありますか

朝昼夕の３食以外に間食や甘い飲み物を
摂取していますか

朝食を抜くことが週に３回以上ありますか

運動や食生活等の生活習慣を改善してみようと思いますか

生活習慣の改善について､これまでに
保健指導を受けたことがありますか
現在、何か気になる症状（自覚症状）はありますか

①改善するつもりはない
②改善するつもりである（概ね６か月以内）
③近いうちに（概ね１か月以内）改善するつもりであり、少しずつ
　始めている
④既に改善に取り組んでいる（６か月未満）
⑤既に改善に取り組んでいる（６か月以上）

睡眠で休養が十分とれていますか

インスリン注射又は血糖を下げる薬を飲ん
でいますか
コレステロールや中性脂肪を下げる薬を
飲んでいますか

医師から脳卒中（脳出血、脳梗塞等）に
かかっていると言われたり、治療を受けた
ことがありますか

医師から心臓病（狭心症、心筋梗塞等）
にかかっていると言われたり、治療を受け
たことがありますか

医師から慢性腎臓病や腎不全にかかって
いると言われたり、治療（人工透析等）を
受けていますか

20歳の時から体重が10kg以上増加して
いますか
１回30分以上の軽く汗をかく運動を週2日
以上、１年以上実施していますか
日常生活において歩行又は同等の身体
活動を１日１時間以上実施していますか
ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度
が速いですか

人と比較して食べる速度が速いですか

食事をかんで食べるときの状態はどれに当てはまりますか
何でもかんで食べることができる
歯や歯ぐき、かみあわせなど気になる部分があり、かみにくいことがある
ほとんどかめない

医師から貧血と言われたことがありますか

現在、たばこを習慣的に吸っていますか
【「現在、習慣的に喫煙している者」とは】
　条件１と条件２を両方満たす者である
　　条件１：最近１か月間吸っている

※糖尿病の薬

※高脂血症の薬

①（条件１と条件２を両方満たす）

いいえ③（上記①②以外）

以前は吸っていたが､最近１か月間は吸っていない②（条件２のみ満たす）

速い
ふつう
遅い

お酒（日本酒、焼酎、ビール、ワインなど）を飲む頻度はどのくらいですか
※「⑦やめた」とは、過去に月1日以上の習慣的な飲酒歴があった者
　のうち、最近1年以上酒類を摂取していない者

【日本酒1合（アルコール度数15度・１８０ml）の目安】
飲酒日の１日当たりの飲酒量（飲まない人は①に／（斜線）を記入)

ビール（同5度・500ml）、焼酎（同25度・約110ml）、
ワイン（同14度・約180ml）、ウイスキー（同43度・60ml）、
缶チューハイ（同5度・約500ml、同7度・約350ml）

その他（↓に内容を記入してください）

①毎日
②時々
③ほとんど摂取しない

①毎日
④週1～2日
⑦やめた

②週5～6日
⑤月に1～3日
⑧飲まない（飲めない）

①0～1合未満
④3～5合未満

①頭痛
④めまい
⑦息切れ
⑩手足が震える
⑬のどが渇く

②肩・首のこり
⑤目がかすむ
⑧胸が締め付けられる
⑪咳や痰がよく出る
⑭食欲がない

③耳鳴り
⑥動悸
⑨疲れやすい
⑫尿の回数が多い
⑮まぶたや足がむくむ

②１～２合未満
⑤５合以上　　

③２～３合未満　

③週3～４日
⑥月に1日未満

C
2
2
0
4
5
4
A
1
-0
3
-C
C
-Z

条件2：生涯で6か月間以上吸っている、又は合計100本以上
　　　 吸っている
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▲特定健診の受診票 ▲後期健診の受診票

対象　�市国民健康保険に加入し
ている40〜74歳の人

費用　1,000円
　　　�（令和 7年度40歳になる

人は無料）

対象　 75歳以上の人または一定
の障害がある65〜74歳の
人で県後期高齢者医療制
度に加入している人

費用　無料

　特定健診について詳しくは次の二次
元コードまたは市ホームページ　ペー
ジ番号1000127　を見てください。

　後期健診について詳しくは次の二次
元コードまたは市ホームページ　ペー
ジ番号1002304　を見てください。

主な検査項目
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令和　 年度 犬山市健康診査受診票
いぬ やま  し  けん こう しん さ じゅ しんひょう

＜後期高齢者・一般（75歳以上）＞

令和　　　年 月 日受診日

既 往 歴
（医師記入欄）
【コード表①】の
該当番号を右枠
に記入してくださ
い

心 電 図
【コード表②】の該
当番号を右枠に記
入してください

所見
【コード表③】
の該当番号
を右枠に記
入してくださ
い

選択肢がない
場合、枠が足
りない場合は
右に記入して
ください

※「なし」は左に“1”を記入して
　ください
※「あり｣は左を空欄のまま、
　右に内容を記入してください

他覚症状
（所　見）

項　　目

採血時間

身 長 ㎝

体 重 ㎏

Ｂ Ｍ Ｉ

腹 囲 ㎝

１ 回 目

２ 回 目

平 均 値

中性脂肪

Ｈ Ｄ Ｌ

Ｌ Ｄ Ｌ

糖

蛋白

血
圧

身
体
測
定

貧
血
検
査

眼

底

検

査尿
検
査

血

液

検

査

腎
機
能

代
謝
系

そ
の
他

検 査 結 果 基 準 値

項 　 　 目

検査理由

依 頼 先

検査結果 基準値
mmHg

.
.
.
.

.
.

.

.

.
.

.

～
～
～

1. 随時　 2. 空腹時
※該当番号を左に記入してください

AST(GOT）

ALＴ(GPT）
γ－GT
(γ－GTP）

脂　質

肝機能

mg/dℓ

U/L

18.5以上
～25未満

男性：85未満
女性：90未満

随　時：175未満
空腹時：150未満

男性：410～530
女性：380～480
男性：13.1～16.3
女性：12.1～14.5
男性：39～52
女性：35～48

男性：1.00以下
女性：0.70以下

収縮期血圧
　129以下

拡張期血圧
　 84以下

40以上

120未満

30以下

30以下

50以下

60以上

2.1～7.0

5.6未満

3.9以上

クレアチニン
㎎/ｄℓ

赤血球数

（ヘモグロビン）

尿　酸
㎎/ｄℓ

アルブミン
g/ｄℓ

HbA1c(NGSP値）
%

血糖値
㎎/ｄℓ

e －GFR

1. －　　 2. ±　　 3. +
4. 2 +　 5. 3 +以上 －

（マイナス）

コード表①

既往歴

コード表②

心電図

1 . 白内障
2 . 緑内障 
3 . 動脈狭少
4 . 交叉現象
5 . 黄斑変性

コード表③

眼底検査
（所見）

1 . 特になし
2 . 高血圧
3 . 脂質異常症
4 . 糖尿病
5 . 脳梗塞
6 . 心筋梗塞
7 . 狭心症
8 . 胃がん
9 . 肺がん
10．乳がん
11．子宮がん

８. ST上昇
９. ST低下
10. 平低T波
11. 陰性T波

19．左軸偏位
20．異常Q波

17．ST-T異常

13. 左室肥大 
14. 洞性徐脈
15. 心房細動

13. 気管支喘息
14. 骨粗鬆症
15. 胃潰瘍

12．逆流性食道炎

6．中間透光体混濁

7．視神経乳頭陥凹

№

交付日　　 令和　　　 年　　　 月　　　 日
性別

生年月日 受診有効期間

受診券番号

受 診 者 署 名 欄 電話番号（市外局番あり､携帯可)※左詰め、ハイフンなし受　診　者

保険者番号 自己負担額 被 保 険 者 番 号

23134
医 療 機 関 番 号整 理 番 号

医療機関名

医　師　名

メタボリックシンドローム判定（該当の数字に○）

医師の診断（判断）（該当の数字に○）

1. メタボリックシンドローム　２. 予備群 　３. 該当せず

1．異常なし 2．要観察　 3．要指導　 4．要医療

内容

禁 煙 指 導
（質問12「吸っている」の人） ※該当番号を左に記入してください

×10⁴/㎜³
血色素量 g/dℓ

ヘマトクリット
％

1. 既往あり 2. 視診より 99. その他
※該当番号を左に記入してください

※選択肢がない場合、枠が足りない場合は下に記入し
　てください

※選択肢がない場合、枠が足りない場合は下に記入し
　てください

K･W分類（該当の□に／を記入してください）

０　　 Ⅰ　 　 Ⅱa 　 Ⅱb　　Ⅲ 　　Ⅳ

9．判定不能
（右に理由）

1. 異常なし

2. 不完全右脚ブロック

3. 不完全左脚ブロック

4. 完全右脚ブロック

5. 完全左脚ブロック

6. 上室性期外収縮

7. 心室性期外収縮

12. Ⅰ度房室ブロック

16. R波増高不良

18. RSRパターン

右
ペ
ー
ジ
を
記
入
し
て
医
療
機
関
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い

※受診者様へのご案内（署名欄の記入前に必ずお読みください）※
私は次の①、②に同意したので署名します。
①健診情報は医療機関、保健指導機関、支払代行機関、国及び県がそれぞれの業務で使用します。
②受診日時点で保険資格を有していない場合（遡って資格喪失した場合も含む）や、同年度内に重複受診をした場合は健康
　診査代は全額受診者の支払いになります。

【問診】後期高齢者医療・一般（75歳以上）用
※受診日近くの状況について、「選択肢」から

C
2
2
0
4
5
3
A
1
-0
3
-C
C
-Z

★事前にご記入いただき、健診の当日にお持ちください★
当てはまる番号を『回答欄』に記入してください。

№

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

健康診査質問項目
あなたの現在の健康状態はいかがで
すか

毎日の生活に満足していますか

１日３食きちんと食べていますか

半年前と比べて固いもの（さきいか、た
くあんなど）が食べにくくなりましたか

お茶や汁物等でむせることがありま
すか

6か月間で2～3㎏以上の体重減少が
ありましたか

以前に比べて歩く速度が遅くなって
きたと思いますか

この1年間に転んだことがあります
か

ウォーキングなどの運動を週に1回
以上していますか

周りの人から「いつも同じことを聞く」
などの物忘れがあると言われていますか

今日が何月何日かわからない時があ
りますか

週に１回以上は外出していますか

ふだんから家族や友人と付き合いが
ありますか

体調が悪いときに、身近に相談でき
る人がいますか

あなたはたばこを吸いますか

回答欄 選択肢（回答欄に番号を記入してください）

１ よい

１ 満足

１ はい

１ はい

１ はい

１ はい

１ はい

１ はい

１ はい

１ はい

１ はい

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

2 いいえ

１ はい

１ はい

１ はい

１吸っている 2 吸っていない

2 ３やや
満足

やや
不満

2 ３

やや
満足

やや
不満

まあ
よい 5 よくない

あまり
よくないふつう

４

４

不満

3 やめた㎖/分/1.73㎡　

100未満
（随時・空腹時）

※該当する番号を左に記入
　してください

1. 済　 2. 未
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https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kokuho/1000127.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/iryo/1000645/1002304.html


6 7広報犬山　令和7年5月号 広報犬山　令和7年5月号

　市の人事異動

市民部長兼防災監（総務課長）� 舟橋　正人
健康福祉部長（高齢者支援課長）� 前田　　敦
健康福祉部子ども・子育て監（経営改善課長）
　　　　　　� 兼松　光春
都市整備部長（市民部長兼防災監）� 武内　雅洋
経済環境部長（観光課長）� 小池　信和

経営改善課長（経営改善課長補佐）� 川村　和哉
総務課長（総務課長補佐）� 藤村　崇司
防災交通課長（防災交通課長補佐）� 吉野　　勲
市民課長（情報政策課長補佐）　� 冨田　圭一

　市では令和 7年 4月 1日付けで新規採用職員を含む203人の人事異動を行いました。
※（　）は前所属

収納課長（市民課長）� 吉田　高弘
高齢者支援課長（高齢者支援課長補佐）� 粥川　仁也
子育て支援課長（環境課長）� 高橋　正直
下水道課長（水道課長補佐）� 竹本　昭彦
環境課長（環境課長補佐）� 疇地　利哉
観光課長（防災交通課長）� 伊藤　　修
監査事務局長（愛北広域事務組合　尾張北部聖苑所長）

五十嵐　亜希子

経済環境部長� 新原　達也
健康福祉部子ども・子育て監� 小幡　千尋
収納課長� 浅井　徳夫
下水道課長� 五十嵐　康

部 長 級

課 長 級 退 職 者（課長級以上）

問合　総務課（℡44-0302）

催 し 市民総合大学敬道館
お試し配信

骨を強くするコツ
〜健康に長生きするために〜
　日々健康に暮らせるよう、骨の
病気の診断・治療および生活習慣
の改善などについて学ぶ健康学部
の講義です。
日時　 6月26日㊍14：00〜15：30
※見逃し配信は 7月13日㊐まで
講師　江南厚生病院　病院長補佐
　　　整形外科代表部長
　　　川崎雅史氏

費用　無料
※視聴に関する通信費は個人負担
申込　 5月 1日㊍〜14日㊌はオン

ラインで、15日
㊍以降は電話で
申し込み

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ページ番号10
00899　を見てください。
問合　文化推進課（℡44-0352）

〜Instagramで家族と繋
つな

がろう〜
　家族や友人とのコミュニケーションの一つとしてInstagramの登録方
法や写真のアップ方法を学びます。全 6講座途中入会可能です。
※「スマホ・パソコン相談」の終了に伴い、デジタル機器の活用支援を
行うものです。

講座
番号 講座内容

場所・実施日
善師野公民館 フロイデ

1 Instagramに登録・閲覧しよう 5月23日㊎ 7月 4日㊎

2 アカウントをフォローして
趣味や日常を共有しよう 5月30日㊎ 7月11日㊎

3 ワンランク上の写真の撮り方を
覚えよう 6月 6日㊎ 7月18日㊎

4 Instagramで健康になろう 6月13日㊎ 7月25日㊎

5 プライバシー設定を確認して
安全に使おう 6月20日㊎ 8月 1日㊎

6 いろいろな投稿方法を覚えよう 6月27日㊎ 8月 8日㊎

時間　13：30〜15：00　講師　いぬやまe-コミュニティーネットワーク
定員　各日先着12人
費用　 1講座500円（全 6講座受講の場合は2,000円）
申込　 5月 7日㊌から受講日の前日までに①講座番号②場所

③氏名④電話番号をいぬやまe-コミュニティーネット
ワーク（℡62-1888）または次の二次元コードから申し
込み

※定員に満たなかった講座は当日電話でのみ申し込み可。
問合　文化推進課（℡44-0352　Eメール070300@city.inuyama.lg.jp）

デジタル活用
支援講座

前期公民館講座
南部公民館（受講料は講座の初回に全額集金します。）

講座名・講師 開催日 場所 持物 内容６ 月 ７ 月 ８ 月 9 月 費用

ビューティ
ピラティス※ 1

太田和世氏

10日
24日

1 日
15日
29日

5 日
26日 9 日 和室

1・ 2
ヨガマットまたはバスタオ
ル、タオル、飲み物

骨盤や姿勢の歪
ゆが

みを改善
し、基礎代謝がアップす
るエクササイズです。

㊋13：30〜15：00（全 8回） 受講料4,000円

うたごえ教室
植村亞矢氏

10日
24日

8 日
29日 26日 9 日 講義室 筆記用具、飲み物 みんなで楽しく、懐かし

の昭和歌謡などを大きな
声で歌います。㊋10：00〜11：45（全 6回） 受講料3,000円

教材費2,000円

心とからだを
癒すヨガ※ 1

太田和世氏

11日
25日

2 日
16日
30日

20日 3 日
17日

和室
1・ 2

ヨガマットまたはバスタオ
ル、タオル、飲み物

無理のないポーズを中心
にゆっくりとレッスンを
進めます。

㊌10：00〜11：30（全 8回） 受講料4,000円

短歌を楽しもう
宮地瑛子氏

11日
25日

9 日
23日

6 日
27日

3 日
17日 講義室 筆記用具 名歌鑑賞と実作を通して

短歌を楽しく学びます。
㊌10：00〜12：00（全 8回） 受講料4,000円

簡単
ヘルシー料理
田中貴久枝氏

12日
26日

10日
24日

7 日
21日

4 日
18日

料理
実習室

エプロン、布巾、タオル、
筆記用具

旬の食材を使った料理を
和洋中ローテーションし
てメインからデザートま
で 4品作ります。㊍10：00〜12：00（全 8回） 受講料4,000円

材料費8,000円

健康太極拳※ 1

西代晃子氏

12日
26日

10日
24日

7 日
21日

4 日
18日

展示室
2・ 3
和室
1・ 2

底が厚くないシューズ、ヨ
ガマットまたはバスタオ
ル、タオル、飲み物

ゆっくりと呼吸し、心と
体のバランスをとり、柔
らかい動きで行います。

㊍13：30〜15：30（全 8回） 受講料4,000円

フラワー
アレンジメント
可児則和氏

28日 19日 23日 20日
講義室、
会議室
1

花切ばさみ 季節の花を美しくお花の
ある暮らしに。フラワー
アレンジメントを楽しみ
ます。㊏10：00〜12：00（全 4回） 受講料2,000円

材料費7,200円

楽しいパン作り
山田章子氏

8日
22日

6 日
20日

3 日
24日

7 日
21日

料理
実習室

エプロン、ふきん、ラップ、
持ち帰り容器、筆記用具

手ごねパンと混ぜて焼く
だけのマフィンやケーク
サレなど毎回 2種類作り
ます。㊐ 9：30〜13：30（全 8回） 受講料4,000円

材料費8,000円

塔野地公民館（受講料は講座の初回に全額集金します。）

ヨガで
リラックス※ 1

大原祐美加氏

3日
17日

1 日
15日 5 日 2 日 和室 ヨガマットまたはバスタオ

ル、タオル、飲み物
呼吸に合わせて簡単なポ
ーズを行います。血行が
良くなり、心身のリラッ
クスを促します。㊋10：00〜11：30（全 6回） 受講料3,000円

【南部公民館・塔野地公民館共通】※ 1動きやすい服装で来てください。
定員　各講座16人（楽しいパン作りのみ14人）
対象　市内在住または在勤の18歳以上の人（定員に満たなかった講座は市外の人も申し込み可能）
申込・問合　①過去 2年間に同講座の受講経験のない人は 5月 2日㊎〜 8日㊍ 9：00〜17：00に電話で

南部公民館（℡68-0834）または次の二次元コードから申し込み。②定員に満たない講座（ 5
月 9日㊎に市ホームページ　ページ番号1000900　で公開）は経験者を含めて 5月10日㊏〜13
日㊋ 9：00〜17：00に電話で南部公民館（℡68-0834）へ

※①②の申込期間で応募多数となった講座は抽選となります（結果は全員に郵送またはEメールで通知）。
※障害があり介添人の同伴や手話通訳を希望する場合は事前に問い合わせてください。
※申し込み後のキャンセルの場合、材料費を負担していただくことがあります。
※応募者数が少数の場合は開講しないことがあります。

https://www.inuyama.net/instakouza/form.html?fbclid=IwY2xjawIbt2VleHRuA2FlbQIxMAABHcG1MH_82m6v3NLSaLxONxW1iQaNR5zH38sRCG05m3i9ry700ETi133lWg_aem_isz3BhFu4E3cN6O5kzCBgg
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/manabu/1000897/1000898/1000899.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/manabu/1000897/1000898/1000900.html
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催 し

さら・さくら会
ファミリーコンサート

　クラリネット、バスクラリネッ
トのソロコンサートを開催します。
日時　 5月25日㊐
　　　①11：00から　②13：30から
　　　各回約30分
場所　市民健康館 1階交流ホール
演奏者　黒住恭子氏
費用　無料　申込　不要
問合　市民健康館（℡63-3800）

消防団観閲式
　新たな年度の始まりに消防団員
が一堂に集まり、観閲式を行いま
す。消防体験イベントとして消防
広場も開催します。
日時　 5月18日㊐
　　　①式典　 9：30〜10：30
　　　②訓練　10：30〜10：50
　　　③消防広場　10：50〜12：00

愛・地球博20祭連携イベント
いぬやま環境フェア2025

日にち　 5月17日㊏　場所　犬山里山学センター
体験コーナー

内容 時間 人数 費用 対象

はし置きと呼子笛づくり ①10：00から　②11：00から
③13：00から　④14：00から 各回先着 6人 100円

小学生以下フォトフレームづくり 10：00〜12：00 先着 5人 100円

キノコのストラップづくり 13：00〜15：00 先着20人 100円

けん玉づくり 9：30から材料がなくなるまで 先着順 100円

丸太切りと工作 9：30から材料がなくなるまで 先着順 100円
小学生以上

竹炭焼き体験 9：30から窯がいっぱいになるまで 先着順 無料

SDGs手回し発電機を使って
魚釣りをしよう！ 9：30〜15：00 無料 一般

※小学生以下は保護者同伴で参加してください。
ワークショップ

タイトル 内容 時間 人数 費用 対象

水を育む森の
はたらき

異なる森の土の性質を比べる
実験です。森のふかふかな土
が水を育むために果たす役割
について学びます。

①11：00〜11：40
②13：30〜14：10 各回先着20人 無料 小学生以上

緑のカーテン
講座

アサガオとゴーヤの苗をプラ
ンターに植えて、緑のカーテ
ンを作ります。

10：00〜11：30
（受付 9：30から） 先着10組 500円 一般

わん丸君と写真を撮ろう（時間　10：30〜10：45）
　市公式キャラクターのわん丸君と一緒に写真を撮ることができます。
環境クイズラリー
　全問正解者（先着25人）にご当地モリコロピンバッジを、参加者全員に麦わらで作ったヨーロッパ伝統の飾り
であるヒンメリまたはストロースターをプレゼントします。
苗木プレゼント　
　アンケートの回答者先着100人に、ラベンダーまたはビルベリーの苗をプレゼントします。
※詳しくは次の二次元コードまたは市ホームページ　ページ番号1008840　を見てください。
問合　環境課（℡44-0345）

場所　①南部公民館講堂
　　　②③するすみふれあい広場
※②③は荒天時中止
内容　表彰、部隊訓練、放水体験、

消防車試乗体験、綿菓子無
料配布など

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1009750　を
見てください。
問合　消防総務課（℡65-3122）

清掃ボランティア活動
・青塚古墳まつり

青塚古墳清掃ボランティア活動
　学芸員が古墳の解説も行います。
日時　 5月 5日㊗、 6月14日㊏
　　　�（雨天時 5月 6日㊡、
　　　 6月15日㊐） 9：00〜11：00
※片方のみの参加も可
持物　軍手
青塚古墳まつり
　古代体験コーナーや古墳グッズ
の販売、鯉のぼり展示、音楽演奏、
遊べるブースなどが出展します。
日時　 5月10日㊏10：00〜15：00
　　　（雨天時　 5月11日㊐）
※駐車場に限りがあります。
【共通】
場所　青塚古墳史跡公園
問合　青塚古墳ガイダンス施設
　　　�（℡68-2272　㊊休（㊊が㊗

㊡の場合は翌平日休館））

日本モンキーパーク
65周年記念

　 6月 5日㊍はどなたでも入園料
が無料になります。
地域限定Thanks Week
　 6月 7日㊏〜15日㊐は市民限定
で入園料が無料になります。また
「65周年記念のりものスタンプラ
リー」も実施します。
※マイナンバーカードなど、市内
在住の証明ができるものを入園ゲ
ートで提示してください。
※ 1人の証明で 5人まで有効。
【共通】
※アトラクション、催事館、のり
もの館、世界サル類動物園は別途
料金が必要です。
※ 6月11日㊌は休園
※詳しくは次の二次元
コードから公式ホーム
ページを見てください。
問合　日本モンキーパーク
　　　（℡61-0870）

中高年料理入門教室
　高齢者のみの世帯や 1人暮らし
の人が増えています。いざという
時に困らないよう、調理の基礎を
学び基本的な料理をつくります。
日時　 6月26日㊍、 7月 4日㊎・

11日㊎・18日㊎・25日㊎
　　　（ 5回シリーズ）
　　　各日 9：45〜13：30
　　　（受付 9：30から）
場所　市民健康館 1階調理実習室
対象　市内在住の人で調理をした

ことがない人（過去に受講
した人は除く）

講師　食の改善推進員
定員　先着12人
費用　材料代（各日800円程度）
※初回は調味料代など別途必要
持物　エプロン、三角巾、マスク、

手拭きタオル、筆記用具
申込・問合　 5 月13日㊋ 9：00〜
　　　 6月13日㊎17：00に市民健

康館（℡63-380
　　　0）または次の

二次元コードか
ら申し込み

第 2 回　
仲良しボッチャ大会

　年齢、障害の有無に関わらずス
ポーツを楽しむ無料イベントです。
日時　 6月14日㊏ 9：30〜12：15
　　　（受付 9：00から）　
場所　エナジーサポートアリーナ
内容　ボッチャによる対抗試合
※事前に、わんスポランド（ 6月
13日㊎19：30〜21：00）でボッチャ
の体験をすることができます。
対象　市内在住・在学・在勤また

は市内の事業所に入所・通
所している小学生以上

定員　24チーム（ 3〜 4人 1チー
ム）

持物　体育館シューズ、タオル、
飲み物

※運動できる服装で来てください。

申込　 5月21日㊌までに参加申込
書を直接、ファックス、Eメー
ルまたはオンラインで市役
所 3階スポーツ交流課（
44-0372　Eメール070310@c

　　　ity.inuyama.lg.jp）へ
※電話申し込み不可
※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1010703　を
見てください。
問合　スポーツ交流課
　　　（℡44-0353）

募 集

河川愛護モニター
　河川の整備、利用、環境に関す
る地域の皆さんの要望を十分把握
し、河川愛護思想の普及啓発を図
るため、河川愛護モニターを募集
します。
募集期間　 5月 7日㊌〜13日㊋
募集人数　 4人（予定）
応募資格 　①20歳以上で木曽川上

流河川事務所管内 6河川
（市内は木曽川）の近隣
に住んでいる人

　　　②�川に接する機会が多く河
川愛護に関心のある人

手当　未定
※参考　令和 6年度月額4,580円
委嘱期間　 7月 1日〜
　　　　　令和 8年 6月30日
※制度改正などにより期間満了前
に委嘱を終了する場合があります。
※詳しくは次の二次元コードから
木曽川上流河川事務所
のホームページを見て
ください。
問合　国土交通省木曽川上流河川

事務所占用調整課（岐阜市
忠節町 5 - 1 　℡058-251-1

　　　326）

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/gomi/1005043/1008840.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/shobo/1001036/1005790.html
https://www.japan-monkeypark.jp/
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/65d4b576-1869-4d3c-99be-49b07622b0e8
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/65d4b576-1869-4d3c-99be-49b07622b0e8
https://www.cbr.mlit.go.jp/kisojyo/
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を開始する予定である
　　　②�自ら生産した農作物を販

売する計画がある
　　　③�販売を目的とした耕作を

開始してから 5年以内で
ある

　　　④�経営発展支援事業に関す
る補助金を受給していな
い、または過去受給した
ことがない

補助金額　対象経費の 2分の 1
　　　（上限額300,000円）
対象となる経費　市内農地で新た

に農業を開始するために必
要な次の経費

　　　・�肥料など農業用資材の購
入に要する経費

　　　・�農業用機械および農業用
器具の購入に要する経費

　　　・�農業用施設の整備に要す
る経費

申込・問合　 5月 8日㊍〜 6月 9
日㊊に市役所 3階産業課
（℡44-0341）へ

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1009820　を
見てください。

犬山市史　資料編
平成を刊行

　令和 3年度から編さんを進めて
いた「犬山市史　資料編　平成」
を刊行しました。
　本巻では、平成時代の約30年間
を中心に、犬山市のあゆみを振り
返ることのできる資料を約870点
収録しています。

体裁　A 5判、上製本、フルカラー、
888ページ

販売開始　 5月 7日㊌

募 集

市民ギャラリー出展者
　南部公民館の展示室 1（床面積
113.98㎡、壁面の長さ30ⅿ、展示
用チェーンあり）を自作の作品展
示などに利用してください。
期間　①11月26日㊌〜30日㊐
　　　②12月17日㊌〜21日㊐
　　　③�令和 8年
　　　　 1月21日㊌〜25日㊐
　　　④�令和 8年
　　　　 2月 4日㊌〜 8日㊐
　　　⑤�令和 8年
　　　　 3月11日㊌〜15日㊐
※展示・鑑賞時間は、 9：00〜16：
30（初日は展示準備終了後から、
最終日は15：00まで）
注意事項　・出展できるのは、自

作品の個展またはグループ
展です。（鑑賞者に著しく
不快感を与えるなど、公安、

　各計画の策定にあたり皆さんからの意見を募集します。いただいた意
見は、市の考え方とともに市ホームページなどで公表します。
かわまちづくり計画　木曽川およびそこにつながるまちとが一体となっ

て魅力的な水辺空間を形成することで新たなにぎわいと活力を創
出する取り組み

歴史的風致維持向上計画（第 2 期）計画変更　平成31年に策定した「犬
山市歴史的風致維持向上計画（第 2期）」の計画変更

かわまちづくり計画 歴史的風致維持向上計画
（第 2 期）計画変更

期間 5 月16日㊎まで 5月20日㊋〜 6月18日㊌

公表
場所

意見
提出

44-0367、Eメール
040500@city.inuyama.lg.jp

44-0372、Eメール
070700@city.inuyama.lg.jp

問合 観光課（℡44-0342） 歴史まちづくり課（℡44-0354）

パブリックコメント

　市役所 1階市民プラザ、担当課、各出張所、シンエイラ
イフ犬山ライブラリー（市立図書館）
※市ホームページでも公表しています。

　期間中に住所・氏名（団体名）・意見を、直接または郵送、
ファックス、Eメールで各課（〒484-8501　住所不要）また
は各出張所へ

ページ番号1011749 ページ番号1010212

衛生法規に触れるおそれの
ある作品の展示は不可）

　　　・作品の販売は不可
出展資格　市内在住または在勤の

人またはグループ
※グループの場合は、 3分の 2以
上が市内在住または在勤の人
※希望日が重なった場合は、原則
初出展者を優先し、話し合いまた
は抽選で決定します。
※作品搬入と搬出、展示、監視な
どは出展者の責任で行ってくださ
い。
※作品搬入は初日の 9：00からで
す。搬出は最終日の15：00から行
い16：30には後片付けを完了して
ください。
※机、電源などを使用した場合は
別に使用料がかかります。
※ 6月 8日㊐10：00から申し込み
者を対象に南部公民館 2階会議室

2で事前打合せ会を開催します。
申込・問合　 5月 6日㊡〜23日㊎

9：00〜17：00に申込書を南
部公民館（℡68-0834　㊊
休）へ

平和について学ぼう
親子記者事業参加者

　親子で長崎原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典へ参列し、平和活動に取
り組む人たちを取材して新聞を作
成する貴重な体験ができます。
日時　 8月 8日㊎14：30〜
　　　　　11日㊗12：00
対象　市内在住の小学 4〜 6年生

1人とその保護者 1人
定員　全国で 9組（応募者多数の

ときは抽選）
費用　無料
申込　 5月12日㊊（必着）までに

日本非核宣言自治体協議会
事務局（〒852-8117　長崎
市平野町 7番 8号　長崎市
平和推進課内　Eメールinfo

　　　@nucfreejapan.com）へ
※詳しくは次の二次元
コードから日本非核宣
言自治体協議会のホー
ムページを見てください。
問合　日本非核宣言自治体協議会

事務局（℡095-844-9923）

生 活

新規就農支援補助金
　これから農業を始めるにあたり
必要な資材など、初期投資にかか
る費用を支援し、新規就農の促進
を行います。
対象　次のすべての要件を満たす

個人または団体
　　　①�農地の権利設定により市

内で耕作をしている、ま
たは令和 7年度中に耕作

販売価格　5,000円（税込）
販売場所　歴史まちづくり課、城

とまちミュージアム（市文
化史料館）

※シンエイライフ犬山ライブラリ
ー（市立図書館）と楽田ふれあい
図書館で閲覧できます。
問合　歴史まちづくり課
　　　（℡44-0354）

土のうを配布
　台風や豪雨による風水害への備
えとして、雨水ますの清掃や点検、
土のうの準備など各家庭で取り組
んでください。
　市では土のうを 1世帯20袋（年
度内）まで配布しています。必要
な人は下図の配布場所に設置して
ある土のうを各自持ち帰ってくだ
さい。申請書などは不要です。
期間　 5月12日㊊〜23日㊎
　　　 8月12日㊋〜22日㊎
※㊏㊐も配布しています。
時間　期間中の 9：00〜17：00
配布数　 1世帯あたり20袋まで
　　　　（年度内 1回まで）
※袋のみ必要な場合は防災交通課
に相談してください。
※詳しくは次の二次元
コードまたは市ホーム
ページ　ページ番号10
07762　を見てください。
配布場所　立体駐車場西側
※駐車券の無料処理は総合案内
（㊏㊐は日直室）へ

※駐車場内での積み込み作業です。
安全には十分注意してください。
問合　防災交通課（℡44-0346）

農産物等
ブランディング
推進補助金

　生産者自らがブランディングに
取り組む市内農林水産物の加工品
の開発や新たな販売方法の導入に
必要な経費、また特産農産物の生
産拡大や生産技術向上にかかる経
費を補助します。
対象　農林水産物やその加工品な

どを販売・ブランディング
する計画があり、①②③い
ずれかに該当する個人また
は団体

　　　①�市内で農産物を生産し、
販売

　　　②�市内で林産物を生産、採
取により販売

　　　③�市内在住で愛北漁業協同
組合に所属し、漁協管理
区域（犬山市、扶桑町、
江南市）で水産物採取

補助金額（対象経費の 2 分の 1 ）
ハード事業（上限300,000円）
　　　・�一次加工や商品製造に直

接資する機械・設備の導
入に要する経費

　　　・�特産農産物の生産拡大な
どに必要な機械・設備の
導入に要する経費

ソフト事業（上限100,000円）
　　　・�特産農産物の生産技術向

上のために必要な研修に
かかる経費

　　　・�商品開発にかかる原材料
費、試作費用

　　　・�農林水産物のPRなどに
要する経費　など

※申請を希望する個人または団体
は事前に問い合わせてください。
申込・問合　 5月 8日㊍〜 6月 9

日㊊に市役所 3階産業課
（℡44-0341）へ

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ
　ページ番号1007906　
を見てください。

https://www.city.inuyama.aichi.jp/shisei/1001302/1011749.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/shisei/1001302/1010212.html
http://https//www.nucfreejapan.com/
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/nouti/1009820.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/1007140/1007146/1007762.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/nouti/1007906.html
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6 月定例議会
　 6月定例議会の日程案は下記の
とおりです。

内容 日程
再開日 6月 2日㊊
一般質問 6月 6日㊎・

9日㊊・10日㊋・
11日㊌

議案質疑 6月12日㊍・
13日㊎

全員協議会 6月16日㊊
部門委員会 6月17日㊋・

18日㊌・19日㊍
最終日 6月23日㊊

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1000365　を
見てください。
※議会日程は、各定例議会などの
初日に正式に承認されます。
※会議は各日10：00開始です。
※ 6月定例議会で審議・審査する
請願・陳情の受理は 5月23日㊎
12：00までです。

問合　議会事務局（℡44-0307）

総合治水推進週間
5 月15日〜21日

　山林や田畑などには、雨水を一
時的に貯

た

めたり、地下に浸透させ
る機能があり、河川への雨水の流
出量を抑える働きをしています。
　しかし今日では開発が進み、地
表面がコンクリートやアスファル
トに覆われ、河川へ短い時間で多
くの雨水が入ってくるようになっ
たために、洪水の危険性が増して
います。また河川に入りきらない
雨水によって、低い土地での浸水
被害の危険性も増しています。
　新川、境川・猿渡川流域では、
「特定都市河川浸水被害対策法」
に基づいて、洪水や浸水を防ぐた

めの取り組みが行われています。
　詳しくは次の二次元
コードを見てください。

ビジュアルボードフェア開催
　流域治水を理解することができ
る図や写真を用いたパネルの展示
を行います。
日時　 7月11日㊎〜17日㊍
場所　市役所 1階市民プラザ
問合　整備課（℡44-0333）

使用料などの徴収
収納業務の委託

　市では、一部の公共施設の使用
料や市が実施する事業の利用料な
どの徴収または収納を委託してい
ます。
　令和 7年度の委託状況について
は、次の二次元コードまたは市ホ
ームページ　ページ番
号1007534　を見てく
ださい。
問合　会計課（℡44-0308）

臨時エコステーション（資源物の回収拠点）

日時 5 月11日㊐ 9：00〜12：00 5 月17日㊏ 9：00〜12：00 5 月25日㊐ 9：00〜12：00

場所 上坂公園西
（わん丸リサイクル小屋） 南部公民館　駐車場 市役所西庁舎

対象 市内在住の人

回収
品目

新聞、雑誌・雑がみ、段ボール、布類、飲料用紙パック、アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、
プラスチック製容器包装　※各自で資源容器に投入してください。

その他

・�都市美化センター敷地内にある常設の「わん丸エコステーション」では、上記品目に加えパソコン、
小型家電、空きびん、植物性廃食用油、ダウン率50%以上の羽毛布団も回収しています（㊊〜㊎

　 8：30〜12：00、13：00〜15：30　㊏ 8：30〜11：30）。
・廃食用油は口が閉まるびんやペットボトルなどの容器に入れて容器ごと出してください。
・羽毛布団は濡れないように出してください。
・詳しくは、令和 6年作成「犬山市ごみ分別なんでも百科」11〜13ページを見てください。

都市美化センター（ごみの直接搬入）、常設のわん丸エコステーションの受付時間
　㊊〜㊎ 8：30〜12：00、13：00〜15：30　㊏ 8：30〜11：30�（㊏午後、㊐㊗㊡年末年始は休業）
※特に㊏と㊗㊡が重なる場合に誤ってごみや資源物を持ち込んでしまう人がいますので注意してください。
問合　環境課（℡44-0344）

当日の会議▶
（YouTubeライブ配信）　

過去の会議▶
（録画映像）　

中小企業者向け支援施策
　 7桁の　ページ番号　を市ホームページ内で検索するか、各二次元コー
ドを読み込んでください。
相談窓口

相談名 期間 対象

1
中小企業診断士による　
無料経営相談
　ページ番号1007873

令和 8年　
2月27日㊎
まで　　　

市内中小企業者
または市内創業
（予定）者　　

2

事業承継専門の個別相談窓口
※愛知県事業承継・引継ぎ支援セ
ンターの専門家が相談に
応じます。
　ページ番号1008793

5 月22日㊍
（ 2部制）
9：30〜10：30
11：00〜12：00

市内の経営者
または後継者

申込・問合　 1は随時、2は 5月15日㊍までに、直接またはファックス、
Eメールで申込書を市役所 3階産業課（ 44-0367　Eメール040900

　　　@city.inuyama.lg.jp）へ
補助金

補助金名 内容

1
事業継続支援補助金
　ページ番号1007848

　中小企業者自らが計画を立て
て取り組む設備投資や専門家か
ら支援を受けるために必要な資
金の一部を補助します。

2
産業振興補助金
　ページ番号1005386

　展示会等への出展費用や、就
職説明会への参加費用、就職情
報サイトへの掲載費用や、市民
を雇用した際の給与、従業員が
受講する研修や資格取得にかか
る経費に対して、その一部を補
助します。

3
創業支援補助金
　ページ番号1010682

　市内で創業するために必要な
工事費や設備費、広報費などの、
資金の一部を補助します。また、
市外から移住して創業する場合、
移住費用の一部を補助します。

問合　産業課（℡44-0340）

「おいくら」で
不用品をリユース

　ごみの減量や循環型社会の形成
を推進するために、不用品をごみ
として出す前にリユース（再使用）
を検討しましょう。市では令和 7
年 3月に㈱マーケットエンタープ
ライズと連携協定を締結し、イン
ターネットウェブサービス「おい
くら」を通じたリユースの推進を
行っています。

　「おいくら」は複数のリユース
ショップからの買取価格を比較し、
手間なく売却できるサービスです。
　不用品をごみに出さずにリユー
スショップに売却することでごみ
の減量となり、粗大ごみの場合は
処分費用や搬出の手間をなくすこ
とができます。
　「おいくら」につい
て詳しくは次の二次元
コードを見てください。
問合　環境課（℡44-0344）

人権擁護委員の再任
　 4月 1日付けで人権擁護委員に、
丹羽美代子氏（再任）が選任され
ました。
　人権擁護委員は法務大臣によっ
て委嘱され、人権相談を受けて問
題解決の手伝いや、人権侵害によ
る被害者の救済、人権に関する啓
発活動を行っています。
　毎月第 2㊌（13：00〜16：00）に
は南部公民館で人権相談を行って
います。
※相談日時、場所は変更になる場
合があります。
問合　市民課（℡44-0303）

市民健康館臨時休館
　市民健康館では、「さら・さく
らの湯」など館内施設のメンテナ
ンス作業を行うため、期間中は全
館を臨時休館します。
期間　 5月19日㊊〜21日㊌
　臨時休館中も市民健康館内の健
康推進課は開庁していますが、 5
月19日㊊ 9：00〜12：00（予定）は

全館を停電させて電気設備点検を
行います。
　電気設備点検中は電話が繋

つな

がら
ない、一部業務の対応ができない
場合があります。
問合　市民健康館（℡63-3800）

https://youtube.com/channel/UC4flQKeqdVaoqjn9c4yz7nA?feature=shared
https://www.kensakusystem.jp/inuyama-vod/index.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/shisei/gikai/1000364/1000365.html
https://www.pref.aichi.jp/site/ryuikichisui/
https://www.city.inuyama.aichi.jp/shisei/1005983/1007533/1007534.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/kigyoshien/1007873.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/kougyou/1007848.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/kougyou/1010682.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/kougyou/1005386.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/kigyoshien/1008793.html
https://oikura.jp/lg/aichi/inuyama/?utm_source=lg_hp&utm_medium=referral&utm_campaign=aichi_inuyama
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補助金

民俗文化財保存伝承事業補助金
　伝統行事などの保存伝承のため
の制度です。令和8年度に伝統行事
などの道具の修理や新調、後継者育
成事業を計画していて、伝統行事な
どを継続的に実施し補助金を希望
する団体は相談してください。
対象　継続的に行われている祭礼、

芸能、年中行事などで指定
文化財ではないものに関連
する事業のうち、①〜③の
いずれかに該当するもの

　　　①�伝統行事などに使われる
用具の保存修理事業また
は新調事業

　　　②�神楽屋形などの保存修理
事業または復元新調事業

　　　③後継者育成事業
民俗文化財復旧再開事業補助金
　休止している伝統行事などを再
開するための補助制度です。令和
8年度に伝統行事などの再開に伴
う用具の修理や復元新調、後継者
育成事業を計画し補助金を希望す
る団体は、相談してください。
対象　かつて継続的に行われてい

た祭礼、芸能、年中行事な
どで維持が困難になり休止
の状態が続いているものの
復旧再開に関連する事業の
うち、①②いずれかに該当
するもの

　　　①�休止中の伝統行事などの
復旧再開に伴う用具の保
存修理事業または復元新
調事業

　　　②�休止中の伝統行事などの
復旧再開時と以後の後継
者育成事業

※伝統行事などを再開し、将来に
わたって継続することが条件です。
一時的な復活は対象になりません。
申込・問合　 5月30日㊎までに市

役所 3階歴史まちづくり課
（℡44-0354）へ

特定外来生物に注意

　特定外来生物とは海外起源の外来種で、生態系、人の生命・身体、農
林水産業へ被害を及ぼすもの、または及ぼすおそれがあるものの中から
指定されます。指定された生物の取り扱いについては、飼うこと、植栽、
野外へ放出、運搬などの禁止といった厳しい規制がかかります。
オオキンケイギク
　オオキンケイギクは、 5〜 8月に道端や
河川敷などで鮮やかな黄色の花を咲かせま
す。繁殖力が強く、多年草であるため、刈
り取っても生えてきて、在来植物を駆逐す
るなどの悪影響を及ぼします。家に持ち
帰ったり、別のところに植えたりしないで
ください。
　繁茂させないようにするためには、種子を地面に落とさない、もしく
は種子が付く前に駆除を行うことが大切ですが、枯れる前の運搬は禁止
されています。

駆除の仕方
　根ごと引き抜いて生育していた場所でビニール袋に入れ、天日に
さらして枯らしてください。可燃ごみに出すときには、指定ごみ袋
に入れ、密封して指定日に可燃ごみとして出してください。
※必ず作業する場所の所有者の承諾を得てから作業してください。

セアカゴケグモ
　セアカゴケグモは、オーストラリア原産の小型の
クモです。市内でも、複数箇所で生息が確認されて
います。
　メスは毒をもっており、咬

か

まれると痛むほか、重
症化する場合があるため、注意が必要です。

駆除の仕方
　絶対に素手で触らずに家庭用殺虫剤（ピレスロイド系）を用いる
ほか、靴で踏みつぶすなどして駆除してください。

アカミミガメとアメリカザリガニ
　アカミミガメとアメリカ
ザリガニは条件付特定外来
生物に指定されています。
条件付特定外来生物は、特
定外来生物のうち、規制の
一部がかからない生物の通称です。
　これらの生物は、家庭などで飼うことはできますが、在来種の生活場
所を奪ったり、餌となる生き物を食べつくすなどといった影響があるた
め、売買や野外へ放すことは禁じられています。
※詳しくは次の二次元コードまたは市ホームページ　ページ
番号1006869　を見てください。
問合　環境課（℡44-0345）

画像提供：環境省

画像提供：環境省画像提供：環境省

画像提供：環境省画像提供：環境省

画像提供：環境省

防犯対策費を補助
　令和 6年における犬山警察署管
内の住宅侵入盗の件数は27件とな
っており、前年より13件増加して
います。
　身近な対策として自宅を犯罪か
ら守るために購入された防犯対策
費用の一部を補助します。
対象　市内在住で、市内の住宅に

防犯対策を実施した世帯の
世帯主（一世帯 1回限り）

対象機器　住宅侵入盗対策物品
　　　（※CPマーク製品推奨）
　　　例）�防犯フィルム、テレビ

付きインターホン、セ
ンサー付きライトなど

※購入から一年以内のもの
補助金額　防犯対策（住宅対象）

に要した費用の 2分の 1
　 　（上限10,000円、100円未満

切り捨て）
※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1006640　を
見てください。
申込・問合　領収書、カタログま

たは説明書、実施後の写真
を市役所 3階防災交通課
（℡44-0347）へ

善意ありがとう
ございます

市（福祉基金）へ

犬山市仏教会
会長　芹澤保道 100,000円

相 談

農業経営収入保険
無料個別相談会

　自然災害や市場価格の低下など
さまざまなリスクに対応する収入
保険について、事前予約制による

無料個別相談会を開催します。
日時　 5月15日㊍
　　　①13：00　②14：30
場所　市役所 2階203会議室
内容　収入保険制度や犬山市収入

保険加入支援補助金の説明
対象　市内在住の農業者
　　　市内に事業所を有する法人
申込・問合　前日までに希望する

時間を愛知県農業共済組合
　　　西部支所（℡0587-58-5800）
　　　へ

消費生活（弁護士）
　多重債務の返済など、消費生活
センターで相談した内容が、法律
的な相談であった場合、 1回限り
で弁護士に相談できます（要予約）。
日時　 5月16日㊎13：00〜16：00
場所　市役所 3階301会議室
申込・問合　市役所 3階産業課
　　　（℡44-0340）
　　　または次の二次

元コードから申
し込み

健 康

歯と口の健康センター
　毎年 6月 4日から10日は「歯と
口の健康週間」。歯と口の健康セ
ンターは歯と口の健康週間の一環
として行われる犬山扶桑歯科医師
会による無料の歯科健診です。
　口の中が気になっている人、歯
科健診を受ける機会のない人、歯
科健診を受けたい人など誰でも受
けられます。
日時　 6月 8日㊐ 9：00〜11：45
　　　（受付 9：00から）
場所　市民健康館
内容　歯科健診（年齢制限なし）、

フッ化物塗布
問合　市民健康館（℡63-3800）

ちょこっと歩こう犬山
In入鹿池

　目の前に広がる入鹿池の水面と
新緑の大自然を堪能できます。
日 時　 5月14日㊌10：00から約 1

時間
※当日 8：30時点で雨天の場合は
中止します。
集合　入鹿用水土地改良区駐車場

（池野小学校北隣）
費用　無料
持物　飲み物
問合　市民健康館（℡63-3800）
※当日血圧が高いなど体調によっ
ては参加できないこともあります。

骨密度チェック
　骨粗しょう症予防のため骨密度
の測定を行うことができます。
日時　 5月28日㊌10：00〜11：30
　　　�（ 4 部制、時間の指定はで

きません）
場所　保健センター 2階視聴覚室
対象　市内在住の20歳以上の人で

1年以内にチェックをして
いない人

定員　先着30人
費用　300円
※生活保護世帯の人は「健康診査
等実費免除申請書」の提出により
免除されます。事前に市民健康館
で申し込むか、当日証明できるも
の（休日・夜間等受診証など）を
持ってきてください。
測定方法　超音波によるかかとの

骨密度測定
持物　健康手帳
※ストッキング着用不可
申 込・ 問 合　 5月14日㊌ 9：00〜

27日㊋17：00に市民健康館
（℡63-3800）

　　　�または次の二次
元コードから申
し込み

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/gomi/1005043/1006869/index.html
https://ttzk.graffer.jp/city-inuyama/booth-reserve/pages/9063046327862577528/reservation-time
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/bus/1006640.html
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/84cd7a3c-e9ea-4cbd-84c8-6e8d0dc42fed
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健 康 令和 7 年度　検診のお知らせ
問合　市民健康館（℡63-3800）

詳しくは市ホームページ
　ページ番号1007881　
を見てください。

▶

　勤務先などで各種検診を受診する機会のない市内在住の人が受診できます。
がん検診（医療機関で受診するがん検診）

　夏の集団がん検診、結核・肺がん検診については広報犬山 6月号、39歳以下健康診査、秋の集団がん検診
については、広報犬山 9月号に掲載予定です。

がん検診の自己負担金が免除されます

　下記のいずれかに該当する人は、がん検診の自己負担金が免除されます（①の人は、胃がんリスク検診も免除）。
対象　①生活保護世帯の人　②世帯全員が非課税の人
※対象の人は、市民健康館、保健センターで「健康診査等実費免除申請書」の提出が必要です。
6月 2日㊊以降に本人確認書類を持ってきてください。次の二次元コードでも申請できます。
交付に日数がかかる場合がありますので受診日より前に手続きしてください。
※①生活保護世帯の人は、受診時、医療機関受付で生活保護世帯であることが証明できるもの（休日・夜間等
受診証など）を提示すると、申請できる医療機関もあります。75歳以上の生活保護世帯の人も申請が必要です。

受診時
のお願い

①�発熱、喉の痛み、咳などの風邪症状がある人は受診を見合わせ、体調の良い日に受診して
ください。

②マスク着用は受診する医療機関の方針に従ってください。

種類 胃がん 大腸がん 肺がん 前立腺がん 子宮頸がん 乳がん
肝炎

ウイルス

対象年齢　※ １ 30歳以上 35歳以上 35歳以上 50歳以上 20歳以上 40歳以上 40歳以上

対
象
年
齢
　
　
　

自
己
負
担
金
※
2

20～39歳 3,800円 1,100円 1,000円 − 1,700円 − −

40～49歳 3,800円 1,100円 1,000円 − 1,700円 1,700円 今まで受け
たことがな
い人　　　

無料

50～７4歳 3,800円 1,100円 1,000円 1,000円 1,700円 1,700円

７5歳以上 無料 無料 無料 無料 無料 無料

推奨年齢　※ 3 50〜69歳 40〜69歳 40〜69歳 − 20〜69歳 40〜69歳 40歳以上

対象条件など 年 1回 年 1回 年 1回
男性のみ
年 1回

女性のみ
2年に 1回

女性のみ
2年に 1回

生涯 1回

検査方法

バリウム
（直接撮影）

または
胃カメラ

検便 X線撮影

65歳以上は
結核検診を
兼ねる

血液検査 細胞診 マンモ
グラフィ

B型肝炎・
Ｃ型肝炎
ウイルス
血液検査

持物

①�健康手帳（市民健康館・保健センター・保険年金課・各
出張所で交付します）

②�保険資格が確認できるもの　例）マイナンバーカード
（保険証利用登録済み）、資格確認書、健康保険証

無料クーポン券対象者
子宮頸がん検診� 21歳
乳がん検診� 41歳
　令和 7年度中に上記年
齢になる対象者へ 5月下
旬に無料クーポン券を送
付予定

市民健康館
へ電話で受
診歴を確認
後、医療機
関へ予約し
てください。

受診場所 17ページの医療機関

実施期間
6 月 2 日㊊〜12月26日㊎　（休診日を除く）　
市内の医療機関へ直接予約してください。

※ 1　�今年度対象年齢になる人が受診できます。ただし無料で受診できるのは75歳の誕生日以降に受診する人で
す。

※ 2　市国民健康保険加入者はがん検診自己負担金が半額になります。
※ 3　がん検診の効果が認められ、国が受診を特に推奨する年齢です。該当する人は積極的に受診してください。

がん検診を受診できる医療機関　

医療機関名 電話
番号

予約開始
予定日

胃
バリウム

胃
カメラ 大腸 肺 前立腺 子宮 乳

(MMG) 肝炎 胃がん
リスク

犬
山

あいちせぼね病院 20-9105 5 /19 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

安藤医院 61-0316 6 / 2 × × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

樹クリニック 62-3101 5 / 1 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

犬山駅西病院 61-2017 5 /26 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

岡部医院 62-7121 6 / 2 × × 〇 〇 〇 × × × ×

黒川すこやかクリニック 61-0083 5 /16 × × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

城南クリニック 61-0132 5 /19 × × 〜12/13
〇

〜11/29
〇

〜12/13
〇 × × 〜12/13

〇
〜12/13
〇

総合犬山中央病院 62-8111 5 /26 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ハートクリニックさわだ 62-5556 5 /19 × × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

松村クリニック 61-1488 5 /20 〜12/20
〇 × 〜12/20

〇
〜12/20
〇

〜12/20
〇 × × 〜12/20

〇
〜12/20
〇

村上内科 62-2201 5 /26 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

吉田内科クリニック 62-9222 6 / 2 × 〜11/29
〇

〜11/29
〇

〜11/29
〇

〜11/29
〇 × × 〜11/29

〇
〜11/29
〇

城
東

安藤クリニック 62-8881 5 /19 × × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

くわばらクリニック 61-1118 6 / 2 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

ふなびきクリニック 62-8811 5 /26 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇

マザークリニックハピネス 63-4103 予約不要 × × × × × 〇 × × ×

羽
黒

木村内科 67-0008 5 /26 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

さとう病院 67-7660 5 /26 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

みどり診療所 67-3311 5 /15 〇 × 〇 〇 〇 × × 〇 〇

宮崎整形外科・外科・内科 68-0461 5 /16 × 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

宮田医院 67-5566 5 /16 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

結ファミリークリニック 68-3311 6 / 2 × × 〇 × 〇 × × 〇 〇

楽
田

いたつ内科クリニック 67-6333 5 /28 × 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇

カワムラ整形外科 67-1134 6 / 2 × × 〇 〇 〇 × × 〇 ×

たくや整形外科 69-1800 6 / 2 × × 〇 × 〇 × × × ×

市
外

江南厚生病院 事前申込 5 / 1 × × × × × 〇※ 〇※ × ×

さくら総合病院 時に通知 6 / 2 × × × × × × 〇※ × ×

※江南厚生病院、さくら総合病院で乳がん検診、子宮頸がん検診の受診を希望する場合は、事前に市民
健康館へ電話または次の二次元コードから申し込んでください。

胃がんリスク検診

対象

昭和61年 4 月 1 日以前生まれで、次の要件に該当しない人
①市の胃がんリスク検診を受けたことがある　②ピロリ菌除菌治療中または除菌治療を受けたことがある
③食道・胃・十二指腸の疾患で治療中または手術歴がある　④胃や十二指腸の疾患が強く疑われる
⑤腎不全や腎機能障害がある　⑥プロトンポンプ阻害薬を服用中または 2か月以内に服用した
⑦勤務先などでヘリコバクター・ピロリ抗体検査、ペプシノゲン検査を受ける機会がある

検査
方法

血液検査（ピロリ菌感染を調べるヘリコバクター・ピロリ抗
体検査と胃の粘膜の健康状態を調べるペプシノゲン検査）

自己
負担金

1,000円
（受診時に医療機関へ支払い）

場所 上表参照 実施期間 6 月 2 日㊊〜12月26日㊎　休診日を除く

申込
5 月22日㊍ 9：00から市民健康館にて申し込み（持物　健康手帳、保険資格が確認できるもの）
※次の二次元コードまたは電話で申し込みできます。
健康手帳を手元に準備して電話してください。

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/1000224/1000225/1000257/1002033/1007881.html
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/3f32bd92-22e4-439b-bbfa-0158ec493943
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/ad6b1faf-d186-40f8-8df5-1666c45391b4
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/ebf9c2bb-266c-49df-b225-e5f2739c21fa
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健 康 選んで楽しく
健康レストラン

食育SATシステムによる栄養バラ
ンスチェック
　日頃の食事が適量か、栄養バラ
ンスはとれているかなどを簡単に
確認できます。食の改善推進員の
アドバイスも受けられます。
日時　 5月28日㊌10：00〜11：30
　　　（受付は11：15まで）
場所　保健センター 2階調理室
費用　無料　申込　不要
問合　市民健康館（℡63-3800）

嬉しい楽しい
体力テスト

　小中学校で行っている体力テス
トを使って今の体力を確認するこ
とができます。親子で参加できま
す。
日時　 6月 8日㊐ 9：00〜11：30
場所　市民健康館 1階交流ホール
内容　上体起こし・長座体前屈・

反復横跳び・握力
※年齢や体調によりチェック項目
が異なります。
費用　無料
持物　運動靴、飲み物
※動きやすい服装で来てください。
問合　市民健康館（℡63-3800）

健康体操
　初心者の人でも無理なくできる
体操です。
ゆったりストレッチ体操
　音楽に合わせ全身を使ったスト
レッチ体操です。
日時　 5月 8日㊍10：00〜11：00
場所　市民健康館 1階交流ホール
講師　愛知県健康づくりリーダー
費用　300円
らくらく体操
　椅子に座って行う「肩こり、腰
痛、膝痛」予防の体操などです。
日時　① 5月13日㊋　②23日㊎
　　　各日10：00〜11：00
場所　市民健康館 1階101
講師　健康づくり推進員
費用　各日100円
【共通】
持物　飲み物、健康手帳、マット

またはバスタオル（ゆった
りストレッチのみ）

問合　市民健康館（℡63-3800）

転倒骨折予防講座
　骨粗しょう症や筋力低下などの
関連性に注目しながら、要介護の
原因の 1つとなっている骨折を防
ぐための方法を学べます。
日時　 6月 6日㊎14：00〜15：30
※10分前までに来てください。
場所　市民健康館 1階交流ホール
内容　整形外科医師と管理栄養士

による講話、理学療法士に
よる運動実技

講師　江南厚生病院　整形外科医
師・管理栄養士・理学療法
士

定員　先着25人
費用　無料
持物　室内用運動靴、飲み物
※動きやすい服装で来てください。

※タイツやストッキングは着用し
ないでください。
申込・問合　5月 8日㊍9：00〜 6

月 5 日㊍17：00に市民健康
館（℡63-3800）

　　　または次の二次
元コードから申
し込み

セルフリンパケア&
リンパストレッチ

　リンパの滞りを解消するための
マッサージ、リンパストレッチ、
正しい姿勢、軽い有酸素運動を組
み合わせた講座です。むくみ、冷
え、関節の痛みのケア方法を学ぶ
ことができます。
日時　足・デコルテ・お腹ケア
　　　 6月12日㊍10：30〜11：30
　　　足・顔・目・頭ケア
　　　 6月26日㊍10：30〜11：30
場所　丸山地区学習等供用施設
　　　 1階集会室
講師　市民講師　山口彩花氏
定員　各日先着20人
費用　各日300円（資料代など）
※当日講師に支払ってください。
持物　飲み物、長めのタオル、ヨ

ガマット（バスタオル可）、

筆記用具（下敷きがあると
よい）

※動きやすい服装で来てください。
申込・問合　 5月 1日㊍〜30日㊎

に市役所 3階文化推進課
　　　（℡44-0352）へ

精神科医による
こころの健康相談

　最近眠れない日が続いている、
誰かに話を聞いてほしいなど、本
人のこころの悩みや、不登校・ひ
きこもりなどに関する家族からの
相談も可能です。
日時　 6月11日㊌13：30〜15：30
　　　（ 1人30分程度）
場所　市民健康館 1階103
相談員　Kこころのクリニック
　　　青木啓氏
定員　先着 4人
　　　（要予約、初回優先）
費用　無料
申 込・ 問 合　 5月26日㊊ 9：00〜

6 月10日㊋17：00に市民健
康館（℡63-380

　　　 0）または次の
二次元コードか
ら申し込み

各種無料健康相談ガイド

相談 日時・場所 担当

①健康
　なんでも相談

① 5月15日㊍
②28日㊌
13：30〜15：00
市民健康館 1階107

①くわばらクリニック
　桑原生秀氏
②ふなびきクリニック
　舟曳靖子氏

②おくすり
　なんでも相談

5月14日㊌
13：30〜15：00
市民健康館 1階107

尾北薬剤師会

③アルコール・
　飲酒に関する
　悩み相談

5月10日㊏
10：00〜15：00
市民健康館 1階
ふれあいコーナー

NPO法人
愛知県断酒連合会
尾北断酒会

④保健師・看護師・
　栄養士・歯科衛生士
　による相談

要予約（㊏㊐㊗㊡除く、 8：30〜17：00）
市民健康館（電話相談可）

⑤禁煙相談

問合　市民健康館（℡63-3800）

高 齢 者

特殊詐欺防止用
電話機器購入費を
補助

　令和 6年における犬山警察署管
内の電話を用いた金銭の振込など
を要求する特殊詐欺事件の被害総
額は約9,500万円となっています。
　被害を防ぐ方法として、犯人と
話をしないことが有効とされてお
り、未然防止に効果的とされる特

殊詐欺防止用電話機の購入費を補
助します。
対象　市内在住で65歳以上（申請

年度末時点）または65歳以
上の人と同一世帯の人

※一世帯 1回限り
対象機器
　　　・�自動応答録音装置または

自動着信拒否装置の機能
がついている電話機

　　　・�固定電話に接続する自動
着信拒否装置

　　　・�固定電話に接続する自動
応答録音装置

※購入から一年以内のもの
補助金額　補助対象物品に係る購

入費および取付工事費の 2
分の 1（上限5,000円、100
円未満切り捨て）

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1006593　を
見てください。
申込・問合　領収書、カタログま

たは説明書、保証書を市役
所 3階防災交通課（℡44-0

　　　347）へ

高齢者肺炎球菌予防接種の費用助成
　高齢者肺炎球菌ワクチンの接種費用の一部助成をしています。年齢に
より取り扱いが異なります。
定期接種（予防接種法に基づく接種）
　対象者には65歳の誕生日の翌月に予診票を郵送します。接種を希望す
る人は案内をよく読んで接種をしてください。
対象　過去にニューモバックスNPを接種した事がない65歳の人
※60〜64歳の人で心臓、腎臓または呼吸器の機能により、身体障害者手
帳 1級相当の人、または医師がそれに相当すると判断した人で、過去に
ニューモバックスNPを接種したことがない人は、定期接種の対象となり
ます。身体障害者手帳のコピーまたは医師の診断書を持って、保健セン
ターで手続きしてください。予診票を交付します。
場所　市内受託医療機関
接種費用　2,000円
※市民税非課税世帯・生活保護世帯の人は、接種前に保健センターで手
続きをすると無料で接種ができます。
任意接種（予防接種法に基づかない接種）
　下記接種対象者は任意接種として高齢者肺炎球菌ワクチンの費用助成
を受けられます。助成を希望する場合は、接種前に本人確認書類と健康
手帳を持参の上、保健センターで手続きをしてください。
対象　75歳以上の人で、次の①②両方に該当する人
　　　①市の助成を受けた事がない人
　　　②定期接種を受けた事がない人
場所　市内協力医療機関
接種費用　4,000円
※市民税非課税世帯・生活保護世帯の人は無料で接種ができます。
※市外の医療機関で接種をする場合は接種前に問い合わせてください。
※詳しくは、次の二次元コードまたは市ホームページ　ペー
ジ番号1005759　を見てください。
問合　保健センター（℡61-1176）

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/1000224/1000289/1005757/1005759.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/bus/1006593.html
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/c5767e48-c0cd-40d7-9bde-c15c102a5712
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/c2029cc9-ae5b-4146-9938-8b78fb6ca7e4
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高 齢 者
在宅高齢者
住宅リフォーム費
を補助

　要介護認定の結果が非該当であ
った場合でも、日常生活に支障が
あり、手すりの設置や段差解消な
どにより改善が見込める場合、改
修にかかる費用を一部補助します
（一人 1回限り）。
対象　下記のすべての要件を満た

す満65歳以上の人
　　　①住民税非課税世帯の人
　　　②�6 か月以内に要介護認定

において非該当と判定さ
れた人

　　　③�市内に住所を有し、当該
住所において日常生活を
営むことに支障がある人

補助金額　工事費用の 9割
　　　（上限100,000円）
問合　高齢者支援課（℡44-0325）

運転免許証を
自主返納した人への
お知らせ

　運転に不安を感じたり、運転免
許が不要になった人は、自主的に
運転免許証を返納することができ
ます。市では自主返納した人にわ
ん丸君バスの回数券（ 5冊）と交
通安全啓発物品を贈呈しています。
※自主返納手続きについては、犬
山警察署に問い合わせてください。
対象　次の①②両方に該当する人
　　　①�有効期限内のすべての運

転免許証を自主返納し、
返納日から30日以内の人

　　　②�市内在住の満65歳以上の
人

持物　・運転免許の取消通知書
　　　　�（返納時に警察署で交付

されたもの）
　　　・�運転経歴証明書または失

効した運転免許証（返納
時に警察署で穴をあけら
れたもの）

DAM式元気応援塾　「フレイル予防スクール（FYS）」開校
　カラオケDAMを使って、楽しく運動ができるフレイル予防スクール（FYS）を開校します。
　インストラクターと一緒に、座って行う運動を中心に楽しく行います。筋力アップのための運動だけでなく、
頭の体操や口の体操をしてさまざまな方面から楽しくフレイル予防に取り組みます。
　フレイルとは「年齢により心身が老い衰えた状態」のことで、高齢者の場合、生活の質を落とすだけでなく、
さまざまな合併症も引き起こす可能性があります。体の衰えに早く気付いて対策を行うことで、フレイルを予防
することができます。

場所 高齢者活動
センター

楽田老人福祉
センター

東部
老人憩の家

羽黒老人福祉
センター

日にち

6 月20日㊎ 6月24日㊋ 6月25日㊌

7月 4日㊎ 7月 8日㊋ 7月 9日㊌

7月18日㊎ 7月22日㊋ 7月23日㊌

8月 1日㊎ 8月26日㊋ 8月27日㊌

9月 5日㊎ 9月 9日㊋ 9月10日㊌

9月19日㊎ 9月30日㊋ 9月24日㊌

10月 3 日㊎ 10月14日㊋ 10月 8 日㊌

10月17日㊎ 10月28日㊋ 10月22日㊌

11月 7 日㊎ 11月11日㊋ 11月12日㊌

11月21日㊎ 11月25日㊋ 11月26日㊌

12月 5 日㊎ 12月 9 日㊋ 12月10日㊌

12月19日㊎ 12月23日㊋ 12月24日㊌

時間 10：00〜11：30 13：30〜15：00

高齢者タクシー料金助成

　交通弱者対策の一環として条件を満たす高齢者にタクシー料金を助成します。誕生日の前日から手続きができ
ます。障害者タクシー助成券を交付された人は対象外です。

種別 対象者 条件 助成内容 持物

基本料金助成

85歳以上 ー

基本料金助成券を
交付（26枚）

対象者の顔写真
（縦 4㎝×横 3㎝）
窓口で受け取る人
の本人確認書類
※ 1

75歳から
84歳まで

①自動車運転免許証を保有していない
　�（取得したことがない、返納した、失
効・期限切れなど）

②世帯全員が住民税非課税

利用料金助成
（令和 7 年度
新規）

85歳以上 世帯全員が住民税非課税

基本料金助成券と
併用して使えるチ
ケットを11,000円
交付（22枚）

窓口で受け取る人
の本人確認書類
※ 1

※ 1　公的機関発行のマイナンバーカードなどの顔写真付きのものは 1点、顔写真が付いていない本人確認書類
（介護保険証など）の場合は 2点必要
・�申請書は次の二次元コードまたは市ホームページ　ページ番号1003916　からダウンロードしてく
　ださい（市役所 1階高齢者支援課でも配布しています）。
申込・問合　市役所 1階高齢者支援課（℡44-0325）へ

対象　体力に自信のない65歳以
上の市内在住の人

※事業対象者・要介護認定者な
どの参加も可能ですが、会場の
都合上、車いすは不可。
定員　各会場20人（初めて参加

する人を優先）
費用　1,000円（初回に徴収）
※休んだ場合でも返金はありま
せん。
持物　飲み物、タオル
※動きやすい服装で来てくださ
い。
申込・問合　 5月 7日㊌〜16日

㊎に市役所 1階高齢者支
援課（℡44-0325）へ

※詳しくは申し込み後に届く受
講決定通知を見てください。

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1003917　を
見てください。
申込・問合　市役所 3階防災交通

課（℡44-0347）へ

三井住友海上文化財団
ときめくひととき第1061回
子どもミニコンサート（クラシックギター）

　泣いても、笑っても大丈夫。舞台上で本物の楽器を見て、聞いて、生
の音を親子（ 2人 1組）で一緒に体験することができるコンサートです。
日時　 7月12日㊏14：00〜15：00（開場13：30）
場所　南部公民館講堂　出演者　大萩康司氏
対象　市内在住の未就学児〜小学生とその保護者
費用　 1組500円　定員　親子20組（応募者多数の場合は抽選）
申込　 5月30日㊎までにオンラインから申し込み
※詳しくは次の二次元コードまたは市ホームページ　ページ
番号1011565　を見てください。
問合　南部公民館（℡68-0834）

赤ちゃん絵本と
わらべ唄で遊ぼう講座

　乳幼児の保護者を対象に、絵本
の素晴らしさや読み聞かせの大切
さを理解し、子どもと一緒に絵本
を読む喜びを経験してもらうため
の講座です。
日時　第 1回 6月 8日㊐
　　　第 2回 6月15日㊐
　　　各日10：30〜12：00
※各日別々の内容です。
場所　シンエイライフ犬山ライブ

ラリー（市立図書館） 1階
おはなしの部屋

講師　どんぐり文庫主宰
　　　古川よし子氏
対象　小学校入学前の子どもとそ

の保護者
定員　先着20組　費用　無料
申 込・ 問 合　 5月 1日㊍10：00〜

子 育 て

6 月 6 日㊎18：00にシンエ
イライフ犬山ライブラリー
（市立図書館）（℡62-6300）

　　　または次の二次
元コードから申
し込み

令和 7 年度
市子育て世帯
応援特別給付金

　令和 7年度市子育て世帯応援特
別給付金を 5月下旬に支給する予
定です。下記対象者への案内は 4
月中に送付しています。
対象者　令和 7年 4月 1日時点で

犬山市に住民票があり、令
和 7年 4月に犬山市から児
童手当を受給している人

給付金額　児童 1人あたり
　　　10,000円
支給方法　令和 7年 4月の児童手

当を支給する口座に振り込
みます。

その他　・給付金は、 6月30日ま
でに生まれた児童が対象で
すので、別途案内を送付し
ます。

　　　�・公務員などは給付金を受
けるための申請が必要です。
別途案内を送付します。

問合　子育て支援課（℡44-0323）

https://www.city.inuyama.aichi.jp//kurashi/manabu/1001566/1011217/1011565.html
https://eventwebreserve.tackport.co.jp/eventUsr_inym/main/view/480
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kaigo/1000143/1002742/1003917.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kaigo/1000143/1002742/1003916.html
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子 育 て 学校給食費無料化の
拡充

　令和 7年 4月から給食費無料化
を拡充し、次の対象者の給食費を
無料にしています。
対象　市内在住の小学 1・ 2・ 6

年生、中学 3年生、第 3子
以降の児童生徒

※市外の学校に通っていても対象
になりますが、申請書の提出が必
要です。
※食物アレルギーなどにより給食
が食べられず弁当などを持参する
場合は、給食費相当額を支給しま
す（申請書の提出が必要です）。
※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1010244　を
見てください。
問合　学校教育課（℡44-0358）

犬山城
みらいサポーター募集

　犬山城の価値を世界に発信し、
次世代へと伝えていく、「犬山城
みらいサポーター」を募集します。
対象　市内在住・在学の小学 4年

生から中学 3年生で令和 7
年度以降も継続して活動で
きる人

定員　先着 8人
費用　無料
内容　犬山城に関する学習や清掃

活動など
※昨年度の活動内容は市ホームペ
ージを見てください。
申 込　 5月 1日㊍ 9：00〜20日㊋

17：00に次の二次元コード
または市ホーム
ページ　ページ
番号1009822　

　　　から申し込み
※初回活動の案内は 5月30日㊎ま
でにメールで連絡します。
問合　歴史まちづくり課
　　　（℡44-0354）

子育て講座「 0・1・2 歳児を持つ親の勉強部屋」
第 2 期　受講生募集

　「子どもへの関わり方は、今のままでいいのかな」「どんな言葉をかけ
たらいいのかな」「子どもと楽しめる遊びを知りたい」と思っているママ
たちのために、専門の先生からヒントをもらうことで、子育て力がアッ
プする講座です。親子の絆を深めながら、子どもの発達を促すための関
わり方や育て方のポイントなどの話を聞きます。講座を通して子育て仲
間の輪も広がります。
※都合により講師を変更する場合があります。

日にち 内容 託児

① 6月 6日㊎

「発達を知る」 1歳以上
　〜世界が広がる・大好きをいっぱい〜
講師　元愛知県立大学非常勤講師
　　　臨床発達心理士　近藤みえ子氏

あり

② 6月12日㊍

音楽を楽しもう
〜聴いて・見て・さわって・感じて〜
講師　Music�TogetherR本部認定最上級講師
　　　みのうらやすよ氏

親子
参加

③ 6月25日㊌

イライラしない子育て講座
〜伝わるしかり方ほめ方〜
講師　あいち子育て支援プログラム研究会
　　　理事　えがおたいむ代表　荒川直子氏　

あり

④ 7月 4日㊎

楽しく遊んで運動能力アップ！
〜頭と体をつなげる運動あそび〜
講師��ペンタゴンスポーツ企画代表
　　　原克臣氏

親子
参加

⑤ 7月 9日㊌

ワクワク教育資金&マネーセミナー
講師　ファイナンシャルプランナー
　　　子育て・教育資金アドバイザー
　　　柏井佑介氏

あり

時間　10：30〜11：30　　託児受付　10：00から
場所　市民健康館 2階201研修室（ 6月12日㊍、 7月 4日㊎は 1階交流ホ

ール）　託児204会議室
対象　 1歳以上の子どもとその保護者（両親や祖父母など保護者のみの

参加も可）
定員　先着12組
費用　 5回で1,000円（大人 1人につき）
※子どもが 3人以上または双子がいる世帯は無料。
※親子参加の講座以外は保護者のみが受講できます。
※生後 6か月以上児の託児あり（定員12人）（要予約）。
6か月未満は、親子同室による保護者の見守りで受講可。

申込　 5月 1日㊍〜15日㊍に次の二次元コードから申し込み
　　　（電話での受付は不可）
問合　さら・さくら　つどいの広場（℡63-3817　㊐㊊㊗㊡除く�10：00〜

15：00）

市立図書館
子ども俳句教室

〜たのしく言葉あそび〜
　俳句は世界最短の定型詩とも呼
ばれ、日本が世界に誇る独自の文
化の一つです。
　犬山の四季折々を五感で楽しみ、
想像力をふくらませて楽しく俳句
を作ります（全 4回）。
日時　夏の回　 5月18日㊐
　　　秋の回　 8月24日㊐
　　　冬の回　11月30日㊐
　　　春の回　令和 8年
　　　　　　　 3月 1日㊐
　　　各日13：30〜15：00
場所　シンエイライフ犬山ライブ

ラリー（市立図書館） 2階
ボランティアルーム

対象　市内在住・在学の小学生
講師　東海地区現代俳句協会会員
　　　宮地瑛子氏
定員　先着10人　費用　無料
申 込・ 問 合　 5月 1日㊍10：00〜

17日㊏18：00にシンエイラ
イフ犬山ライブラリー（市
立図書館）（℡62-6300）ま
たは次の二次元
コードからの申
し込み

ひとり親家庭等
就業支援講習会

　市内在住で就業意欲があるひと
り親家庭の母や父、寡婦の人を対
象に就業支援講習会を開催します。
期間　 7〜10月
場所　名古屋市内（名古屋駅周辺）
内容　①パソコン講習（初級）
　　　②調剤薬局事務講習
　　　③介護職員初任者研修
定員　各20人（各講座とも応募者

多数の場合は抽選）
費用　無料（一部自己負担あり）
申込・問合　 5月28日㊌までに市

役所 1階子育て支援課（℡
44-0323）へ

早期教育相談
　県教育委員会では、子育てで気
になることがある人、子どもに障
害があると思われる人、子どもの
就学について相談したい人など向
けに早期教育相談（予約制・無料）
を実施します。
日時　 7月31日㊍、 8月 1日㊎
　　　10：00〜16：30
場所　一宮市尾西生涯学習センタ

ー（一宮市東五城字備前12
（尾西庁舎内））

対象　 0歳から令和 8年度に小学
1年生になる子ども（ 6歳
まで）とその保護者

申込・問合　 6月11日㊌までに市
役所 3階学校教育課（℡44-
0350）へ

※学校教育課や校区小中学校でも
早期からの相談を随時受け付けて
います。

幼児食講習
〜ミニシェフクラブ〜
　幼児にとっておやつは「第 4の
食事」。栄養補給ができる簡単な
おやつを子どもと一緒に作ります。
日時　 6月11日㊌・24日㊋
　　　10：00〜12：00
　　　（受付 9：40〜 9：50）
※両日とも同じ内容です。
場所　保健センター 2階栄養室
対象　 2〜 3歳の幼児とその保護

者
定員　親子 8組（予約制）
費用　親子 1組400円（材料代）
持物　母子健康手帳、エプロン（あ

れば子どもの分も）、手拭
きタオル、お茶

申込・問合　実施日の 1か月前〜
1週間前までに保健センタ
ー（℡61-1176）へ

※詳しくは次の二次元コードまた
は市ホームページ　ペ
ージ番号1002565　を
見てください。

県立特別支援学校
体験入学

　県教育委員会では、令和 8年度
に小・中学校、高等学校入学予定
で、障害があると思われる子ども
と保護者を対象に、特別支援学校
の体験入学を実施します。体験入
学日以外にも随時相談に応じてい
ます。
知的な発達に遅れのある子ども
日にち　小学部
　　　　教育相談　 5〜 6月

（新就学児の保護者対象）
　　　　体験入学　 8月 5日㊋
　　　　学校説明会　11月27日㊍
中学部・高等部
　　　　教育相談　 5〜 6月
　　　　（小学 6年生、中学 3年生
　　　　対象）
　　　　説明会　11月27日㊍
場所　小牧特別支援学校
　　　（℡73-7661）
手足の不自由な子ども
日時　小学部
　　　 9月 3日㊌、10月 7 日㊋
場所　小牧特別支援学校
　　　（℡73-7661）
病気で入院している子ども
日時　 7月 8日㊋、10月 9 日㊍
場所　大府特別支援学校
　　　（℡0562-48-5311）
盲学校
日時　随時実施
　　　サマースクール 8月22日㊎
場所　名古屋盲学校
　　　（℡052-711-0009）
聾
ろう

学校（説明会のみ）
日時　幼稚部　 6月10日㊋
　　　小学部　 6月 3日㊋
　　　中学部　 6月 4日㊌
　　　高等部　 6月 5日㊍
場所　一宮聾学校
　　　（℡0586-45-6000）
【共通】
申込・問合　電話で体験入学先の

学校へ

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/manabu/1007555/1010244.html
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/application-services/223b609b-3d75-4263-91ec-e51371966c54
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/bunka/1001052/1003738/1009822.html
https://eventwebreserve.tackport.co.jp/eventUsr_inym/main/view/439
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kosodate/1001368/1001394/1002565.html
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児童センターについて
詳しくはこちら▶

　子どもと遊び、子どもと学び、子育てについて相談できる場所や、各施設で実施
している子育て支援事業を紹介します。

子どもと遊ぶ

子育て支援センター、さら・さくら　つどいの広場
　市内に 3か所あり、おおむね 0〜 3歳までの子どもとその保護者が一緒に
遊べる場所を提供します。子育てに関する相談もできます。

犬山市子育て支援センター
（東児童センター「さんにぃれ」内）
日時　毎週㊌〜㊊10：00〜16：00
※㊐は12：00まで
問合　℡66-5700

橋五子育て支援センター
（橋五子ども未来園内）
日時　毎週㊊〜㊎10：00〜15：00
問合　℡070-6649-8789

さら・さくら　つどいの広場
（市民健康館内）
日時　毎週㊋〜㊏10：00〜15：00
※市民健康館の休館日は除く
問合　℡63-3817

児童センター
　18歳未満の子どもが自由に遊べる施設で、市内に 6か所あります。
開館時間　㊊〜㊏ 9：00〜18：00（㊗㊡を除く）
※東児童センター「さんにぃれ」は㊋㊗㊡と㊐の午後が休館
　子育て広場ぽんぽこ（乳幼児とその保護者）　育児情報の提供やふれあい遊び、体操などを行います。
　日時　㊊〜㊎10：00〜15：00（㊗㊡を除く）　場所　犬山南、犬山西、城東、羽黒、楽田の 5つの各児童センター
　パパもあそぼう（乳幼児とその保護者）　子どもとお父さんが楽しく関われる遊びを行います。
　日時　 5月17日㊏10：30〜11：30　場所　犬山西児童センター　内容　ふれあい遊び

子どもと学ぶ

子育て講座
　子育てに関する知識や遊び体験など育児に役立つ講座を実施します。
場所　①④⑥は東児童センター「さんにぃれ」、②③⑤は市民健康館交流ホール
申込・問合　 5月 1日㊍から開催日の前日までにさら・さくら　つどいの広場（℡63-3817　 9：30〜15：30）へ

講座名 子どもの年齢 日時 内容
①すくすくタイム 3〜 5か月 5月19日㊊10：30〜11：30 あやし遊び・絵本
②さくらっこひよこ 6か月〜 1歳 1か月 5月16日㊎10：30〜11：30 ふれあい遊び・歯磨き講座
③さくらっこあひる 1歳 2か月〜 1歳 8か月 5月23日㊎10：30〜11：30 親子遊び・離乳食講座
④さくらっここねこ 1歳 9か月から 5月30日㊎10：30〜11：30 戸外遊び・離乳食講座

⑤わくわくっこ 令和 7年 4月 1日以前に 2歳の
誕生日を迎えた就園前の子ども 5月22日㊍10：30〜11：30 英語で遊ぼう・絵本

⑥にこにこタイム 0〜 3歳の多胎児
（多胎児の妊婦を含む） 5月26日㊊10：30〜11：30 親子遊び・情報交換

子育てについて相談する

子育て支援コーディネート「ぷらっと」（℡070-1277-2726）（東児童センター内）
　子育ての相談・援助などを行います。日時　㊊、㊌〜㊎10：00〜13：00
子育て支援課（℡44-0322）（市役所 1階）　子育て情報を提供します。
子ども未来センター（要予約）（℡61-1295）（保健センター 2階）　対象　 3歳児〜中学生
　子どもの精神発達に関する心配事や、子育ての悩みごとについて専門家に相談ができます。
日時　 5月 9日㊎・27日㊋　① 9：15から　②10：45から　③13：00から　④14：30から
家庭児童相談室（℡62-4300）（保健センター 2階）　日時　㊊〜㊎ 9：00〜17：00（㊗㊡年末年始を除く）
すくすく❣いぬまる（℡44-0359）（保健センター内）　日時　㊊〜㊎ 8：30〜17：00（㊗㊡年末年始を除く）
　妊娠、出産、子育て期の相談に保健師や助産師などが対応します。
専用Eメール　sukusukuinumaru@city.inuyama.lg.jp（本文に名前、電話番号を記載してください）

子育て講座について
詳しくはこちら▶

3 月の子育て情報

子育て支援センターに
ついて詳しくはこちら▶

「ぷらっと」への
相談予約はこちら▶

子 育 て 子育て情報

第 3 回犬山城まつり
　「犬山の、城とまち」をテーマに、
犬山城にどっぷり浸かれるイベン
トを開催します。
日時　 5月10日㊏10：00〜16：00
場所　余遊亭
内容　フィールドワーク（まち歩

きツアー、クイズラリー）、
かうかうエリア（犬山城グ
ッズの特別販売）など

定員　まち歩きツアー10人
　　　（要申込）
　　　クイズラリー50人
　　　（申込不要）
　　　その他は参加自由
費用　まち歩きツアー2,500円
　　　クイズラリー　500円
　　　その他　無料
問合　犬山城跡整備復元を盛り上

げる会（城もり会）
　　　�関（℡070-8505-7923　Eメ

ールinuyama.shiromori@
gmail.com）

※詳しくは次の二次元
コードからホームペー
ジを見てください。

はり・きゅう
無料体験会

　ツボを指圧や鍼灸で刺激する体
験会です。「ツボってどこ?」「鍼
灸ってどんなもの?」そんな疑問
にお答えします。
日時　 5月11日㊐10：00〜11：30
��　����（受付 9：45から）
場所　市民交流センターフロイデ
　　　 3階303会議室
問合　犬山鍼灸マッサージ師会
　　　栗木（℡65-8092）

蘭風水墨画院
星風会作品展

　墨の濃淡、滲
にじ

み暈
ぼか

しにより光と
影、多彩な色を表現し、描き手の
心情をも感じ取れる奥深い水墨画
の世界をご高覧ください。会員に
よる約20作品を展示します。
期間　 5月20日㊋〜25日㊐
　　　 9：00〜16：30
　　　�（初日は11：00から、最終日

は15：30まで）
場所　小弓の庄
問合　大西（℡090-9189-4310）

ダンベルを使って
フレイル予防と
ストレッチ

　ダンベルを使った全身の筋トレ
や股関節周りを中心としたストレ
ッチを行います。無料体験も随時
開催しています。
日時　毎週㊋14：00〜15：10
場所　長者町会館
講師　ベンチプレス世界チャンピ

オン　市川勞氏
対象　どなたでも
定員　10人
費用　月2,500円
　　　（施設使用料、器具代）
持物　ダンベル、ヨガマット、靴
問合　菜の花ウェルネス倶楽部
　　　�代表　市川（℡080-3286-8
　　　779）

市老連カラオケ部
第33回歌謡発表会

　市老連カラオケ部および一般の
皆さんで活動の発表をします。
日時　 5月23日㊎ 9：30〜16：00
場所　南部公民館講堂
問合　市老連カラオケ部　松本
　　　（℡68-0413）

おとなもこどもも
楽しもう
和楽器体験会

日時　 5月23日㊎・ 6月20日㊎　
　　　発表会�17：30〜18：00
　　　体験会�18：00〜19：30
場所　塔野地公民館
内容　長唄および和楽器（締太鼓、

三味線、篠笛）演奏の発表
会、体験会

申込・問合　山田（℡090-1479-7
　　　531）へ
※詳しくは次の二次元
コードから公式ホーム
ページを見てください。

モクモク展・二人展
同時開催

期間　 5月27日㊋〜 6月 1日㊐
　　　�9：00〜16：00（初日は13：

00から、最終日は15：00まで）
場所　南部公民館 1階展示室
　　　 2・ 3
問合　佐藤（℡0587-92-2143）

年金者の会
犬山の条里制を訪ねて

　奈良時代、年貢を納めるために
田の面積を決めた土地区画整備事
業のビデオ学習と散策、交流会を
行います（少雨決行）。
日時　 5月29日㊍ 9：30〜12：00
場所　塔野地公民館
対象　どなたでも
費用　200円（資料代、保険代）
持物　飲み物
※軽装で来てください。
申込・問合　 5月27日㊋までに吉

田（℡090-7697-1784）へ

７ 月号　 5 月15日㊍
8 月号　 6 月16日㊊

※掲載を希望する人は市役所　
4階企画広報課へ

「市民のひろば」 申込締切日

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kosodate/1001373/1001374/1001438.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kosodate/1001368/1001896/1001408/1001412.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kosodate/1001368/1001896/1001408/1001409.html
https://www.kosodate-plat.org/
https://inuyama-shiromori.com/3rd_inuyamajyo-matsuri/
https://nagautaclub.com/
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市税等納期限　　今期の納期限　 ６ 月 2 日㊊
各種市税等　　問合　収納課（℡44-0316）

軽自動車税（種別割） 全期 　口座振替は納期限が振替日となりますので、前日までに入
金してください。口座振替以外の納付は、市指定の金融機関、
コンビニ、アプリ、クレジットカード、ペイジーおよび市役所・
出張所でお願いします。介護保険料 2期

時間外受付　※マイナンバーカードの交付は要事前予約。予約状況は市ホームページ　ページ番号1007984　へ

今月の
平日

窓口延長

第 3 火曜日（ 5 月20日　19：00まで窓口延長）　※今月は第 1火曜日の実施はありません。

窓口延長する課 業務内容

市民課（℡44-0303）
住民票の写し・戸籍・印鑑登録証明書の発行、印鑑登録、転入届・
転出届の受付、マイナンバーカードの交付（要予約）

保険年金課（℡44-0327）
国民健康保険、後期高齢者医療制度の各種届、福祉医療費助成に関
する各種届・支給申請、国民年金の各種届

障害者支援課（℡44-0321）
障害者手帳、自立支援医療、障害者手当、障害福祉サービスの申請
※相談はできません。

子育て支援課（℡44-0323） 児童手当、児童扶養手当、遺児手当の申請・各種届

今月の
日曜

市役所

第 2 ・第 4 日曜日（ 5 月11日・25日　 9：00〜12：00）　問合　市民課（℡44-0303）
市民課窓口で住民票の写し・戸籍・印鑑登録証明書の発行、印鑑登録、マイナンバーカードの交
付（要予約）を行います。

休日診療
市休日急病診療所（内科・外科）
診療日　 5月 3日㊗・ 4日㊗・ 5日㊗・ 6日㊡・11日㊐・18日㊐・25日㊐
受付時間　 8：45〜11：30（診療 9：00から）、13：30〜17：00（診療13：30から）
場所　五郎丸東 1 -70（国道41号「五郎丸交番前」信号交差点南へ100m）
電話　℡62-8100（予約のうえ来所してください）

休日歯科診療　※変更になる場合があるため電話確認のうえ来院してください。
受付時間　 9：30〜11：30（ 5 月 3 日㊗〜 5日㊗の受付時間 9：30〜12：00）

5 月 3 日㊗ きなな歯科 0587-22-7599 5 月11日㊐ 山田歯科医院 0568-67-9662

5 月 4 日㊗ しみず歯科クリニック 0568-63-3981 5 月18日㊐ 四季の丘デンタルクリニック 0568-65-1118

5 月 5 日㊗ わだち歯科クリニック 0587-93-6777 5 月25日㊐ 大藪歯科医院 0587-93-8118

5 月 6 日㊡ かみの歯科 0568-65-4860 6 月 1 日㊐ 山村歯科クリニック 0568-65-1333

休日小児診療　江南厚生病院内（こども救急診察室）
診療日　㊏㊐㊗　　電話　℡0587-51-3333
受付時間　 8：30〜11：30、13：00〜16：30（診療 9：00〜12：00、13：30〜17：00）

救急医療のご案内

救急医療情報センター 電話　℡0568-81-1133　※番号のかけ間違いに注意してください。
※24時間365日体制で、医療機関の案内を行っています。

あいち救急医療ガイド
https://www.qq.pref.aichi.jp/
※受診可能な医療機関を検索できます（ 5か国語対応）。

小児救急電話相談
夜間に医療相談が受けられます。　電話　℡＃8000 または ℡052-962-9900
受付時間　19：00〜翌 8：00

※保険外併用療養費（紹
介状が無く初診の場合
7,700円）がかかります。

※診療日の医師は、
次の二次元コード
または市ホームページ
　ページ番号1000647
を見てください。

■各種相談コーナー（無料）
内容 日時 場所 その他

市　民
（なんでも対応）

㊊〜㊎ 8：30〜17：00
（㊗㊡除く） 市役所 1階市民相談室

当日先着順、㊌㊎手話通訳利用可
（16：00まで）
女性相談員への相談も可

行　政 5月23日㊎10：00〜15：00 市役所　会議室 当日先着順

登　記 5月14日㊌13：00〜15：00 市役所　会議室 当日先着順

不動産・空き地・空き家 5月20日㊋13：00〜16：00 市役所　会議室 当日先着順

行政書士 5月28日㊌13：30〜15：30 市役所　会議室 当日先着順

住宅（要予約） ㊊〜㊎（㊗㊡年末年始除く）
（予約により決定）

相談者宅など
（予約により決定）

予約は直接または電話で市役所
2階都市計画課（℡44-0331）へ

人　権 5月14日㊌13：00〜16：00 南部公民館会議室 3 ―

年　金
毎週㊋・㊎
9：30〜16：30（㊗㊡除く）

（12：00〜13：00除く）
市役所 2階相談室①

市役所 1階保険年金課窓口で当日
受付（先着12人、受付 8：30〜16：00）
※年金額、加入期間の確認は不可

一宮年金事務所による
年金出張相談（要予約）

5月22日㊍10：00〜15：00
（12：00〜13：00除く、1人30分間、
奇数月のみ開催）

市役所　会議室
予約は 5月12日㊊〜16日㊎ 8：30
〜17：15に電話で保険年金課年金
担当（℡44-0328）へ（先着 8人）

消費生活相談員による
消費生活相談

毎週㊊〜㊍（㊗㊡除く）
13：00〜17：00（受付16：30まで）

市役所 1階相談室
（℡44-0398）

センターが時間外の場合は
ナビダイヤル188へ

弁護士による多重債務・
消費生活法律（要予約） 5月16日㊎13：00〜16：00� 市役所 3階301会議室 予約は市役所 3階産業課

（℡44-0340）へ

労働（要予約） 5月21日㊌13：00〜16：00� 市役所 2階相談室② 予約は前日までに市役所 3階
産業課（℡44-0340）へ

内　職 毎週㊋ 9：00〜12：00
（㊗㊡除く）

市役所 1階相談室
（℡44-0340） ―

公益通報の相談 ㊊〜㊎ 8：30〜17：15
（㊗㊡除く）

市役所 3階産業課
（℡44-0340） ―

いちサポによる就職相談
（要予約）

① 5月13日㊋10：00〜16：00
② 5 月22日㊍13：00〜16：00

①ハローワーク犬山
②市役所 2階相談室②

予約はいちのみや若者サポート
ステーション（℡0586-55-9286）へ

市民活動（要予約） ㊊〜㊏ 9：00〜17：00
毎週㊎は19：00まで

フロイデ 1階協働プラザ
「わんまるーむ」（℡48-1221） ―

ふくし総合相談 ㊊〜㊎ 8：30〜17：15
（㊗㊡除く）

市役所 1階福祉課
（℡44-0319） ―

生活困窮者相談 ㊊〜㊎ 8：30〜17：15
（㊗㊡除く）

市役所 2階犬山市くらし自立
サポートセンター（℡65-8089） ―

弁護士による法律
（要予約）

① 6月 5日㊍、② 6月19日㊍
9：00〜12：00（ 1 人20分間）

フロイデ 1階
犬山市社会福祉協議会

予約は① 5月 1日㊍・②15日㊍
の各日13：00から電話で犬山市社
会福祉協議会（℡62-2508）へ（先
着順）

身体障害者当事者
による相談 5月12日㊊10：00〜12：00 市役所 1階相談室 ―

知的障害者保護者
による相談 5月26日㊊10：00〜12：00 市役所 1階相談室 ―

青少年の悩み相談 ㊊〜㊎ 9：00〜17：00
（㊗㊡除く）

市役所 3階文化推進課
青少年センター（℡44-0318）

左記時間以外は留守電対応
※左記時間帯以外でも相談可（要予約）

児童生徒の不登校相談室 ㊊〜㊎ 9：00〜17：00
（㊗㊡除く）

フロイデ 1階
教育支援センター�ゆうゆう
（℡63-0502、℡39-5522）

―

児童虐待に関する
情報提供

㊊〜㊎ 8：30〜17：15
（㊗㊡除く）

市役所 1階子育て支援課
（℡44-0322）

電話（℡61-6288）は24時間対応つ
ながらない場合はダイヤル189へ

ひとり親自立 ㊊〜㊎ 9：00〜16：00
（㊗㊡除く）

市役所 1階子育て支援課
（℡44-0323） ―

ポルトガル語・スペイン
語でもできる外国人相談 毎週㊎13：00〜16：30 市役所 1階相談室 ―

英語・タガログ語でも
できる外国人相談 5月23日㊎13：00〜16：30 市役所 2階相談室② ―

中国語でもできる
外国人相談 5月23日㊎13：30〜17：00 市役所 2階相談室② ―

税理士による税務相談
（要予約） 5月 8日㊍13：00〜16：00 市役所 2階相談室②

予約状況は次の
二次元コードから
確認してください。

　　

https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/iryo/1000647.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/koseki/1000643/1007984.html
https://otetsuzuki.jp/inuyama-city/reservation-services/764617f8-c4bd-47f2-a2c1-e188e7aaf835
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催 し

バドミントン体験教室
経験者・未経験者も大歓迎！
一緒に楽しくバドミントンをしまし
ょう
新入部員も募集しています。
日時　 6月 4日㊌・11日㊌・18日㊌
　　　 9：00〜11：00
場所　エナジーサポートアリーナ
対象　市内在住・在勤の女性の方
費用　 3回1,500円（初日徴収）
持物　運動靴・飲み物・タオル
　　　（ラケットはお貸しします）
申込　�5 月23日㊎までに氏名・住

所・電話番号を市スポーツ協
会事務局へ（℡・ ・メール可）

結　 果1

丹羽高校男子弓道部　激励費贈呈
　愛知県立丹羽高等学校男子弓道部
（齊川竜己･渕上寛太･池田洋樹･吉田
秦成）が県弓道選抜大会で見事優勝！
　令和 6年度第43回全国高等学校弓道
選抜大会に出場しました。その健闘を
たたえ、激励費を贈りました。

▲渕上副部長、齊川部長、竹内会長

NPO法人犬山市スポーツ協会（ 9：00〜17：00）����℡・ 54-1016�����〒484-0888　羽黒新田字上堅筬 1 - 1
Eメールoffice＠inuyama-taikyou.net�����ホームページwww.inuyama-taikyou.net問合

※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です

令和 6 年度スポーツ少年団体験会
　 2月 2日、エナジーサポートアリーナ・羽黒中央公園多目的
スポーツ広場にてスポーツ少年団体験会を開催しました。年長
児から小学 5年生までの児童及び保護者、約200名の参加者とな
りました。雨模様のなか、グラウンドでは野球やソフトボール、
サッカーを体験。各団が小さな子どもたちが楽しく体験できる
よう工夫をこらしたメニューを用意し、先輩団員の子どもたち
と一緒にプレーしていました。メインアリーナでは、ミニバス・
バレーボール・バドミントン、サブアリーナでは空手・少林寺
拳法を元気いっぱい参加しました。
　「スポーツって楽しい」と思ってもらい、スポーツ少年団に入
団してくれる小学生が増えることを期待しています。

ジュニアアスリート育成事業　ソフトテニス教室
　令和 6年12月25日、エナジーサポートアリーナにて、2024全日本実業団 3位ペア
の片野理音選手と小松芹奈選手を講師としてお迎えし、市内ソフトテニス部に所属
する参加者100人を対象にソフトテニ
ス教室を開催しました。近くで見る
実業団選手のプレイに参加者も刺激
を受けました。最後にサインもいた
だき、有意義な教室となりました。

募 集
業務内容 スポーツ協会事務（大会の運営・文書の作成・会計処理）体育施設受付
応募資格 エクセル・ワードが出来る方
勤務場所 勤労青少年ホーム
勤務時間 8：15〜17：00
勤務日数 月10〜15日程度（㊏・㊐含む）
募集人数 1人
賃金時給 時給1,206円　交通費は距離に応じて支給
雇用期間 令和 7年 6月 1日〜令和 8年 3月31日　更新は 1年ごと契約
申込期間 令和 7年 5月11日㊐まで

申込方法 履歴書 1通（写真添付）を市スポーツ協会事務局まで提出（郵送）して
ください。申込時に詳細について説明します。

選考方法 書類選考の上面接（面接日は 5月22日㊍を予定しています）
その他 面接時に勤務条件の説明をします。電話にて問い合わせに応じます。

パート職員募集
一緒に働く仲間を
募集します

●令和 6年12月10日
木曽川犬山緑地多目的グラウンド
総合優勝　　松井順子（犬南友楽会）
男子優勝　　柘植伍毛（前原）
女子優勝　　松井順子（犬南友楽会）

4月号に掲載しました秋季市民大会優
勝者結果におきまして、内容に一部誤
りがございました。深くお詫びいたし
ます。
正しくは下記のとおりです。
　バスケットボール　中学生男子
　　　優　勝　　犬南中
��グラウンド・ゴルフ�ブロンズ男子
　　　優　勝　　高木�勝廣

お詫びと訂正

第21回知事賞争奪
グラウンド・ゴルフ大会

日時　 6月22日㊐　 9：00〜15：00
場所　エナジーサポートアリーナ
対象　市内在住の小学生とその家族

のペア
費用　 1ペア　400円
申込　 6月 4日㊌までに氏名・住所・

電話番号を市スポーツ協会
事務局へ（℡・ ・メール可）

第51回犬山市民家族
バドミントン大会

市民ゴルフ大会
日時　 7月23日㊌
場所　犬山カンツリー倶楽部
内容　�ハーフCUP（前半 9ホール

の成績で順位を決めます）
　　　�男性一般の部､男性シニア（満

70歳以上）�･レディース�の部
対象　市内在住か在勤の人
定員　各部門あわせて先着100人
費用　参加料300円
　　　�プレー代（昼食代除く）11,000

円（メンバー5,600円）キャディ
　　　�はつきません。各自精算して

ください。70歳以上の人は､
ゴルフ場利用税950円が免除
されるので健康保険証または
運転免許証を持参してくださ
い。

申込　�6 月22日㊐10：00から犬山カン
ツリー倶楽部 2階で受け付け。

問合　犬山ゴルフ協会　小島
　　　（℡080-1600-4000）
※今回は会食、表彰式は行いません。プレー
終了後、成績表等をお持ち帰りください。

社資募集について

5 月は『赤十字運動月間』です！

社資募集へのご協力ありがとうございました
令和6年度　犬山市総額　７,７02,088円　（件数15,928件）

　昨年度は、日本赤十字社の社資募集に対し、ご理解とご協力をいただき、ありがとうござ
いました。また、社資の取りまとめにご尽力いただきました町会長の皆様には、心より感謝
申し上げます。
　お寄せいただいた社資は、日本赤十字社“唯一”の活動資金であり、国内外における災害
救護、被災者支援、献血、青少年赤十字、ボランティア支援などの事業に使われています。
　また社資の一部は各市町村に交付金として配分され、救護資器材の配備、備蓄食料の購入、
災害時の被災者支援などに役立てています。
　今後とも、日本赤十字社の活動及び社資募集へのご理解とご協力をお願いします。

犬山市ではこのように活用しています！
●救護資器材の配備　災害時に備えて様々な資器材を購入し配備しています。

【令和 5年度】
　福祉避難所用備蓄品（アルファ米、蒸留水）、
　防火指導用DVD、水消火器、
　災害時の充電用ポータブル電源　など　
【令和 6年度】
　福祉避難所用プライベートルーム、
　楽々消防隊（自衛消防訓練用装置）、
　歯科保健指導用品（長期保存用デンタルリンス、
　水のいらない歯みがきシート）　など

●ボランティア活動
犬山市赤十字奉仕団が中心となり、
炊出し訓練や防災講習会の開催など、
地域でのボランティア活動を実施しています。

●講習会の開催
災害時の避難所生活に役立つ「ハンドマッサージ」や三角巾を使用した「救急法講習会」
を実施しています。

▲県立犬山高等学校と
の募金活動の様子

【団員募集】犬山市赤十字奉仕団

犬山市赤十字奉仕団では団員を
募集しています。
〈令和 6年度の主な活動〉
・総合防災訓練時の
　炊出し訓練
・募金活動
（県立犬山高等学校と
　コラボ実施）
・市内サロン等での
　救急法講習会
など

令和 7年度も町内会を通した社資募集へのご協力をお願いします。

【募集期間】 5 月 1 日（木）〜 6 月30日（月）
【問合せ先】市役所 1階　福祉課（日赤事務局）

【 目　安 】 1 世帯あたり500円
�����������������※義務ではありません。

※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です

https://www.inuyama-taikyou.net/
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 宴会  5名様 ～ 100名様  ご利用下さい。
 サウナ付　大浴場 　日帰り ６００円
 太古の甕（カメ）細胞浴室 ２,０００円

〒484-0024　愛知県犬山市喜六屋敷１１８
TEL  0568-67-3811    FAX  0568-67-3811

するすみ交流センターオープニングセレモニー
を開催
　 3月27日、犬山市南部公民館内に 4月 1日にオープ
ンした「するすみ交流センター」のオープニングセレ
モニーを行いました。
　するすみ交流センターはミーティングや休憩の場と
いった地域のリビングをコンセプトに、子どもから高
齢者まで誰でも気楽に無料で利用できる施設です。
　原市長は、「羽黒地区をはじめ、みなさんの思いと
心の詰まったスタートを迎えることができて嬉しい。」
と話しました。

犬山市制70周年記念事業感謝状贈呈式
　 3月18日、令和 6年度に開催した犬山市制70周年
記念事業に対して、物品の寄附や協賛など、実施に
多大なるご協力をいただいた20者に、犬山市から感
謝状を贈呈しました。
　原市長は、「手作り感のある、あたたかい記念事業
にしたいと思っていたが、皆さんのご協力のおかげ
で、どこの自治体よりも素晴らしい記念事業になり
ました。今後もずっと住み続けたい犬山市の実現に
向けてご協力いただきたい。」と感謝の言葉を述べま
した。

日本モンキーセンターアンバサダー就任のNMB48
水田詩織さんが表敬訪問
　 3月31日、アイドルグループNMB48の水田詩織さ
んが日本モンキーセンターのアンバサダーに就任した
ことの報告に、原市長を表敬訪問しました。
　水田さんは、サルやゴリラといった霊長類が好きで、
自身が「ゴリラモノマネ」を研究する中で、日本モン
キーセンターが出版した図鑑を目にし、同センターに
連絡をしたことがきっかけで、たびたび施設を訪れ、
飼育員と交流を持つなどしてつながり、今回アンバサ
ダーに就任となりました。

▲ご協力いただいた20者の皆さん

▲完成した橋五子ども未来園 ▲オープニングセレモニーでのテープカットの様子

広告 ※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。広告 ※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

橋五子ども未来園完成記念式典
　 3月15日、橋爪子ども未来園と五郎丸子ども未来
園を統合し、4月 1日に開園した「犬山市立橋五（は
しご）子ども未来園」の完成記念式典を行いました。
　式典には、橋爪・五郎丸子ども未来園の各保護者
会代表者をはじめ来賓など約60人が参加し、テープ
カットなどを行いました。
　原市長は、「この橋五子ども未来園建設に関わった
全ての皆さんに感謝するとともに、これからも子ど
もたちを応援していきたい。」と話しました。

広 告 募 集 中
【事業者の皆様へ】

　カラー掲載可能！市内全戸配達！広報犬山へ広
告を掲載してみませんか。
規　格　　 1枠　縦45㎜×横85㎜
　　　　　 2枠合併枠　縦45㎜×横173㎜
掲載料　　市内業者　 1号 1枠30,000円
　　　　　　　　　　 1号 2枠合併枠60,000円
　　　　　市外業者　 1号 1枠60,000円
　　　　　　　　　　 1号 2枠合併枠120,000円
　　　　　（消費税および地方消費税含む）
※広告画像は広告主様にて作成ください。
申し込み方法・締切など詳しくは次の
二次元コードまたは市ホームページ
　ページ番号1002287　を見てください。
問合　企画広報課（℡44-0311）

https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/1002284/1002287.html
https://takagi-stone.com/
https://www.city.inuyama.aichi.jp/jigyo/1002284/1002287.html
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おすすめ本この一冊
謎は花に埋もれて
（Mystery buried in flowers）

宇佐美まこと 著　　光文社

　花屋の店主志奈子は、50歳を過
ぎて地元の刑事と結婚した。白薔

ば

薇
ら

、桜、ガーベラ、馬
あ

酔
せ

木
び

…。物
言わぬ花たちが、事件に埋もれた
真実を教えてくれる。殺人事件を
めぐる6つの愛憎ミステリー。『小
説宝石』掲載を書籍化。

時間の図鑑
時計の時間・心の時間

一川誠 監修　　金の星社

　時間とはなんでしょうか?わた
したちは、時間とどのようにつき
あっていけばいいのでしょうか?
物理学や生物学、心理学など、時
間についてのさまざまな領域の研
究を図版とともに紹介します。

市立図書館（本館）

㈱図書館流通センター「週刊新刊全点案内」より

5 月のイベント  場所　市立図書館（本館）

3日㊗　「朗読ユニットまどか」紙芝居・朗読劇3日㊗　「朗読ユニットまどか」紙芝居・朗読劇
10：30〜11：0010：30〜11：00

　　　　「らららん」紙芝居� 11：00〜11：30　　　　「らららん」紙芝居� 11：00〜11：30
　　　　くろだかおるさんスペシャルトーク� 14：00〜15：30　　　　くろだかおるさんスペシャルトーク� 14：00〜15：30
4 日㊗　ミニ工作教室� 10：30〜12：004 日㊗　ミニ工作教室� 10：30〜12：00
　　　　「ゆめぽけっと」人形劇� 14：00〜15：00　　　　「ゆめぽけっと」人形劇� 14：00〜15：00
10日㊏　「ももたろう」おはなし会� 11：00〜11：3010日㊏　「ももたろう」おはなし会� 11：00〜11：30
　　　　「犬てつ」こどもと大人のてつがくじかん　　　　「犬てつ」こどもと大人のてつがくじかん
　� 14：00〜15：30　� 14：00〜15：30
11日㊐　「まめっちょさん」� 10：30〜12：0011日㊐　「まめっちょさん」� 10：30〜12：00
17日㊏　「おはなしぼっくす」ストーリーテリング17日㊏　「おはなしぼっくす」ストーリーテリング

　　　11：00〜11：30　　　11：00〜11：30
18日㊐　「けるるんくっく」紙芝居� 11：00〜11：3018日㊐　「けるるんくっく」紙芝居� 11：00〜11：30
　　　　子ども俳句教室　夏の回� 13：30〜15：00　　　　子ども俳句教室　夏の回� 13：30〜15：00
23日㊎　「藍の会」読書会� 14：00〜16：0023日㊎　「藍の会」読書会� 14：00〜16：00
24日㊏　「ももたろう」おはなし会� 11：00〜11：3024日㊏　「ももたろう」おはなし会� 11：00〜11：30

読書会藍の会の一冊
『汝、星のごとく』　凪良ゆう著『汝、星のごとく』　凪良ゆう著
　母と共に瀬戸内海の島に移住してきた櫂。島　母と共に瀬戸内海の島に移住してきた櫂。島
で生まれ育った暁海。 2人は似た家庭環境を持で生まれ育った暁海。 2人は似た家庭環境を持
つ。つ。
　櫂は島を出て漫画作家に、暁海は母を支える　櫂は島を出て漫画作家に、暁海は母を支える
ため島に残る。 2人の遠距離恋愛と 2人を支えため島に残る。 2人の遠距離恋愛と 2人を支え
る大人を描いた長編小説。る大人を描いた長編小説。
　暁海は、やがて明るく輝く瀬戸内　暁海は、やがて明るく輝く瀬戸内
海を、櫂はその海に浮く舟を連想す海を、櫂はその海に浮く舟を連想す
る。優しさと強さを併せ持つ暁海。る。優しさと強さを併せ持つ暁海。
天性の才能を持ちながら強くなれな天性の才能を持ちながら強くなれな
い櫂。 2人の主人公に魅了される。い櫂。 2人の主人公に魅了される。
作品は2023年（第20回）本屋大賞に作品は2023年（第20回）本屋大賞に
輝いた。　輝いた。　

図書館
だより

問合　シンエイライフ犬山ライブラリー
　　　（市立図書館）（℡62-6300）
開館時間　10：00〜18：00
（㊊休（㊊が㊗㊡の場合は翌平日休館））

市立図書館
公式Facebook
アカウント▶

読み聞かせで子どもの世界を広げよう
　読み聞かせは、子どもの成長の手助けとなるだけでなく、お互いのコミュニケー
ションを通じて絆を深める大切な時間でもあり、子どもの持つ世界を広げるチャン
スです。また読み聞かせによって読解力や、想像力、思考力などを養う効果が期待
されています。
　読み聞かせを始める時期や絵本選びなどを難しく考え身構えてしまう人も、子ど
もと一緒に読み聞かせを楽しみましょう。幼い子どもは、絵本に集中できない時も
ありますが、子どものペースに付き合いながら少しずつ絵本の世界を楽しめるよう、
ゆっくり進めてみましょう。
　絵本選びに迷ったら、 2階ブックキャンプに設置しているブックガイドを参考に
してください。年齢ごとにお勧めする本を、紹介文と共に掲載しています。
　自由に書き込めるスペースも設けていますので、ぜひ読み聞かせのツールの 1つ
として活用してください。

犬山市の人口と世帯（ 4 月 １ 日現在）

人　口 71,067人（−454人）
男 35,252人（−246人）
女 35,815人（−208人）

世　帯 32,042世帯（＋286世帯）
（　 ）は前年同月との比較

次号の広報犬山は
5 月2７日㊋～30日㊎で配達予定です。
届かなかった場合や、お届けが不要になった場
合は下記の広報配達コールセンターへ

広報犬山　配達コールセンター
フリーダイヤル　0120-022-307

㊊～㊎9：00～17：00（㊏㊐㊗、年末年始除く）

災害情報はここから
犬山市『あんしんメール』
　次のアドレスに空メール（件名・本文なし）を
送信して案内に従い登録
　t-inuyama-city@sg-p.jp
犬山市公式LINEアカウント
　＠inuyama�でID検索
テレビ　NHK�データ放送　リモコンのdボタン
　　　　ケーブルテレビCCNet（地デジ12ch）
ラジオ　愛知北エフエム　84.2MHz

▲犬山市公式
　LINEの登録は
　こちらから

水道緊急時
水道メーターより宅地側の漏水などは
　すぐに市指定水道工事店に連絡して修理
を依頼してください。市指定水道工事店は
市ホームページ　ページ番号1000700　へ
その他の故障は
　市ホームページ　ページ番号1000693　へ
道路で漏水を発見したとき、その他水道緊急時
平日　水道課（℡62-9300）
時間外・休日　白山浄水場（℡61-1260）
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民みなさんにご利用いただきまし
た。2020年に解体し、更地の状態
でした。それから 5年が経ち、福
祉会館跡地の敷地全体を国の史跡
に追加指定をして、整備を進めて
いきます。

どうして整備が進まなかったのか…
　城下町のメイン通りに面した広
いスペースであり、これからの活
用に関心が高い場所であることか
ら、市民みなさんから、「いつま
で空地のままなのか。いつになっ
たら整備が進むのか。」とよく聞
かれました。
　その理由を一言で言うと、史跡
指定の範囲をどこまでにするかが
決まらなかったためです。当初は、
文化庁に認めてもらえることが前
提でしたが、福祉会館の建設で地
下の遺構が失われた一部を史跡か
ら外して、地域のみなさんが集え
る集会機能などを持った 2階建て
程度のガイダンス施設を建てよう
と考えていました。それは、史跡
になると開発が規制されるからで
した。
　しかし、「絵図などの資料から
も跡地全体が、大手門枡形跡の一
部であることははっきりしてい
る」との専門家による委員会の意
見を受け、計画全体を見直して、
文化財としての価値を未来に伝え
ていくために全体を史跡とする判
断をし、整備基本計画をつくるた
めに時間を要することとなりまし
た。

どんな整備と工程か…
　敷地の南西の場所に、30人ほど
が集える平屋の休憩所やトイレを
整備します。ここを、ボランティ
アガイドに活用していただくなど、
犬山城見学の起点となればと考え
ています。休憩所には、史跡の価
値を伝える場としての立体模型な
どを展示する構想です。
　外堀があった場所には、くぼま
せたり、舗装に変化を与えること
で、堀があったことを体感してい
ただき、土塁の場所には、本来の
高さより低くはなりますが、再現
して規模と歴史を感じていただく
工夫をしていきます。
　今、整備基本計画をつくってい
ます。その後、設計に入り、2027
年度に着工する予定で、整備には
1年から 2年かかる想定です。

整備に込める想い…
　わたしたちの役割は、この史跡
をどう後世につなげていくかです。
町中（まちなか）に史跡が残って
いるところはそうはありません。
だから、観光客だけでなく、犬山
のみなさんに必要とされる整備を
していきたいです。そして想いは
大きく、犬山城が世界の文化遺産
登録となるよう考え、取り組みを
進めていきます。

歴史的文化的整備で犬山城の価値
と求心力を高め、犬山を前に進め
ます。

大手門枡形って何…
　大手とは、城の正面のこと。つ
まり大手門とは、城の正面側の玄
関となる門のことです。枡形（ま
すがた）とは、四角の空間でつく
られた城の出入り口のことで、敵
に見通せなくして、敵の侵入を防
いでいました。
　この場所には、江戸時代、犬山
城の内外を分ける大手門や外堀、
橋、また盛り土による堤防型の防
壁である土塁がありましたが、明
治 9年までには取り壊されました。

これまでの流れ…
　大手門枡形が取り壊され、1970
年に犬山市福祉会館が開館し、約
50年の長きにわたって、多くの市

「犬山市福祉会館跡地の
犬山城大手門枡形跡を
整備します。」

https://www.facebook.com/people/%E7%8A%AC%E5%B1%B1%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8/100064546098344/
https://liff.line.me/1645278921-kWRPP32q/?accountId=ijp4011q
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/shinyou/1000688/1000700.html
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/shinyou/1000688/1000693.html
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乃
の

愛
あ

ちゃん
令和 6年 2月生まれ

たくさんの愛をありがとう。
これからも元気に
大きくなってね！

舞
ま

依
い

ちゃん
令和 6年 3月生まれ

お誕生日おめでとう！
いつも笑顔を
ありがとう!!!

花
はな

灯
と

ちゃん
令和 6年 3月生まれ

明るくて元気な
はーちゃんが大好き！
沢山の幸せをありがとう

凪
なぎ

咲
さ

ちゃん
令和 6年 2月生まれ

いつも笑顔をありがとう♡
たくさん笑って
大きくなあれ！

　抽選で 4人の写真を翌々月の広報犬山に掲載します。　　応募締切　 5月20日㊋
次回掲載予定　令和 7年 7月号　　対象　令和 6年 4月・ 5月生まれの赤ちゃん

1 歳になる記念に赤ちゃんの写真をのせませんか 応募はこちら

　毎年 5月の第 1週は「国際マカ
ク週間」（International�Macaque�
Week）です。
　そもそも「マカク」とは何か知
っていますか?正解は「オナガザ
ル科マカク属に分類されるサル」
のことです。突然そう言われても、
いまいちピンときませんよね。私
たち日本人にとって一番身近なサ

ル「ニホンザル」もマカクです。
霊長類の中で、属のレベルではヒ
ト（ホモ属）に次いで広範囲に生
息しており、現在、マカク属のサ
ルは24種�（IUCNによる）います。
「ニホンザルのなかま」と思うと
なかなかイメージしにくいかもし
れませんが、マカク属24種の中に
は、人間の活動の影響で生息数が
減少している種も多くいます。
　日本モンキーセンターでは現在
10種のマカクを展示しています。
マカクの中で最も身体が大きいチ
ベットモンキーから、最も小さい
トクモンキー。そして唯一アジア
以外に生息するバーバリーマカク
など、 1つの動物園でこれだけ多
様なマカクを見られるところは他
にないでしょう。
　身近だけど、あまり知られてい
ないマカク属の多様性や野生での
現状について考える 1週間。それ
が「国際マカク週間」です。
　国内の動物園のみならず、世界

エンジョイ

『おうちで猿JOYどうぶつえん』

中の動物園や保全団体がさまざま
なイベントを実施しています。今
年も日本モンキーセンターでは 5
月 1日㊍から 7日㊌まで展示や来
園者の方が参加できるイベント、
そしてSNSでの情報発信などさ
まざまな企画を開催します。ご来
園の際は、ぜひ彼らの魅力に触れ
てみてください。
※ 7日は申し込みされた方のみの
休園日貸切イベントです。

ケーブルテレビCCNet（地デジ12ch）
で好評放送中！
　番組へのみなさんの疑問・
質問募集中！CCNet春日
井局公式X（旧Twitter）▶

▲アジア館でくらすニホンザルたち

（公財）日本モンキーセンター
附属動物園部   浮瀬百々香

5 月の第 1 週は
“国際マカク週間”

https://www.city.inuyama.aichi.jp/
https://www.city.inuyama.aichi.jp/shisei/1001335/1007041.html
https://r.qrqrq.com/XiApI4m0
https://www.city.inuyama.aichi.jp/

