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第３章    計画の基本的な考え方 

 

 

 

１ 基本理念 

本市の総合計画における将来像は「水と緑と伝統 みんなつながり みんなうるおう 

豊かさ実感都市 犬山」を掲げ、「誰もが育ち、楽しみ、活躍できるまちへ」、「産業が

栄えるまちへ」、「人にも地球にもやさしいまちへ」を基本目標にまちづくりを進めて

います。  

健康・福祉分野では、「誰もがイキイキと健やかに暮らすことができるまちづくり」

を目指しています。 

本計画の基本理念については、これまでの高齢者福祉の取り組みとの連続性、整合

性から前期計画の理念「いきいき あんしん 健康長寿のまち 犬山」を引き継ぐも

のとします。 

この基本理念に基づき、本格的な超高齢社会に対応できる「地域包括ケアシステム」

を深化、推進していきます。 
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２ 基本目標 

（１）安心できる暮らしの継続と生きがいづくり 

高齢者が豊富な知識や経験を活かしながら様々な分野で活躍し、いつまでも

健康で生きいきと生活できるよう、社会参加や生きがいづくりを推進していく

ことで、高齢者本人の元気の維持につなげていきます。 

また、高齢者の在宅生活の意向は高く、在宅で生活を続けるため、高齢者の

生活を支える重層的な支援体制の構築を図るとともに、在宅での生活を支援す

るため、介護予防・日常生活支援総合事業をはじめ、様々なサービスを充実し

ます。また、介護を必要とする人だけでなく、その家族への支援を行い、在宅

介護の充実を図ります。 

 

 

（２）介護予防の推進と地域における包括的・継続的なケアマネジメント 

高齢者が、できる限り介護が必要な状態（要介護状態）にならないように、

また、要介護状態となってもできる限りその悪化を防ぐように、高齢者のＱＯ

Ｌ（生活の質）の向上を目指し、自立支援のための効果的な介護予防・フレイ

ル予防の取り組みを推進します。また、医療との連携により継続的に生活が送

ることができるよう支援体制を強化します。 

認知症高齢者が増加していくと推測される中で、認知症高齢者に対する地域

での支援の充実を図っていくとともに、地域のボランティアをはじめ、住民主

体のサービスの担い手等の人財を発掘し、地域における支え合いの体制づくり

を推進します。 

さらに、高齢者自らの選択に基づき、安心してサービスを利用できるよう、

情報提供、総合相談、サービスへつなぐ支援や権利擁護に努めます。 

 

 

（３）持続可能な社会保障制度として、介護保険制度の適正で円滑な運営 

介護が必要になっても、住み慣れた地域で自分らしく、安心して生活を続け

るため、在宅サービスと施設・居住系サービスのバランスの取れた基盤整備を

進め、サービスの充実を図るとともに、持続可能な介護保険制度にしていくた

め、介護給付の適正化等に努めます。 
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 ３ 計画の体系 
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［ 基本理念 ］ ［ 施策 ］ ［ 基本目標 ］ 

１.多様な生きがいづくりへの支援 

 ２.就業機会の充実 

 ３.地域活動の奨励・支援 

 ４.生活支援福祉施策 

 ５.在宅介護支援福祉施策 

 ６.福祉施設施策 

 ７.保健施策 

 １.介護予防・フレイル予防、健康づくりの推進 

 ２.高齢者の重層的・包括的な見守り支援体制の
充実 

 ３.在宅生活を支える体制整備 

 ４.認知症施策の充実 

 ５.医療と介護の連携強化 

 ６.高齢者の権利擁護の推進 

 １.居宅サービス 

 ２.施設サービス 

 ３.地域密着型サービス 

 ４.介護保険制度の持続可能な運営体制の強化 

３ 持続可能な社会
保障制度とし
て、介護保険制
度の適正で円滑
な運営 

１ 安心できる 
暮らしの継続と
生きがいづくり 

２ 介護予防の推進
と地域における   
包括的・継続的
なケアマネジメ
ント 
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○生涯学習事業の推進 ○さくら工房の活用 ○生涯スポーツの推進 

○老人クラブ活動の促進 ○老人福祉センター・老人憩の家の活用 

○ひとり暮らし高齢者あんしんコール事業 ○緊急通報システム事業 ○高齢者タクシー料金助成事業  
〇高齢者短期入所事業 ○住宅リフォーム助成事業 

○在宅要介護者介護手当支給事業 ○訪問理髪サービス 
○要介護者の家族やヤングケアラーを含む家族介護者支援の充実 

○養護老人ホーム入所措置 ○有料老人ホーム及びサービス付き高齢者向け住宅の状況把握及び質の確保 

○健康増進のための事業の充実と環境整備 ○生活習慣病発症予防、重症化予防 

≪一般介護予防サービス≫ ○集いの場の拡充 ○フレイル予防事業 ○健康づくり事業  
○ボランティア養成講座・活動への支援 
≪介護予防・生活支援サービス≫ ○訪問型サービス ○通所型サービス  
○要支援者等に対するリハビリテーションサービスの提供体制の構築 

○高齢者あんしん相談センター（地域包括支援センター）の機能強化 ○重層的な支援体制の構築  
○高齢者見守り支援ネットワークの推進 ○避難行動要支援者支援制度の推進 

○生活支援コーディネーターの配置 ○地域ケア会議 ○高齢者見守り配食事業 ○介護用品支給事業 

○市民の認知症に対する正しい知識と理解の促進 ○認知症ケアパス  
○認知症サポーター養成講座及びサポーターによる地域活動 ○認知症初期集中支援チーム 
○見守りＧＰＳ購入費助成事業 ○見守りシール交付事業 ○認知症高齢者等個人賠償責任保険 

○在宅医療介護連携強化への取り組み 

○虐待防止のための取り組み ○成年後見制度及び日常生活自立支援制度の活用推進 

○訪問介護 ○訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護 ○訪問看護・介護予防訪問看護 
○訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション 
○居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導 ○通所介護  
○通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション  
○短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護 ○短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護  
○特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護 ○福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与  
○特定福祉用具販売・介護予防特定福祉用具販売 ○居宅介護支援・介護予防支援  
○住宅改修・介護予防住宅改修 

○介護老人福祉施設 ○介護老人保健施設 ○介護医療院（介護療養型医療施設） 

○シルバー人材センターの活用 ○高齢者活動センターの活用 

○定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ○認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護   
○小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護  
○認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護 ○地域密着型通所介護  

○要介護認定の適切な実施 ○ケアプランの点検 ○住宅改修の点検 ○福祉用具購入の点検 
○福祉用具貸与の点検 ○縦覧点検・医療情報との突合 ○介護給付費通知 ○介護相談員派遣事業の推進   
○介護人材の確保と資質の向上 ○災害や感染症対策に係る体制整備 

○介護現場の生産性向上の推進（介護職場で ICTの活用等合理的なサービス提供の確保） 


