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尾張北部住宅防火フェア
　犬山市、江南市、丹羽広域事務組合の消防本部がタッグを組んで、住
宅防火フェアを開催します。
　会場では、子ども用の消防服を着て写真が撮れるコーナーや、近隣市
町のゆるキャラなどとふれあえるコーナーも準備しています。地震体験
車も登場します。
　この機会に、子どもや孫と一緒に住宅防火について考えてみませんか。
日時　 3 月27日㊐10：00〜14：00　　費用　無料
場所　キャスタ▷ヨシヅヤ犬山店 1 階セントラルコート、南出入口前
内容　なりきり消防士コーナー
　　　ゆるキャラふれあいコーナー
　　　住宅用火災警報器コーナー
　　　消火器体験コーナー
　　　地震体験コーナー
　　　煙道体験コーナー
問合　消防本部予防課（℡65-3123）
※愛知県に緊急事態宣言もしくは犬山市にまん延防止等重点措置が発令
された場合は中止します。

木曽川鵜飼　観覧船予約受付スタート
　1300年前から伝わる伝統的な漁法「木曽川鵜

う

飼
かい

」の予約が 3 月 1 日か
ら始まりました。現在、鵜飼は全国11箇所で行われていますが、木曽川
鵜飼は夜の鵜飼だけでなく、全国でもめずらしい昼の鵜飼を行っていま
す。昼鵜飼は鵜の様子をよく見ることができ、夜鵜飼は篝

かがり

火
び

がたかれ情
緒のある雰囲気の中で伝統の技を見ることができます。
　美しい自然と伝統が息づく木曽川で、ふるさとの文化財をゆっくり楽
しんでみませんか。
開催期間　 6 月 1 日㊌〜10月15日㊏まで
費用　大人3,000円、小人1,500円（ 3 歳以下無料）
※食事つきプランあり。別途料金が必要です。
申込・問合　木曽川観光㈱（℡61-2727）へ
※予約の詳細は木曽川観光㈱のホームページを見てください。

スタンプ・
ウォークラリー

　集合場所から興禅寺までの道の
りで梶原景時とその一族たちの足
跡を巡ります。
日時　 3 月27日㊐ 9：00〜11：30
※受付（ 9：00〜 9：30）後順次ス
タート
集合場所　するすみふれあい広場
定員　先着50名
費用　無料（参加賞として500ml

お茶、ウォーキングマップ
を配布）

申込　不要
問合　羽黒地区コミュニティ推進

協議会　長谷川（℡090-21
　　　33-4870）
※雨天中止
※新型コロナの影響により変更・
中止する場合があります。

どんでん館活動室
年間利用

　中本町まちづくり拠点施設（ど
んでん館）ではコミュニティ団体
やまちづくり団体の活動支援を
行っています。
　 2 階活動室は 4 人程度の会議が
できるスペースで、利用可能時間
は 9：00〜21：30となっており、使
用を希望する団体に、年度末まで
一括して使用を許可しています。
使用を希望される団体は、使用申
請をしてください。
※定期的に開催する教室やサーク
ル活動の会場として使用すること
はできません。
申込・問合　所定の申請書と使用

者名簿、令和 3 年度活動報
告および令和 4 年度活動計
画を歴史まちづくり課（℡
44-0354）へ

問合　市体育協会（℡54-1016　勤労青少年ホーム 1 階）

種目 開催日（予備日） 会場 部門 参加料（支払い） 申込期限

少年軟式野球
4 / 2 ㊏〜 5 / 7 ㊏ 木曽川犬山緑地野球場・

山の田公園野球場
小学生
中学生 無料 3 /27㊐

※代表者会議　 3 /27㊐19：00　勤労青少年ホーム

ソフトテニス
4 / 3 ㊐（ 4 /24㊐）

山の田公園テニスコート

一部（一般男子・高校生）
二部（女子・壮年）

1 組400円
（当日）

3 /27㊐
4 /16㊏（ 5 / 7 ㊏） 中学生男子（団体・個人）

中学生女子（団体・個人） 無料

バスケット
ボール

4 / 9 ㊏

エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

中学生（男・女） 無料 3 /26㊏

一般シニア（40歳以上） 1 人200円（当日） 3 /31㊍

5 /15㊐ 小学生（男・女） 無料 4 /24㊐

6 /26㊐ 一般（男・女）
1 人200円（当日） 
空調費1,000円

/ 1 チーム（予定）
5 /22㊐

※代表者会議　小学生（男・女）5 / 7 ㊏19：00　勤労青少年ホーム
　　　　　　　一般（男・女）6 /18㊏19：00　勤労青少年ホーム

バレーボール

4 /10㊐
エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

一般女子（ 1 ・ 2 部） 1 チーム3,000円
（当日）

4 / 3 ㊐

4 /23㊏ 一般男子 4 /10㊐

5 / 1 ㊐ 中学生（男・女） 無料 4 /30㊏

サッカー
4 /10㊐〜 5 / 8 ㊐ 羽黒中央公園

多目的スポーツ広場
一般男子A 1 チーム4,000円

（代表者会） 4 / 1 ㊎
一般男子B（40歳以上）

※代表者会議　 4 / 6 ㊌19：30　エナジーサポートアリーナ（市体育館）

テニス 4 /10㊐（ 4 /17㊐） 山の田公園テニスコート 一般・壮年男子ダブルス
一般・壮年女子ダブルス

1 組1,000円
（当日） 4 / 3 ㊐

ソフトボール

4 /10㊐・17㊐
（ 4 /24㊐）

山の田公園野球場
エナジーサポート㈱
グラウンド

一般男子 1 チーム4,000円
（代表者会） 4 / 1 ㊎

※代表者会議　一般男子 4 / 2 ㊏19：00　勤労青少年ホーム

5 /14㊏（ 5 /21㊏） 山の田公園野球場 中学生女子 無料 5 / 6 ㊎

バドミントン 4 /17㊐ エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

一般男子ダブルス（ 1 ・ 2 部） 1 人600円
（当日） 3 /25㊎

一般女子ダブルス（ 1 〜 3 部）

弓道 4 /17㊐ 市弓道場 一般（男・女）
学生（男・女）

1 人200円
（当日） 3 /25㊎

軟式野球
4 /17㊐〜 木曽川犬山緑地野球場 一般 1 部（A・B級）

一般 2 部（C級・一般）
1 チーム4,000円
（代表者会） 4 / 3 ㊐

※代表者会議　 4 / 3 ㊐19：00　勤労青少年ホーム

柔道 4 /17㊐ 市武道館 柔道場
小学生（低・中・高学年） 無料

当日現地
有段・段外・女子 1 人200円

（当日）

卓球 4 /24㊐ エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

一般男子ダブルス
一般女子ダブルス

1 人200円
（当日）

4 /10㊐
中学 3 年生（男・女）
中学 2 年生（男・女） 無料

クレー射撃
4 /24㊐

関国際射撃場
スキート 1 種目200円

（当日） 当日現地
7 /10㊐ トラップ

空手道 5 / 8 ㊐ エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

組手・形（個人戦）学年ごと
組手・形（団体戦）学年ごと

1 人1,500円
1 チーム1,500円

（空手道会事務局）
3 /21㊗

グラウンド・
ゴルフ 5 /14㊏（ 5 /17㊋） 羽黒中央公園

多目的スポーツ広場
ゴールド（男・女）
ブロンズ（男・女）

1 人500円
（体協事務局） 4 /15㊎

ハイキング 5 /22㊐ 高木山
山之上富士山 一般（定員25人） 1 人200円

（当日）
4 /24㊐

9：00受付

バウンド
テニス 6 /26㊐ 市武道館　剣道場 一般ダブルス戦（ボレー有）

一般ダブルス戦（ボレー無）
1 人300円
（当日） 6 /12㊐

催 し

募 集

令和 4 年度春季市民大会 子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）
　離婚などの理由で「子育て世帯への臨時特別給付金」を受け取れ
なかった人に支援給付金（児童 1 人あたり10万円）を支給します。
対象児童　平成15年 4 月 2 日〜令和 4 年 3 月31日生まれの子
支給対象者　子育て世帯への臨時特別給付金の受給対象者でない人

で、離婚などの理由で新たに児童手当（令和 4 年 3 月分）を
受給する人、または令和 4 年 2 月28日時点で高校生年代の子
を養育する人。いずれも所得制限あり。

受給方法　所定の申請書で令和 4 年 3 月31日㊍までに
　　　子ども未来課への申請が必要です。
問合　子ども未来課（℡44-0323）

◀
消
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本
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生 活

年金手帳の廃止と
基礎年金番号通知書
の発行

　令和 4 年 4 月 1 日で年金手帳の
発行が廃止されます。
　 4 月以降は新規、再発行とも基
礎年金番号通知書が発行されます。
※現在お持ちの年金手帳はそのま
ま使用できます。
問合　保険年金課（℡44-0328）
　　　一宮年金事務所国民年金課
　　　（℡0586-45-1418）

国道41号の信号機
右折分離信号への
変更

　 2 月21日㊊から国道41号の「兼
清交差点」および「五郎丸交番前
交差点」の信号機が変わりました。
　右折時の対向車との事故、右折
先の横断歩道上の歩行者・自転車
との事故をなくすために「右折分
離信号」に改良しました。
　国道41号を走行する場合、信号
機は常時「赤信号」となり、①左
折と直進の矢印②右折の矢印に
従って通行することになります。
※左折する場合に歩行者の信号機
は「青信号」のため歩行者、自転
車に注意をお願いします。
問合　犬山警察署交通課
　　　（℡61-0110）

小中学校や
子ども未来園などに
給食食材を提供

　市では地産地消の促進のため、
犬山子ども食育応援団制度を設立
し、市内小学校や子ども未来園な
どの給食で、市内で収穫された農
産物を積極的に利用しています。
　市内で農産物を生産し、この制
度に興味がある人を募集します。
応募資格　① 犬山市内の農地を耕

作する生産者
　　　　　②市税の滞納がない
　　　　　③ 2 年以上農産物の栽

培経歴がある
　　　　　④ 栽培管理を十分に

行っている
提出書類　申請書、調査票、承諾

書、同意書、債権者登録　
各 1 部

※市役所 3 階産業課で配布または
市ホームページ　ページ番号1001180　
からダウンロードしてください。
※農産物の種類、量、納品時期、
買取価格などについては別途相談
申込・問合　 4 月15日㊎までに産

業課（℡44-0341）へ

チャレンジ農業講座（全 4 回）

　農作物の販売を目指す人のために慣行農法や有機農法の基礎を学べる講座を開設します。

回 開催日時 場所 内容
第 1 回 4 月12日㊋10：00〜11：30 市役所 2 階205会議室 （慣行農法）春・夏野菜栽培と販売方法
第 2 回 8 月 3 日㊌10：00〜11：30 市役所 2 階205会議室 （慣行農法）秋・冬野菜栽培と農薬管理
第 3 回 9 月 6 日㊋10：00〜11：30 市役所 2 階205会議室 （有機農法）有機農業を取り巻く状況
第 4 回 10月 4 日㊋10：00〜11：30 市役所 2 階205会議室 （有機農法）有機肥料の作り方

講師　JA愛知北職員・市内農業者　　費用　無料
対象　農作物の販売を検討している農業者または新規就農者　　定員　20人（定員を超えた場合は抽選）
申込・問合　 3 月31日㊍までに産業課農政担当（℡44-0341）へ（電話可）

国民健康保険の異動は14日以内に手続きしてください
　国民健康保険（国保）は、病気やけがをした時の医療費を加入者で助け合う制度です。市内に住民登録のある
人で、他の健康保険に加入していない全ての人が加入する制度です。
　 3 月と 4 月は、退職や就職、卒業、入学など国保の資格の異動が多い時期です。異動があった場合は必ず14日
以内に国保の届け出を行い、保険証の交付や訂正、返却の手続きをしてください。
　手続きするのを忘れたり遅れたりすると、医療費の保険給付が受けられない、国保税をさかのぼって支払うな
ど不利益を受けることがあります（加入者本人以外でも手続きできますが、委任状が必要な場合があります）。
持物　マイナンバーカード。ない場合は通知カードと運転免許証など本人確認書類。

手続きが必要なとき 上記持物のほかに必要なもの

退職し、勤務先の健康保険の資格がなくなったとき 健康保険（共済組合）資格喪失連絡票※

就職し、勤務先の健康保険に入ったとき 勤務先の健康保険証、国民健康保険証

健康保険の扶養として認定されたとき 勤務先の健康保険証、国民健康保険証

健康保険の扶養から外れ保険がなくなったとき 健康保険（共済組合）資格喪失連絡票※

健康保険の任意継続期間が満了するか満了前に国保
加入するとき
（任意継続保険証を返却する前に手続きが必要）

・期間満了まで継続の人…任意継続の保険証
・期間満了前に国保加入を希望する人
　…健康保険（共済組合）資格喪失連絡票※

修学のため家族と離れて下宿や寮などに住むことに
なったときや、在学期間が延長したとき 在学証明書か学生証（写し可）、国民健康保険証

修学のため家族と別の保険証を受けていた人が修学
を終えたとき 修学者用国民健康保険証

※健康保険（共済組合）資格喪失連絡票とは、国民健康保険の加入日（健康保険の資格喪失日）を確認する書類
です。離職（退職）証明ではありません。離職（退職）証明と同じく会社から交付されるものです。会社に用紙
がない場合は、市役所 1 階保険年金課国民健康保険担当、各出張所または市のホームページ　ページ番号
1000108　にあります。
問合　保険年金課（℡44-0327）

場所　市民健康館第 3 駐車場
　　　（集合）
定員　20人
※①初参加で市内在住の人②市内
在住の人を優先、定員を超える場
合は抽選とし、当選者には 4 月 1
日㊎までに連絡します。
費用　 1 人100円
持物　長袖、長ズボン、運動靴、

飲物
申 込・ 問 合　 3 月22日㊋ 9：00〜

28日㊊17：00に①氏名②住
所③年齢④連絡先⑤緊急連
絡先（本人以外）を環境課
（℡44-0345）へ電話か次
の二次元コードから

※入林時にヘルメットを着用しま
す（貸出有）。
※中学生以下のみや乳
幼児同伴は不可。

犬山市建築物
耐震改修促進計画
パブリックコメント

　市では、「第 3 次犬山市建築物耐
震改修促進計画」策定について、広
く皆さんからの意見を募集します。
募集期間　 3 月15日㊋〜29日㊋
公開場所　市役所 1 階ロビー、 2

階都市計画課、各出張所、
市立図書館で閲覧、市ホー
ムページ　ページ番号1001

　　　302　に掲載

東京大学犬山研究林
春のふれあい
自然観察会

日時　 4 月 9 日㊏ 9：30〜12：00

意見提出　期間中に住所、氏名、
意見を記入し、都市計画課
か各出張所へ直接提出また
は郵送（消印有効）、ファッ
クス、Eメールで都市計画
課（〒484-8501住所不要　
Fax44-0366 Eメール080100＠

　　　city.inuyama.lg.jp）へ
※いただいた意見は取りまとめの
上、回答と合わせて市ホームペー
ジと都市計画課で公表します。
問合　都市計画課（℡44-0331）

訪問看護ステーション
パート看護師

職種　正看護師
勤務日　㊊〜㊎
勤務場所　市訪問看護ステーショ

ン（五郎丸東 1 丁目70）
業務内容　訪問看護に関する業務
勤務時間　 8：30〜17：00のうち週

2 日 4 時間以上の勤務。
※勤務形態は相談に応じます。
賃金　時給1,500円から
　　　（経験により優遇あり）
勤務開始　採用決定後、随時
必要書類　履歴書（写真貼付）、

正看護師免許・普通自動車
免許の写し

問合　市訪問看護ステーション
　　　（℡65-1511㊊〜㊎ 8：30〜

17：00）

人工呼吸器使用者へ
自家発電機の貸出

　災害等による停電時や、停電が
予測される際に、在宅で人工呼吸
器を使用している人へ、カセット
ガス燃料で駆動する発電機を貸し
出します。
貸出用品　ホンダ発電機エネポ
対象　在宅で人工呼吸器を常時使

用している市民
申請方法　貸出申請書を市民健康

館窓口やファックス、また
は電話により申し込んでく
ださい。

※詳細は、市ホームページ　ペー
ジ番号1008461　を見てください。
申込・問合　市民健康館
　　　（℡63-3800）

募 集
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生 活
精神科医による
こころの健康相談

　「最近眠れない日が続いてい
る」、「何もやる気がしない」等、
本人の悩みや不登校・ひきこもり
などに関する家族からの相談も可
能です。
日時　 4 月 6 日㊌13：30〜15：30
　　　（ 1 人30分程度）
場所　市民健康館
相談員　ともこころのクリニック
　　　　髙木友徳氏
定員　先着 4 人
　　　（要予約、初回優先）
費用　無料
申込・問合　 3 月22日㊋〜 4 月 4

日㊊に市民健康館（℡63-
3800）か次の二
次元コードから
申し込み

ちょこっと歩こう犬山
IN 五条川

　健康づくり推進員と一緒に桜並
木の五条川沿いを歩いてみません
か。歩きやすい服装で出かけてく
ださい。
日 時　 4 月 6 日㊌10：00から約 1

時間
集合　市民文化会館第 2 駐車場西

側（プール側）
費用　無料
持物　飲み物
問合　市民健康館（℡63-3800）
※当日 8：30時点で雨天の場合は
中止します。
※発熱や風邪症状のある人は参加
を控えてください。当日血圧が高
いなど体調によっては参加できな
いこともあります。
※新型コロナの影響により中止す
る場合があります。

85歳以上の高齢者
タクシー利用券の
交付開始

　高齢者の外出支援として、タク
シー料金の基本料金相当額を助成
しています。助成を受けるには、
毎年申請が必要です。令和 4 年度
の交付を希望する人は申請してく
ださい。
※障害者タクシー料金助成の対象
者は除きます。
※満85歳以上であれば随時申請で
きますが、申請する月によって、
交付枚数が異なりますので注意し
てください。
日時　 3 月22日㊋ 8：30から
場所　市役所 1 階 高齢者支援課
※今年度中に高齢者タクシー利用
券の交付を受けている人は各出張
所でも申請できます。
対象　満85歳以上の人（最大28枚）
持物　対象者の顔写真（縦 4 ㎝×

横 3 ㎝） 1 枚、窓口で受け
取る人の本人確認書類

※公的機関発行の顔写真が付いて
いない本人確認書類（健康保険証、
介護保険証等）の場合は 2 点必要。
※令和 4 年度中に満85歳になる人
は誕生日の前日から申請できま
す。（閉庁日を除く）
問合　高齢者支援課（℡44-0325）

対象を拡大します
障害者タクシー
利用券の交付開始

　障害者がタクシーを利用する場
合に、基本料金に相当する額を助
成します。令和 4 年度より対象を
拡大し、自動車税の減免を受けて
いる人も助成します。
　助成を受けるには毎年申請が必
要です。令和 4 年度の交付を希望
する人は申請してください。
日時　 3 月22日㊋ 8：30から
場所　市役所 1 階福祉課
対象　身体障害者手帳 1 級・2 級、

消費者トラブルに
気をつけて

電気の契約切り替えトラブル
　契約中の大手電力会社の代理店
を名乗る人が突然訪問し「電気代
が安くなる。電気の検針票を見せ
てほしい」と言われ、理解しない
まま申込書に署名し、供給地点特
定番号を書いてしまった。書面は
なく、内容がよく分からないので
解約したい。 （70代男性）
アドバイス
　電気の契約を切り替えると電気
代が安くなると勧誘されても、料
金プランや算定方法などをしっか
り説明してもらい、自分に合って
いるかよく検討することが大切で
す。大手電力会社などを名乗る
ケースがみられます。実際の契約
先はどこになるのか、事業者名や
連絡先をよく確認しましょう。電
力会社等は、検針票に記載されて
いる顧客番号や供給地点特定番号
などにより、契約を行っています。
記載情報を元に勝手に契約を切り
替えられるケースもあるため、安
易に教えないようにしましょう。
無料相談窓口
●犬山市消費生活センター
日時　㊊〜㊍（㊗除く）
　　　13：00〜17：00
　　　（受付は16：30まで）
場所　市役所 1 階相談室
　　　（℡44-0398）
●愛知県消費生活総合センター
日時　㊊〜㊎（㊗除く）
　　　 9：00〜16：30
　　　㊏㊐ 9：00〜16：00
問合　℡052-962-0999
●犬山市消費生活法律相談
日時　 3 月18日㊎、 4 月15日㊎
　　　13：00〜16：00
予約　産業課（℡44-0340）

療育手帳A判定、精神障害
者保健福祉手帳 1 級のいず
れかを所持している人

持物　障害者手帳
枚数　自動車税減免なし最大48枚
　　　自動車税減免あり最大24枚
※いつでも申請できますが、申請
する月によって交付枚数が異なり
ます。（閉庁日を除く）
問合　福祉課（℡44-0321）

健 康

4 月の健康体操
　初心者でも無理なくできる体操
です。健康づくり推進員と一緒に
カラダを動かして、楽しく体力づ
くりしませんか。
●ゆったりストレッチ体操
日時　 4 月28日㊍10：00〜11：30
場所　南部公民館 2 階和室
内容　音楽に合わせ全身を使った

ストレッチ体操
講師　愛知県健康づくりリーダー
　　　戸崎裕美子氏
費用　300円
●らくらく体操
日時　 4 月13日㊌10：00〜11：00
　　　 4 月21日㊍13：30〜14：30
場所　南部公民館 1 階展示室 1
内容　らくらく体操や認知症予防

の体操など
講師　健康づくり推進員
費用　100円
【共通】
対象　どなたでも
持物　飲み物
申込　不要
問合　市民健康館（℡63-3800）
※新型コロナの影響により中止す
る場合があります。

はちまるくんだより
犬山扶桑歯科医師会

口は健康な体の入り口
　口の中が清潔に保たれていない
と、全身へのエネルギー補給が不
十分になるだけでなく、血管など
を通して細菌が全身の様々な器官
に広がり、悪影響を及ぼします。
　例えば歯周病の人は、歯周病菌
が血管に入り込むことで、心筋梗
塞や脳梗塞など血管をつまらせる

病気になるリスクが高まったり、
肺炎を引き起こすことがありま
す。また、歯周病の組織から分泌
される成分が血糖値を下げるホル
モン（インスリン）の働きを妨げ
て、糖尿病を悪化させることも明
らかになっていることから、歯周
病を改善することで、糖尿病の改
善につながると言われています。
　かかりつけの歯科医院で定期的
にチェックをし、口も体も健康に
保ちましょう。

4 月の各種無料健康相談ガイド

相談 日時・場所 担当

①おくすりなんでも相談
20日㊌
13：30〜15：00
市民健康館

パール調剤薬局
薬剤師
永田淑規氏

②保健師・看護師・
　管理栄養士による相談

要予約（㊏㊐㊗除く、 8：30〜17：00）
市民健康館（電話相談可）

③歯科衛生士による
　歯科相談

要予約（㊏㊐㊗除く、 8：30〜17：00）
保健センター（電話相談可）

※新型コロナの影響により中止する場合があります。事前に問い合わせ
てください。（相談は 1 人15分程度）
問合　①②市民健康館（℡63-3800）　③保健センター（℡61-1176）

こころの相談
【電話】あいちこころほっとライン365（℡052-951-2881）
　　　　毎日 9：00〜20：30
【LINE】あいちこころのサポート相談（ID＠aichi_soudan）
　　　　　 「友達登録」し、トーク画面下の「相談を開始する」から、

移動先画面にて事前アンケートに回答後、相談を開始して
ください。

　　　　　【Twitter】あいちこころのサポート相談（ID＠aichi_soudan）
　　　　　 アカウントをフォローし、ダイレクトメッセージ画面から

事前アンケートに回答後、相談を開始してください。
　　　　　【Facebook】「あいちこころのサポート相談」（ID＠aichi.soudan）
　　　　　 アカウントをフォローし、メッセンジャー画面から事前ア

ンケートに回答後、相談を開始してください。
※SNS相談は㊊〜㊏20：00〜24：00、㊐20：00〜翌日 8：00になります。
※市ホームページ　ページ番号1005070　や厚生労働省ホー
ムページ「まもろうよこころ」では、こころの健康に応え
る様々な相談先を紹介しています。 「まもろうよこころ」
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健 康

高 齢 者

子 育 て

後期高齢者医療制度の協定保養所
　愛知県後期高齢者医療に加入している人は、次の協定保養所に宿泊す
ると、 1 泊の宿泊料金が1,000円安くなります（ 4 月 1 日から翌年 3 月31
日までの宿泊分で全協定保養所合わせて 4 泊まで、加入者本人のみ）。
　宿泊料金や開館状況等は保養所により異なりますので、各保養所へ直
接問い合わせてください。

協定保養所名 場所 電話番号
あいち健康の森プラザホテル 東浦町 0562-82-0211
おんたけ休暇村 王滝村 0264-48-2111
サンヒルズ三河湾 蒲郡市 0533-68-4696
すいとぴあ江南 江南市 0587-53-5555（予約専用）
豊田市百年草 豊田市 0565-62-0100

利用方法　① 協定保養所へ電話で申し込む（申込時に「愛知県後期高齢
者医療被保険者」であることを伝えてください）。

　　　　　② 宿泊当日に協定保養所の窓口で「後期高齢者医療被保険者
証」と「利用カード（初回利用時に協定保養所で交付）」を
提示し「利用カード」に押印を受けてください。

　　　　　③会計時に利用料金から助成金額1,000円が精算されます。
問合　愛知県後期高齢者医療広域連合 給付課（℡052-955-1205）

親子プログラミング
体験ワークショップ
LEDアートを作ろう

　教育用マイコンボード（micro：
bit） で プ ロ グ ラ ミ ン グ し て、
LEDをカラフルに光らせます。
日時　 3 月20日㊐、 4 月 3 日㊐
　　　 9：30〜12：00
場所　丸山地区学習等供用施設
対象　小学生（保護者同伴）
定員　各日先着10組
費用　無料
持物　ノートパソコン
申込・問合　CoderDojo犬山　
　　　玉井（Eメールcoderdojo.

inuyama＠gmail.com）へ

春の巨樹めぐり
日時　 3 月27日㊐13：00〜15：30
集合　するすみふれあい広場
　　　駐車場
場所　磨墨塚〜坂野邸〜磨墨塚史

跡公園〜羽黒城址〜興禅寺
〜尾北自然歩道〜笑面寺〜
八幡林古戦場跡・野呂塚〜
小弓の庄〜立圓寺〜するす
みふれあい広場駐車場（解
散）

費用　300円（保険代など）
問合　木村（℡080-3642-8304）

白帝茶会月釜
　犬山城永勝庵での月釜を 4 月か
ら成田山若水庵で行います。
日時　 4 月10日㊐10：00〜15：00
※ 5 月以降は毎月第 1 ㊐開催
※ 8 月は開催なし
場所　成田山若水庵
費用　4,000円（年間呈茶券 8 回分）
※当日券あり
問合　芹澤（℡61-1289）

医師による
健康なんでも相談

　無料、予約不要で、健康のこと
やからだの気になることなどを気
軽に相談できます。
日時　① 4 月 6 日㊌
　　　② 4 月22日㊎
　　　各13：30〜15：00
場所　市民健康館
相談員　①樹クリニック
　　　　　太田達也氏
　　　　②犬山駅西病院
　　　　　岩田辰夫氏
定員　なし（当日先着順）
問合　市民健康館（℡63-3800）
※相談者多数の場合は受け付けで
きないことがあります。
※新型コロナの影響により中止す
る場合があります。

認知症個人賠償責任
保険（団体用）の
申込受付

　認知症高齢者等個人賠償責任保
険（団体用）の取りまとめを行っ
ています。
　この保険は、認知症によって生
じる様々な行動から起きる損害を
補償します。例えば、日常生活で
他人にケガをさせたり、他人の物
を壊したり、線路への立ち入り等
により電車等を運行不能にさせて
しまったことによる損害に対する
ものです。
対象　次のすべてに該当する人
　　　①在宅で生活する40歳以上
　　　② 要介護認定を受けていて

認知症状があると判定さ
れている

　　　③ 市の事業（見守りシール
交付事業または見守り
GPS購入費助成）をひと
つでも利用している

時間外受付

日曜市役所
毎月第 2・第 4日曜日
3 /27㊐、 4 /10㊐ 9：00〜12：00
　市民課窓口で住民票の写し・戸
籍・印鑑登録証明書の発行、印鑑
登録、マイナンバーカードの交付
※マイナンバーカードの交付は事
前予約が必要
問合　市民課（℡44-0303）

平日窓口延長
毎月第 1・第 3火曜日
3 /15㊋、4 / 5 ㊋・19㊋19：00まで
●市民課　（℡44-0303）
　住民票の写し・戸籍・印鑑登録
証明書の発行、印鑑登録、転入届、
転出届の受付、マイナンバーカー
ドの交付
※マイナンバーカードの交付は事
前予約が必要

母子健康手帳の
交付と説明会

日時　毎週㊋（㊗除く） 9：15か
ら約 1 時間

※予約制です。事前に電話してく
ださい。上記日時で都合が悪い場
合も個別に対応しますので電話で
相談してください。
持物　妊娠届出書、筆記用具、マ

イナンバーカード、または
通知カードと本人確認書類

※公的機関発行の顔写真が付いて
いない本人確認書類（健康保険証、
年金手帳等）の場合は 2 点必要。
申込・問合　保健センター（℡61
　　　-1176）へ
※保健センターでは、妊娠中から
相談できます。

　　　④ 同様の認知症損害賠償保
険に加入していない

費用　 1 人あたり年1,540円
※加入月によって異なります。
保険期間　申し込んだ月から令和

5 年 3 月31日まで
※毎年 3 月に更新があります。
※令和 3 年度に加入した人には、
更新手続きの案内を郵送します。
申込・問合　高齢者支援課
　　　　　　（℡44-0325）

産前産後期間の
国民年金保険料が
免除されます

　申請により出産した月の前月か
ら 4 か月間（多胎妊娠の場合は出
産した月の 3 か月前から 6 か月
間）国民年金保険料が免除されま
す（平成31年 3 月31日以前の期間
は免除の対象外）。免除期間は保
険料を納付したものとして将来の
年金受給額に反映されます。
　平成31年 2 月 1 日以降の出産で
あれば、申請期限はありません。
　詳細は市ホームページ　ページ
番号1005657　を見てください。
対象　国民年金第 1 号被保険者で

出産日が平成31年 2 月 1 日
以降の人

※国民年金第 1 号被保険者とは自
営業、学生、無職などの人です。
持物　年金手帳など基礎年金番号

または個人番号が分かる書
類、本人確認書類、出産前
に申請する場合は母子手帳

申込　出産予定日の 6 か月前から
市役所 1 階保険年金課か各
出張所へ

問合　保険年金課（℡44-0328）　
一宮年金事務所国民年金課
（℡0586-45-1418） 新型コロナの影響により掲載

の行催事が変更・中止となる
場合があります。

●保険年金課　（℡44-0327）
　国民健康保険、後期高齢者医療
制度の各種届、福祉医療費助成に
関する各種届および支給申請、国
民年金の各種届
●福祉課　（℡44-0321）
　障害者手帳、自立支援医療、障害
者手当、障害福祉サービスの申請
※相談はできません。
●子ども未来課　（℡44-0323）
　児童手当、児童扶養手当、遺児
手当の申請・各種届

マイナンバーカード交付の予約
状況は市ホームページ　ページ
番号1006949　で確認できます。

市 税 等
納 期 限

●市税等の納付は口座振替で
　口座振替は納期限が振替日とな
りますので、前日までに入金して
ください。

納期限 3 月31日㊍
国民健康保険税 10期

介護保険料 12期
後期高齢者
医療保険料 8 期

　口座振替以外の納付は、市指定
金融機関、コンビニ、アプリ、ク
レジットカード、インターネット
バンキング（ペイジー）および市
役所・出張所でお願いします。
問合　収納課（℡44-0316）

水道緊急時

休日・平日時間外の水道緊急時
問合　白山浄水場（℡61-1260）

「市民のひろば」に掲載を希望す
る人は企画広報課へ。 5 月 1 日号
の締め切りは 3 月22日㊋、 5 月15
日号は 3 月31日㊍。
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※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です

※規制区域周辺でのラジコンヘリ、ドローン等の無線航空機の飛行はご遠慮ください。

沿道での長時間の観覧はご遠慮ください。
町内の伝統文化保存行事として行われるため、露店等の出店はございません。

犬山祭に伴う交通規制のお知らせ
今年の犬山祭は町内の伝統文化保存行事として縮小して行われます。それに伴い、以下のとおり交通規制をかけます。
※今後の新型コロナウイルス感染症の状況により、中止または変更となる場合があります。

新型コロナウイルス感染症対策のため、密集・密接を避けた場所からご覧ください。

第65号⑩

令和 4 年度スポーツ教室
教室名 日時 場所 備考

一般バスケットボール 毎週㊋　19：30〜22：00 村田機械体育館（予定） 一般
女性バスケットボール 毎週㊐　19：00〜21：00 南部中学校体育館 一般

中級者・初級者テニス 5 月22日㊐〜 6 月12日㊐
毎週㊐　 8：30〜12：30 山の田公園テニスコート 一般

テニス協会会員は参加可
サッカー 毎月第 2 ・ 4 ㊏　 8：30〜12：30 羽黒中央公園多目的スポーツ広場 小中学生
柔道 毎週㊊・㊎　19：00〜21：00 市武道館柔道場 幼児（年長）以上

剣道
毎週㊋・㊎　19：00〜20：00

市武道館剣道場
幼児・小中学生

毎週㊋・㊎　20：00〜21：00 一般

ちびっこ水泳
7 月26日㊋〜29日㊎

フロイデプール 幼児・小学生
8 月 2 日㊋〜 5 日㊎

スキー・ポールレッスン 令和 5 年 1 月15日㊐ アルコピアスキー場 小学生以上

※申込・参加料等の詳細については、「体協だより」でお知らせしていきます。

ジュニアゴルフ教室
期間　 令和 4 年 4 月10日㊐〜令和 5 年

3 月26日㊐
　　　毎週日曜日13：30〜15：00
場所　犬山カンツリー倶楽部練習場
内容　 ゴルフ協会役員が教えます。月

に 1 回青地ティーチングプロの
レッスン、上級者には月に 1 回
コースレッスンがあります。

対象　 市内在住・在学の小学 2 年生〜
中学 3 年生

費用　1,500円/月
定員　先着 3 〜 5 人
申込　 4 月 3 日㊐13：00から犬山カン

ツリー倶楽部 2 階で受付及び説
明会を開催。

申込先　犬山ゴルフ協会　斉藤信隆
　　　電話　67-1586
　　　携帯　090-3150-5211

春の市民ハイキング
【再募集】みのかも健康の森
山之上富士山と高木山
日時　 5 月22日㊐ 9：00現地集合
集合　みのかも健康の森　管理棟前
　　　（℡0574-29-1108）
場所　山之上富士山と高木山
　　　（岐阜県美濃加茂市）
対象　 市内在住・在勤・在学で 4 時間

程度歩ける健康な人
定員　先着25人

スポーツ少年団
優勝チーム

●第56回秋季サッカー大会
10月 9 日・11月 6 日
羽黒中央公園多目的スポーツ広場
6 年生　　　GFC
5 年生　　　GFC
4 年生　　　犬西FC
はつらつ杯（ 3 年生）犬山北ロケットB
さわやか杯（ 3 年生）犬西FC
ふれあい杯（ 2 年生）FCフェザーズ
ほのぼの杯（ 1 年生）犬山南SSC

問合　NPO法人犬山市体育協会　（9：00〜17：00）　℡・Fax54-1016
〒484-0888　羽黒新田字上堅筬1-1
Eメールoffice＠inuyama-taikyou.net　ホームページwww.inuyama-taikyou.net

費用　 1 人200円（当日徴収）
申込　 4 月24日㊐ 9：00〜 5 月 1 日㊐
　　　 申込用紙に氏名・性別・生年月

日・年齢・住所・電話番号・血
液型・持病の有無・当日の緊急
連絡先（氏名・電話番号）を記
入し市体育協会事務局へ（ 1 人
で 3 人まで申込可）※電話申込
不可

その他　 雨天中止/新型コロナ感染状
況により中止の場合あり

スポーツスクール事業
●ソフトテニス初心者教室
期間　 5 月14日㊏〜令和 5 年 3 月下旬
　　　基本的に月 2 回10：30〜12：30
場所　山の田公園テニスコート
内容　 ラケットの持ち方から指導し、

ゲームができるようにする
対象　 市内在住・在学の小学 4 〜 6 年

生の男女か犬山ソフトテニス連
盟会員の家族

定員　先着20人程度
費用　 2,000円/年間（練習初日徴収）
　　　（内、1,000円はボール代）
申込　 4 月 1 日㊎〜30日㊏に市体育協

会事務局へ（℡・Fax・メール可）
●親（祖父母）子空手教室
親（祖父母）子でふれ合いながら楽し
く空手の練習をします。
日時　 4 月23日㊏　10：00〜11：30
場所　市武道館柔道場

市民大会
優勝者または優勝チーム

●卓球
11月 7 日、12月24日
エナジーサポートアリーナ
中学 2 年生男子　　　西宮楓人
中学 1 年生男子　　　小川隆志
中学 2 年生女子　　　水野桜来
中学 1 年生女子　　　濱地菜穂
一般男子　　　藤本和紀
ベテラン男子　入尾範之
一般女子　　　上田千鶴子
ベテラン女子　鈴木真弓

※対象は市内在住・在勤・在学の人

対象　幼年・小学低学年の親（祖父母）子
定員　先着10組
費用　 1 組200円（当日徴収）
持物　水筒、タオル、マスク
申込　 3 月15日㊋〜 4 月22日㊎に市体

育協会事務局へ（℡・Fax・メー
ル可）
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※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です
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このスペースに広告を出しませんか
規格　　1枠　縦45㎜×横85㎜
　　　　2枠合併枠　縦45㎜×横173㎜
掲載料　1枠15,000円（消費税および地方消費税含む）
　　　　2枠合併枠30,000円
　　　　　　　　(消費税および地方消費税含む)
※詳細は市ホームページ　ページ番号1002287　を
　見てください。

問合　企画広報課（℡44-0311）

市ホームページに掲載するバナー広告を募集中
掲載位置　トップページ（市が指定した位置）
規格　　縦50ピクセル×横150ピクセル
掲載料　1枠10,000円/月
　　　　(消費税および地方消費税含む）
バナー作成費用　広告主負担
※詳細は市ホームページ　ページ番号1002288　を
　見てください。

問合　企画広報課（℡44-0311）

新型コロナウイルス感染症に関する相談
発熱等の症状がある場合は、かかりつけ医に電話で
相談してください。
※かかりつけ医がいない場合や相談する医療機関に
　迷う場合は、下記窓口へ電話してください。
受診相談センター ℡0587-55-1699
（江南保健所内 平日 9：00〜17：30）
（聴覚障害者向け　Fax0587-54-5422）
夜間・休日受診相談窓口 ℡052-526-5887
（平日夜間 17：30〜翌 9：00、㊏㊐㊗24時間体制）
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広告 ※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。広告 ※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。
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羽黒小学校の西畠さんが
トランポリン全国大会で 6位入賞
　 1 月31日、羽黒小学校 5 年生の西

にし

畠
ばた

空
そ

杏
あ

さんが、昨年
12月に行われた「2021川崎トランポリンジャパンオープ
ン」で 6 位入賞したことを市長へ報告しました。
　「2021川崎トランポリンジャパンオープン」は神奈川
県川崎市で開催され、西畠さんは11・12才女子が出場す
る年齢別部門に参加。参加者63人中、見事 6 位で予選を
通過し、その勢いのまま決勝でも 6 位入賞を果たしまし
た。
　夢は日本代表に選
ばれることだと話し
てくれた西畠さん。
次の大会でも頑張っ
ていきたいと意気込
みを聞かせてくれま
した。

サントリーグループと「ボトルtoボトルリ
サイクル」事業に関する協定締結
　 2 月 4 日、サントリー食品インターナショナル株式会
社、サントリーホールディングス株式会社、犬山市の 3
者で、ペットボトルの「ボトルtoボトルリサイクル」事
業に関する協定を締結しました。
　これまで市が回収したペットボトルは、トレイや繊維
などにリサイクルされていましたが、この協定により、
4 月からは新しいペットボトルにリサイクルされ、より
持続的なリサイクルが可能となります。
　皆さんがペットボトルを資源として出すときは、これ
までどおりキャップとラベルを取って、中を軽くすすぎ、
決められた曜日に専用ネットに入れてください。

色彩豊かな花の展示
　愛知県は花の産出額が日本一の「花の王国」です。し
かし、新型コロナウイルスの感染拡大により、イベント
などの自粛で花の需要が減退し、花業界関係者は大きな
影響を受けています。
　そこで、需要が落ち込んだ花の消費を回復し、生産か
ら販売の体制を維持するため、県が主体となり県内全域
で「花き消費回復対策事業」が実施され、犬山市では、
2 月 1 日から 8 日までの 1 週間、市役所 1 階市民プラザ
で花きの展示を行いました。
　 1 階からだけでなく階段や 2 階など、どこから見ても
見栄えがするよう、ロビーの中心に展示されました。

楽田小学校整備事業完成式
　平成29年度から校舎と体育館の建て替えが進められて
いた楽田小学校整備事業がこのほど完了し、 2 月 5 日に
楽田小学校の新体育館で完成式が行われました。
　山田市長は「新しくなった建物は学校を支える人たち
の思いが詰まっている。ここで育った子ども達が、大人
になり、楽田地区で活躍することを願っている。」と整
備事業を支えた皆さんに感謝の言葉を述べました。
　また、解散した楽田林友会の長谷川元理事長は、「楽
田地区は教育熱心な地区で、今回の完成は関係者のご尽
力のおかげ」と挨拶されました。

▲ロビーに置かれた展示
▲楽田小学校新校舎

▲マムの新品種かがり弁ギク
▲完成した新体育館
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あ・さ・ご・は・ん！
武田美穂作

お米を研いで、炊飯
器にセット。スイッ
チを押したら、おみ
そ汁の材料を切って
…。あさごはんがで

きるまでを、おいしそうなイラストと
リズミカルな文章で描く。読みきかせ
にぴったりのたべもの絵本。

11の秘密
大崎梢/
近藤史恵著

 隠された幻の家訓、
ある一族の謎めいた
掟、読まれるはずの
なかった遺言…。さ

まざまな形で残された〈ラストメッ
セージ〉とは？大崎梢、近藤史恵ら11
人の実力派女性作家による、驚きと感
動のアンソロジー。

■市立図書館公式
　Facebookアカウント

図書館
だより

問合　市立図書館（℡62-6300）
開館時間　10：00〜18：00（㊊休館）

■楽田ふれあい図書館の新着本■市立図書館（本館）の新着本

新着本の紹介（一部） ㈱図書館流通センター「週刊新刊全点案内」より

だれも知らないアンパンマン
やなせたかし著

だれも知らないエピソード
が満載！ 1976〜1982年に、
やなせたかしが編集長を務
めた『月刊いちごえほん』
連載の「アンパンマン」を
初単行本化。幻の付録作品
「トースター島のなぞ」も
収録。見返しに表紙イラス
トあり。

鎌倉バトルロワイヤル
楠木誠一郎著

裏切り、密告、だまし討ち。
鎌倉時代は、13人の御家人
による権力闘争の連続だっ
た。彼らを、権力争いに負
けたり、亡くなったりして、
歴史の表舞台から消えて
いった順に紹介する。

ハムネット
マギー・オファーレル著

シェイクスピアは、なぜ亡
き息子の名を戯曲の題にし
たのか？「ハムレット」誕
生の裏に、400年前のパン
デミックによる悲劇があっ
た。史実を大胆に再解釈し、
シェイクスピアの妻を全く
新しい姿で描き出した歴史
小説。［女性小説賞 全米批
評家協会賞 ドーキー文学
賞］

●学校と図書館の連携
　学校連携司書が小学校図書室の巡回を始めて
1 年が経ちます。
　取り組みの中で大切にしてきたのは児童との
コミュニケーションです。おすすめ本の紹介や
図書委員のサポート、市立図書館を紹介する図
書館ガイドなど、連携業務の中での児童との交
流は、本好きな児童を育てるのに大きく影響し
ていると思います。
　児童からのお礼の手紙は学校連携司書にとっ
て何よりも励みになります。新年度も引き続き
支援に回ります。

●読書会藍の会の一冊
『藪医ふらここ堂』　朝井まかて
　江戸中期、神田三河町の小児医天野三哲は「面倒臭え」が
口癖。付いた渾名が「藪のふらここ堂」。三哲は患者として
来る親子を診て、子に対する親のなすべき事を親に言いきか
せる。今の時代の親も忘れている事だと気づかされ、本当は
名医？
　人見知りが激しい三哲の娘おゆんが周りの人々と関わるこ
とで成長していく様。水菓子屋の親子、凄腕の取上姿、藻種
商の手代の親子等登場人物全てが魅力的に描かれている。
　「ふらここ」とは「ぶらんこ」の古語。

4 月のイベント� 場所：市立図書館（本館）
2 日㊏　「けるるんくっく」紙芝居 11：00〜11：30
5 日㊋　ふうちゃんおはなし会 10：30〜11：30
9 日㊏・23日㊏　「ももたろう」おはなし会 11：00〜11：30

※新型コロナの影響により変更・中止する場合があります。

■救急医療の案内
○救急医療情報センター　℡0568-81-1133

※電話のかけ間違いが多くなっています。電話番号はお間違いなく。
　24時間365日体制で、電話で医療機関の案内を行っています。
○あいち救急医療ガイド�　https://www.qq.pref.aichi.jp/
　インターネットで受診可能な医療機関を検索できます。（5か国語対応）

○小児救急電話相談　℡＃8000か、℡052-962-9900
　夜間に医療相談が受けられます。受付／19：00〜翌朝 8：00

■休日（日曜・祝日）診療
○昼間診療　犬山市休日急病診療所（内科・外科）　℡0568-62-8100
　五郎丸東 1 -70（国道41号「五郎丸交番前」信号交差点南へ100m）　受付時間 8：30〜11：30（診療は 9：00〜）13：30〜16：15（診療は14：00〜）
○夜間診療、歯科診療

日付
休日夜間診療（内科・外科）

受付時間17：00〜20：00
休日歯科診療

診療時間 9：30〜11：30

病・医院名（内科系） 電話（0568） 病・医院名（外科系） 電話（0568） 医院名 電話

3 月20日㊐ 木村内科 67-0008 宮田眼科 61-0200 佐藤歯科医院 0568-61-0037

3 月21日㊗ 結ファミリークリニック 68-3311 さとう病院 67-7660 羽根西ファミリー歯科 0587-93-7669

3 月27日㊐ 岡部医院 62-7121 カワムラ整形外科 67-1134 いぬやま歯科医院 0568-61-7515

※都合により変更する場合がありますので電話確認の上、来院してください。

■休日小児診療　○江南厚生病院内（こども救急診察室）　℡0587-51-3333
㊏㊐㊗　受付時間　8：30〜16：30　診療時間　9：00〜12：00、13：30〜17：00　※保険外併用診療費（紹介状無く初診の場合5,500円）がかかります。

■災害情報はここから
○犬山市『あんしんメール』
　 登録は空メール（件名・本文なし）を送信
　t-inuyama-city＠sg-p.jp（空メール用送信アドレス）
○犬山市公式LINEアカウント�＠inuyama��でID検索
○テレビ NHKデータ放送　リモコンのdボタン
 ケーブルテレビCCNet（地デジ12ch）
○ラジオ 愛知北エフエム　84.2MHz

　みなさんこんにちは。最近俳句
などを作りましたか？私はもう数
年間作ったことがありませんが、
また少し興味を持つことになりま
した。
　少し前にドイツでの俳句につい
ての記事を読んだことがありま
す。俳句はだいたい1920年にドイ
ツで知られるようになりました
が、人気はまだありませんでした。
1988年にドイツ俳句協会が創立さ
れ、俳句や短歌・連句・俳文・俳
画などに注目する協会です。 3 ヵ
月ごとに協会の雑誌「Sommer-
gras（夏草）」が出版され、そこ
にもドイツ語で書かれた俳句や短
歌が出版されています。
　 日 本 で 俳 句 と い う の は 主 に
5 - 7 - 5 （合計17音）及び季語が
使われた短い定型詩です。ドイツ
にもそれに従う人が多いですが、
日本語とドイツ語の拍の作り方が
異なるので、ドイツ語で俳句を作

る時に17音未満を使う俳人も少な
くありません。また、季語を使わ
ず、そのまま自然について俳句を
作る俳人もいます。下記の俳句は
小学生が作ったものです。「Die 
Sonne ist weg. Krokusse 
blühen nicht mehr. Es regnet 
nur noch」（太陽がなくなった。
クロッカスはもう咲いていない。
雨だらけ。）この俳句はドイツ語
で 5 - 7 - 5 拍になり、「クロッカ
ス」は 3 月の季語で、内容はドイ
ツ人にとって明らかに 4 月を指し
ています。
　ドイツでは小学校低学年からよ
く詩を扱う授業があります。私も
小学生の頃いろいろな詩を暗記
し、暗唱しました。中学生の頃は
暗唱より、それぞれの詩をとても
詳しく見て、言葉遣いや韻律など
を解釈しました。小学校でよく扱
われる詩の種類は折句やロンデル
（ 8 行で作られ、数回同じ文章を

使う詩）、俳句、「階段句」（形は
階段のように見える詩）、「11ちゃ
ん」（11語の単語を使っている詩）
などです。「11ちゃん」は俳句の
ような定型詩で、11語の単語を 5
行 で 1 - 2 - 3 - 4 - 1 の 定 型 を 守
り、作ります。たまに「言葉とい
う単位は何」と考えさせられる詩
です。下には11ちゃんの例文と日
本語訳が書いてあります。 1 行目
には物や感覚、気持ちなどを指す
名詞 1 つが書かれ、詩のテーマに
なります。 2 行目は 2 つの言葉で
詩のテーマを詳しく説明します。
3 行目は 3 つの言葉でテーマの言
葉の居場所や状態を説明します。
4 行目は 4 つの言葉を使い、テー
マの言葉について考えていること
を表します。 5 行目は 1 つの言葉
で結論を表します。どうですか？
日本語でも11言葉ですか？それ以
上？皆さんもぜひ一度「11ちゃん」
を作ってみて下さい。

Elfchen　-　11ちゃん詩の例

行 カテゴリ ドイツ語 日本語
1 テーマ Literatur 文学
2 説明 Öffnet Welten 世界を開く
3 状態 Buckrücken knistern leise 背表紙は静かにガサガサ
4 考え Kann uns stets verzaubern 我々に常々魔法をかける
5 結論 Wirklichkeit 真実

「11ちゃん」って、詩？
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　ワタボウシの名にぴったりなフ
ワフワの白い毛と真っ黒な顔。ワ
タボウシタマリンは、小型のサル、
タマリンの中でも特に個性的な風
貌の持ち主です。生息地は「パナ
マからコロンビアにかけて」とさ
れていました。しかし最近パナマ
の生息地は消滅してしまったよう

です。野生で生存している推定個
体数は約2000頭（オトナの数）。
最も絶滅が心配されている霊長類
の一種です。
　なぜそこまで減ってしまったの
でしょう。理由の一つは過去の大
量捕獲です。主に医学研究利用の
ため、1960〜70年代にかけて大量
に捕獲、輸出されました。現在は
ワシントン条約の附属書Ⅰに記載
され、輸出は基本的に禁止されて
います。それでも森林破壊やペッ
トのための密輸で数を減らし続け
ています。
　一方で動物園では比較的順調に
繁殖しています。日本モンキーセ
ンターでも、日本平動物園から来
たオスのゴーナと伊豆シャボテン
公園から来たメスのシーの間に、
2015年に 3 頭、2016年に 2 頭が生
まれ、その後も毎年繁殖が続いた
ため、現在はオスとメスを分けて
繁殖制限をしているほど。しかし
動物園で増えたとしても、野生に
帰すことは困難ですし、帰る森も

▲ 生まれて間もない双子をおんぶする

エ ン ジ ョ イ

『おうちで猿JOYどうぶつえん』
ケーブルテレビCCNet

（地デジ12ch）で好評放送中！

残っていません。いま動物園にい
るタマリンたちも、祖先はむかし、
生息地で捕獲された個体のはず。
過去を反省しつつ、今いるタマリ
ンたちの魅力や生息地の現状を多
くの方に知っていただけるよう努
力しています。
　さて、モンキーレポートでは 5
年間にわたり、毎月 1 種の霊長類
を紹介し、今回で59種となりまし
た。来年度からはテーマを変えて
お届けする予定です。お楽しみ
に！

▲頭の白い毛が特徴的

34犬山の給食
食べる楽しみ
広がる笑顔

調理員紹介　その 4
　今回は、五郎丸・上木・丸山・橋
爪子ども未来園、犬山幼稚園の調理
業務を行っている株式会社三重給食
センターの調理員を紹介します。
　三重給食センターが調理を行って
いる施設は、 0 才の赤ちゃん〜 5 才
の幼児がいる園、幼児のみがいる幼
稚園、また 7 〜19時半まで長時間開
園している園など、様々です。その
ため、各園の実情を把握し、それぞ
れの園にあった食事の提供を行って
います。
　例えば、年齢によって食材の大き

さや硬さを変える必要があります。
また、開園時間が長い園では、長時
間を園で過ごす子どもが多いため、
延長保育時におやつを出したり、お
茶の提供回数も多くしたりします。

　三重給食センターでは、毎月 1 回、
各施設の代表者が集まり、講習会や
情報交換を行っています。
　子ども未来園の調理員は、各園 2
〜 3 名程度と少ないため、新しい情
報や他園の状況を知ることができる
この時間は、とても有意義な時間で
す。
　それぞれの調
理員が切磋琢磨
し、子ども達の
笑顔のために、
頑張っています。

（公財）日本モンキーセンター
学術部�����赤見理恵

野生では2000頭だけ!?
ワタボウシタマリン

■一日の作業の流れ
・午前おやつ（未満児のみ）
・給食
・午後おやつ
・延長保育、預かり保育のおやつ
　※ 犬山幼稚園は、給食と預かり保育

のおやつのみ
　※調理の合間に片付け作業あり

■調理例（みかんの場合）
年齢に合わせて、切り方を変えていま
す。


