
チェックシート 

飼い主としての備え 

チェック項目 チェック欄 

家具の固定など、生存空間の確保（※）ができていますか。 ☐ 

災害発生時の対応について家族で話し合いをしていますか。 ☐ 

避難場所の確認をしていますか。 ☐ 

防災用品の準備をしていますか。 ☐ 

 

※生存空間の確保 

建物や家具が倒れたときに、人と動物が生き残れるような隙間ができるよう、あらかじめ頑

丈な家具を配置して固定し、動物の寝場所やくつろげるスペースをつくること。 

 

 

ペットのために 

 

（1）しつけと健康管理 

チェック項目 チェック欄 

飼い主以外の人とも仲良くできますか。 ☐ 

他の動物と仲良くできますか。 ☐ 

クレートに慣れていますか。 ☐ 

トイレのしつけはできていますか。 ☐ 

所有者明示はしてありますか。 ☐ 

狂犬病などの予防接種はすませてありますか。 ☐ 

ノミ、ダニなどの予防はしていますか。 ☐ 



（2）ペットのための準備 

チェック項目 チェック欄 

餌と水（5日分以上）の準備をしていますか。 ☐ 

糞取り袋とペットシーツを準備していますか。 ☐ 

常備薬の準備をしていますか。 ☐ 

食器などの準備をしていますか。 ☐ 

予備のリードなどの準備をしていますか。 ☐ 

クレートなどの準備をしていますか。 ☐ 

災害時ペットの預かり先を決めていますか。 ☐ 

動物手帳などを用意してありますか。 ☐ 

 

 

（3）その他の準備 

チェック項目 チェック欄 

近所と良好な関係を保っていますか。 ☐ 

防災訓練などに積極的に参加していますか。 ☐ 

飼養についてのルールを守っていますか。 ☐ 

ペットをつれて避難コースを歩いたことがありますか。 ☐ 

引越しなどで住所が変わった場合、マイクロチップの情報や、犬

の登録情報の変更を行いましたか。 

☐ 

 


