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8/15ご当地ナンバープレート（原動機付自転車）の交付対象車種を拡大
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催 し

問合　市体育協会（℡54-1016　勤労青少年ホーム 1 階）

種目 開催日（予備日） 会場 部門 参加料（支払い） 申込期限

クレー射撃
8 /23㊐

関国際射撃場
スキート 1 種目200円

（当日） -
10/11㊐ トラップ

サッカー
8 /30㊐〜 9 /27㊐
（雨天決行）

羽黒中央公園
多目的スポーツ広場

一般男子A 1 チーム4,000円
（体協事務局） 8 /23㊐

一般男子B（40歳以上）

※代表者会議　 8 /26㊌19：30 エナジーサポートアリーナ（市体育館）

ソフトテニス
9 /12㊏（ 9 /19㊏）

山の田公園テニスコート

中学生女子（団体・個人）
中学生男子（団体・個人） 無料 -

10/ 4 ㊐（10/25㊐） 一部（一般男子・高校生）
二部（女子・壮年）

1 組400円
（当日） 9 /27㊐

卓球 9 /20㊐ エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

一般男子ダブルス
一般女子ダブルス

1 人200円
（当日）

9 /13㊐
中学 2 年（男・女）
中学 1 年（男・女） 無料

バドミントン 9 /27㊐ エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

一般男子ダブルス（ 1 ・ 2 部） 1 人600円
（当日） 9 /13㊐

一般女子ダブルス（ 1 〜 3 部）

柔道 10/ 3 ㊏ 市武道館 柔道場
小学生（低・中・高学年） 無料

-
有段・段外・女子 1 人200円（当日）

バレーボール
10/ 4 ㊐ エナジーサポートアリーナ

（市体育館）
一般女子（ 1 ・ 2 部）
一般男子

1 チーム3,000円
（当日）

9 /20㊐

10/18㊐ 10/ 4 ㊐

テニス 10/11㊐（10/18㊐） 山の田公園テニスコート 一般・壮年男子ダブルス
一般・壮年女子ダブルス

1 組1,000円
（当日） 10/ 4 ㊐

ハイキング 10/18㊐（雨天中止） 納古山 一般（定員40人） 1 人300円
（当日）

9 /27㊐
9：00〜

ソフトボール

11/ 8 ㊐・15㊐
（11/22㊐）

山の田公園、エナジーサポート
㈱グラウンド 一般男子 1 チーム4,000円

（体協事務局） 10/30㊎

※代表者会議　10/31㊏19：00 勤労青少年ホーム

10/24㊏（10/31㊏） 山の田公園 中学生女子 無料 10/18㊐

バウンド
テニス 10/25㊐ エナジーサポートアリーナ

（市体育館）
一般ダブルス 1 人300円（当日） 10/18㊐

ジュニア 無料 -

剣道 11/ 8 ㊐ 市武道館 剣道場
小学生（低学年・高学年）

無料 11/ 1 ㊐
中学生（男・女）

グラウンド・
ゴルフ 11/14㊏（11/16㊊） 木曽川犬山緑地

多目的グラウンド
ゴールド（男・女）、シルバー
（男・女）、ブロンズ（男・女）

1 人500円
（体協事務局） 10/25㊐

ゴルフ 11/30㊊ 犬山カンツリー倶楽部 一般
シニア・レディース

1 人200円（当日）
プレー代実費

11/ 1 ㊐
　〜29㊐

バスケット
ボール

12/ 6 ㊐

エナジーサポートアリーナ
（市体育館）

小学生（男・女）
無料

11/ 8 ㊐

令和 3 年 1 /23㊏ 中学生（男・女） -

令和 3 年 1 /24㊐ 一般（男・女） 1 人200円
（体協事務局） 12/19㊏

※代表者会議　小学生は11/28㊏19：30、一般は令和 3 年 1 /16㊏19：30 エナジーサポートアリーナ（市体育館）

水泳 令和 3 年 1 /11㊗ フィットネスフロイデ 各種目競泳25m
500円

＋ 1 種目200円
（当日）

11/29㊐

スキー 令和 3 年 1 /24㊐ モンデウス飛騨
位山スノーパーク

男子（60歳以上・50歳以上・40
歳以上・40歳未満）、ジュニア
男女、女子、スノーボード

1 人1,000円
（当日）

令和 3 年
1 / 4 ㊊〜

令和 2 年度秋季市民大会
　新型コロナの影響により、日程が変更・中止となる場合があります。

犬山市民芸能祭 中止
　 9 月27日㊐に開催を予定してい
ました「第45回犬山市民芸能祭」
は、新型コロナの感染予防のため
中止します。
問合　市民文化会館（℡67-2411）

原動機付自転車の
ご当地ナンバープレート
交付対象車種を拡大します

問合　税務課（℡44-0315）
　これまでの第一種（50cc以下）に加え、第二種乙（90cc以下）と第二種甲（125cc以下）のご当地ナンバープレー
トを新たに交付します。従来のナンバープレートからの交換も可能です。

交付開始日時　 8 月20日㊍ 9：00〜
交付場所　　　市役所 1 階税務課（ 3 番窓口）
新たに交付対象となる車種
　　　原動機付自転車第二種乙（90cc以下・下地は黄色）
　　　原動機付自転車第二種甲（125cc以下・下地は桃色）
交付手続きに必要なもの
①従来のナンバープレートから交換する場合
　　　　旧ナンバープレート、標識交付証明書、所有者の印鑑
※旧ナンバープレートを持参したときは、新ナンバープレートへの交
換は無料です。破損・紛失などにより旧ナンバープレートを持参でき
ないときは、弁償金として150円が必要です。
②販売店からの購入による新規登録の場合
　　　　販売証明書（販売店発行）、新所有者の印鑑
③旧所有者が廃車済み車両の譲渡による新規登録の場合
　　　　廃車済書（再登録用）、譲渡証明書（旧所有者発行）、新所有者の印鑑
④旧所有者がまだ廃車していない車両の譲渡による新規登録の場合
　　　　旧ナンバープレート、譲渡証明書（旧所有者発行）、新旧所有者の印鑑、標識交付証明書

※原動機付自転車第一種（50cc以下・下地は白色）のご当地ナンバープレートも随時交付・交換しています。

・ナンバープレートは車種ごとに番
号順に交付します。希望ナンバー制
度は採用していません。
・交付開始日初日（ 8 月20日㊍）は、
9：00までに窓口に来た人に整理券
を渡し、抽選により交付順を決めさ
せていただきます（先着順ではあり
ません）。その後は窓口に来た人へ
順番に交付します。交付にあたり、
手続きに時間がかかりますので余裕
をもってお越しください。
・マスクを着用してきてください。

東之宮古墳散策ツアー
　東之宮古墳を楽しく学ぶことができるアプリ「東之宮古墳たび」を使って、
東之宮古墳と周辺の文化遺産を散策しませんか。
　当日は事前にアプリをダウンロードの上、動きやすい服装と靴で参加してく
ださい。
日時　 9 月19日㊏ 9：00〜11：00（雨天時予備日　 9 月26日㊏）
集合　犬山駅西口　　費用　無料
講師　NPO法人ニワ里ねっと　理事長　赤塚次郎氏
定員　先着20人
持物　アプリをダウンロードしたスマートフォンやタブレット
申込・問合　 8 月18日㊋から青塚古墳ガイダンス施設（℡68-2272　㊊休館）へ
※アプリは右の二次元コードからダウンロードできます。

市内小学校区 ふれあい運動会中止
　毎年秋に、小学校運動会とあわせて行っている市内小学校区ふれあい
運動会は、新型コロナの影響により中止します。小学校運動会について
は各学校に問い合わせてください。
問合　文化スポーツ課（℡44-0352）



4 5広報犬山　R2.8.15号 広報犬山　R2.8.15号

募 集 令和 2 年度フィットネス「フロイデ」
スイミングスクール 後期（10月〜 3 月）受講生

クラス（対象） 曜日 時間 定員 対象者 内容

ベビー
㊋

11：00〜12：00 各22組
満 6 か月〜 3 歳
※子ども 1 人につき保護者 1 人
参加が必要

親子でコミュニケーションを
とりながら、水慣れをします。㊎

ジュニア
※年少児〜
小学校 6 年生
※おむつが取
れていない場
合は不可

㊋〜㊎

15：30〜16：30 各20人
3 歳（年少児）〜 5 歳（年長児）
（平成26年 4 月 2 日〜
　平成29年 4 月 1 日生まれ）

四泳法を身につけることを目
標とします。
レベルに応じてグループに分
かれて実施します。
3 か月に 1 度進級試験を行い
ます。

16：30〜17：30
各30人

5 歳（年長児）〜小学生
（平成20年 4 月 2 日〜
　平成27年 4 月 1 日生まれ）

17：30〜18：30 小学生のみ

㊏

10：30〜11：30

各20人

小学生のみ

11：30〜12：30 3 歳（年少児）〜小学 3 年生
※当スクール進級基準 6 級
（クロール25m合格者）まで14：00〜15：00

15：00〜16：00 小学生のみ

成人

㊌ 11：00〜12：00 30人 満18歳以上（初・中・上級）

各泳法を身につけることを目
標とします。人数やレベルに
応じてグループに分かれて実
施します。

㊌

19：30〜20：30 各20人

満18歳以上（中級）
2 種目以上各25m泳げ、
四泳法習得を目指す人

㊍
満18歳以上（初級）
クロール・背泳ぎ25mを
目指す人

体力増進
㊋ 13：30〜14：30

各20人

満18歳以上

水中でウォーキングや道具な
どを使って運動し、健康維持、
向上につなげます。㊍ 11：00〜12：00

ソフトスイム ㊍ 13：30〜14：30 20人 ゆっくりしたペースで泳ぎを
覚え、健康増進につなげます。

※全20回（欠席した場合の振り替えはありません）。
受講料　口座振替で毎月 6 日に4,400円（現金での会費の納入はできません）
申込　 8 月15日㊏〜31日㊊にスイミングスクール受講申込書（フィットネス「フロイデ」受付にあります）に記

入し、フィットネス受付に提出してください（電話での申し込み不可、申し込みは一人 1 枚まで）。
申込人数発表　 9 月 2 日㊌に市ホームページとフィットネス受付で発表します（電話での問い合わせ不可）。
希望クラス変更期間　 9 月 2 日㊌から 3 日㊍19：00まで
　　　　　　　　　　（提出した希望クラスの曜日と時間変更のみ受け付け、電話での変更不可）
公開抽選　申し込みが定員を超えるクラスは、 9 月 5 日㊏ 9：00からフィットネス受付で公開抽選を行います。
結果発表　 9 月 5 日㊏にフィットネス受付で行います。市ホームページでは 9 月 8 日㊋までに発表します。
　　　　　受講が決まった人は 9 月 5 日㊏から13日㊐18：00までに必ずフィットネス受付へ来てください。
※初めて受講する人は、会費 2 か月分（4,400円× 2 ）と口座振替を行う金融機関の「通帳」と「届出印」を持
参してください。ベビークラス・ジュニアクラスは必ず保護者が手続きしてください。
※新型コロナの影響により、募集内容が変更・中止となる場合があります。
問合　フィットネス「フロイデ」（℡61-7272　㊊〜㊏10：00〜21：30　㊐10：00〜19：00　第2・4㊊休館）

●美術の部
　優秀作品に「市長賞」「議長賞」「教育委員会賞」「文化協会賞」「奨励賞」
を授与の予定です。
募集作品

日
本
画

10号（53㎝×33.3㎝）〜100号（162.1㎝×130.3㎝）仮額
※アクリル、ガラス装は不可
水墨画は 8 号（45.5㎝×27.3㎝）〜100号
※アクリル装可、ガラス装は不可

洋
画
・
デ
ザ
イ
ン

水彩画・油絵・パステル画等　10号〜100号額入表装
※アクリル装はすべて可、ガラス装は10号のみ可
デザイン（イラストレーション・コンピューターグラフィック）
※B 2 （51.5㎝×72.8㎝）〜B 1 （72.8㎝×103㎝）のサイズ（木
製パネル張りか額入り）

書

縦作品は半切の半さい以上 2 尺× 8 尺以下
縦横自由作品は、半切の半さい以上 3 尺× 6 尺以下
篆
てん

刻
こく

作品は印影のみ（色紙か半切の 4 分の 1 ）
額、枠か軸装のこと、作品には指定の釈文用紙をつける（各配布
施設にあります）

彫
塑
工
芸

展示に要する平面作品は 1 m× 2 m以下（縦・横自由）、
床面積は縦 1 m×横 1 m×高さ 2 m以下
室内展示で、持ち運びが可能なものに限ります
パッチワークは 1 m× 2 m以下（縦・横自由）
転倒防止（安定）のための台座はできるだけ提出してください

写
真

半切（43.2㎝×35.6㎝）〈A 3 （29.7㎝×42㎝）可〉以上
全紙（56㎝×45.7㎝）以下
単写真のみ、画像加工（合成）は不可
額装（ガラス装は不可）かパネル張り
作品は肖像権等の侵害にあたらないように留意してください

※ 5 部門とも、作品には展示用のひもをつける
応募資格　市内在住・在勤・在学の高校生以上の人か市外在住で市内の

美術団体に所属の人
応募規定　作品は、各部門ともに未発表作品で 1 人 1 部門につき 1 点（個

人作品に限る）
出品料　無料
応募方法　規定の応募用紙（ 8 月15日㊏から南部公民館、市役所 3 階文

化スポーツ課、各出張所、各地区公民館で配布）に必要事項を記
入し、10月 1 日㊍〜15日㊍（必着）に南部公民館へ

※郵送の場合は、10月14日㊌消印有効（ 5 日㊊・12日㊊は休館）。
作品の搬入　10月17日㊏10：00〜18：00　場所　南部公民館受付
※壊れやすい作品、不安定な作品につきましては、受け付けをお断りす
る場合があります。
作品の搬出　11月 3 日㊗15：00〜19：00
問合　南部公民館（℡68-0834　㊊除く）

市民展　応募作品
　第66回犬山市民展を10月27日㊋〜11月 1 日㊐・11月 3 日㊗に開催します。表彰式は11月 3 日㊗10：00から行わ
れます（新型コロナ感染予防のため、中止または規模を縮小する場合があります）。

●文芸の部
　優秀作品には、一般の部は「市
長賞」「議長賞」「教育委員会賞」
「文化協会賞」「奨励賞」を、小
中学生の部は「優秀賞」を授与の
予定です。
募集部門　詩・短歌・俳句・川柳
応募資格
　一般の部
　　　 市内在住・在勤・在学の高

校生以上の人か市外在住で
市内の文芸団体に所属の人

　小中学生の部
　　　市内在住の小中学生
　※各学校を通じて募集します。
　 ※市立小中学校以外に通学して

いる人は応募作品を直接提出し
てください。

出品点数
　　　 1 人 1 部門につき 2 点まで

（各部門とも未発表作品）
出品料　無料
応募方法
　　　 規定の用紙（南部公民館、

文化スポーツ課、各出張所、
各地区公民館で配布）また
は市販の400字詰め原稿用
紙右側に部門名・郵便番
号・住所・氏名・所属団体
名・電話番号を、左側に作
品を 2 点まで楷書で記入
（氏名・筆名（雅号）には
ふりがな必要）

申込　 8 月28日㊎〜 9 月 8 日㊋に
市役所 3 階文化スポーツ課
（㊏㊐除く）か南部公民館
（㊊除く）へ

※郵送の場合は 9 月 8 日㊋（消印
有効）までに南部公民館へ
問合　南部公民館（〒484-0895　

羽黒摺墨11　℡68-0834
　　　㊊除く）
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募 集

生 活

軽自動車税（環境
性能割）の臨時的
特例措置の延長

　　市ホームページ
　ページ番号1006982　

　令和 2 年 9 月30日までとしてい
た軽自動車取得にかかる軽自動車
税（環境性能割）の臨時的特例措
置（本来の税率から 1 ％軽減）の
適用期間を令和 3 年 3 月31日㊌ま
で 6 か月間延長します。
問合　税務課（℡44-0315）

市民健康館
工事に伴う使用停止

　市民健康館は空調設備の更新工
事を行います。工事期間中、204
会議室を除く会議室等貸館施設は
利用できません。
　工事期間中「さら・さくらの湯」
は脱衣室以外の空調設備は使用で
きませんが営業します（休館日と
臨時休業日 9 月 1 日㊋を除く）。
期間　 8 月31日㊊〜10月 8 日㊍、

12月 1 日㊋〜令和 3 年 1 月
末頃

※10月 9 日㊎〜11月29日㊐は全館
利用できますが、空調設備は使用
できません。
※工事完了を見越した令和 3 年 1
月分の事前予約はできません。工
事完了日翌日から申し込みできま
す（工事完了日は市ホームページ
等でお知らせします）。
※令和 3 年 2 月分以降の予約は、
従来どおり 4 か月前から行います
（工事が遅延した場合、 2 月以降
利用分の予約をしても工事期間中
は、使用できません。損害につい
ては一切責任を負いませんので、
あらかじめご理解の上、申し込ん
でください）。
問合　市民健康館（℡63-3800）

青塚古墳の写真
　青塚古墳史跡公園は、オープンから20周年を迎えました。これを記念
して10月に開催予定の青塚古墳写真展に展示する写真を募集します。直
接または、郵送かEメールで応募してください。
※応募写真全てが展示されるものではありません。応募写真は返却します。
なお、応募者と撮影者が異なる場合、撮影者の許可を事前に取ってから
応募してください。
対象　史跡整備（平成12年）以前の青塚古墳の写真
申込・問合　 9 月13日㊐までに①撮影時期②撮影者名③応募者の住所・

氏名を明記し、青塚古墳ガイダンス施設（℡68-2272 〒484-0945 
犬山市字青塚22- 3  Eメール info＠niwasato.net ㊊休館）へ

自衛官採用案内

採用種目 防衛大学校学生
（一般採用試験）

防衛医科大学校
医学教育部
医学科学生

防衛医科大学校
医学教育部看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

応募資格 令和 3 年 4 月 1 日現在、18歳以上21歳未満の高校等卒業者（見込み含む）
（平成12年 4 月 2 日〜平成15年 4 月 1 日生まれの人）

試験期日 11月 7 日㊏・8 日㊐ 10月24日㊏・25日㊐ 10月17日㊏

受付期限 10月22日㊍
（締切日必着）

10月 7 日㊌
（締切日必着）

10月 1 日㊍
（締切日必着）

採用期日 令和 3 年 4 月上旬

申込・問合　自衛隊愛知地方協力本部　小牧分駐所（℡73-2190）へ

犬山市独自の事業者向け支援策
問合　産業課（℡44-0340）

●中小企業等家賃補助金� 　市ホームページ　ページ番号1006835　
対象　経済産業省『持続化給付金』の認定を受けた人、店舗等の事業所

を賃借し事業を行っている人　等
補助金額　 4 ・ 5 月分の賃料 2 か月分の 2 分の 1 の額（限度額10万円）
●小規模事業者設備投資等補助金� 市ホームページ　ページ番号1006836　
　小規模事業者（個人事業主を含む）が新型コロナ対策として取り組む
感染拡大防止や、販路開拓に対する設備投資に必要な経費を補助します。
9 月30日㊌までに申請してください。

対象・条件　犬山商工会議所の指導を受けた人、設備投資に要する費用
が15万円以上であること　等

補助金額　補助対象経費の10分の 9 の額（限度額50万円）
●セーフティネット資金融資信用保証料補助金、利子補給補助金

市ホームページ　ページ番号1001146・1006742　
　愛知県の経済環境適応資金のうち、セーフティネット保証（ 4 号・ 5 号）
または危機関連保証（ 6 項）の認定を受け、融資を受けた事業者に対して、
その融資額に対する信用保証料の補助（上限30万円）を実施し、あわせ
て返済時に発生する利子の一部（ 6 か月分）を補助します。
対象　 5 月 1 日以降にセーフティネット保証（ 4 号・ 5 号）か危機関連

保証（ 6 項）の融資を受けた人　等

固定資産税・都市計画税に係る中小事業者向け支援策
問合　税務課（℡44-0315）

●中小事業者等が所有する償却資産及び事業用家屋に係る
　固定資産税等の減額措置
 市ホームページ　ページ番号1006935　
対象　令和 2 年 2 月〜10月までの任意の 3 か月間の売上高が前年の同期

間と比べて30％以上減少した事業者
※減額措置を受けるには、認定経営革新等支援機関等の確認を経た後、
令和 3 年 1 月中に必要書類を添えて市への申告が必要です。
減額内容　30％以上50％未満減少のとき 2 分の 1 、50％以上減少のとき

全額を免除します。
適用期間　令和 3 年度課税分
●生産性革命の実現に向けた固定資産税の特例措置の拡充・延長

　　　　　　　　　　　　　　市ホームページ　ページ番号1006948　
対象となる資産　従来の制度の対象である機械および装置、器具および

備品、工具、建物付属設備に加え、新たに事業用家屋と構築物を
追加

集中投資期間　令和 3 年 3 月31日㊌まで（ 7 月31日現在。今後の生産性
向上特別措置法の改正により、 2 年間延長となる見込みです。）

特例適用内容　取得後 3 年間は課税されません。

フューチャー
セッション＠犬山
参加者

SEASON 4 　初オンライン開催
〜新しい犬山☆始まる〜
　今こそ、みんなのチカラをかけ
算する時。それぞれの問題を自分
ごととして考え犬山に対して描く
未来を構想し対話します。
日時　 9 月20日㊐19：00〜21：00
※以降毎月20日19：00よりオンラ
イン上で開催します。
対象　犬山を舞台に事業や活動を

したい人（概ね40代まで）
申込・問合　 9 月16日㊌までに住

所、氏名、電話番号、Eメー
ルアドレスをEメールで犬
山市協働プラザ（℡48-1221

　　　Eメールinfo＠inuyama-pla
　　　za.com）へ
※申し込み確認メールが 3 日以内
に届かない場合、電話で問い合わ
せてください。

県立名古屋高等
技術専門校
10月入校生

　県立名古屋高等技術専門校では
職業の転換を必要とする求職者等
を対象に、新たな職業に必要な知
識や技能を習得できる訓練を行っ
ています。
　詳細はホームページ（https://
www.pref.aichi.jp/shugyo/
koukyou/nagoya/）を見てくだ
さい。
募集科　 6 か月コース
　　　　①金属加工科
　　　　②インテリア科
募集期限　 8 月27日㊍
※ 8 月17日㊊・25日㊋には見学会
を開催します。
問合　県立名古屋高等技術専門校
　　　（℡052-917-6711）

犬山市農業委員会委員と
犬山市農地利用最適化推進委員

　農業委員会委員と農地利用最適化推進委員が決まりました。任期は令
和 2 年 7 月20日から令和 5 年 7 月19日までの 3 年間です。
　農業委員会委員は、農地の権利移動や転用について審議します。
　農地利用最適化推進委員は農地パトロールや現場活動を中心として農
地の貸出希望者（出し手）と借受希望者（受け手）への働きかけを進め
ます。
　農地の問題についての相談やアドバイスも行っています。各地区の委
員に気軽に相談してください。
問合　農業委員会（産業課内　℡44-0341）

敬称略、◎が会長、○が副会長

地区 農業委員会委員（町内会） 農地利用最適化推進委員（町内会）

犬山 今井高信（五郎丸北第 2 ）
髙木正己（橋爪中南） 髙木克典（上野西）

城東 小澤正明（前原台 4 ）、日比野真里（中切）
○吉原範明（前原向屋敷）

奥村憲治（祢宜洞）、小幡悟資（富岡
東 1 ）、吉田孝文（清水）

羽黒・
池野

澤野敏久（神尾）、寺澤克己（安楽寺）
吉野幹雄（成海）

今枝克彦（北野）
坂野光雄（城北）

楽田 伊藤讓（一色浦）、◎松山運美（横町） 石田太郎（焼野）、杉本正美（山崎）

新型コロナウイルス感染症に係る施策
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健 康 はちまるくんだより
犬山扶桑歯科医師会

防災の日に考えるお口のケア
　 9 月 1 日は防災の日です。
　被害が甚大な災害時には、最初
に食料や水、毛布などの必需品が
求められるのに加え、新型コロナ
対策では「 3 密」等にも注意を払
わなければなりません。そのため、
お口のケアのことは二の次になり
がちです。
　災害時の慣れない生活では、ス
トレスから抵抗力が弱まり、むし
歯や歯周病の悪化、口内炎がおこ
りやすくなります。特に高齢者は、
口の中の汚れが原因で、誤

ご

嚥
えん

性
せい

肺
炎にかかりやすくなる恐れがあ
り、口の中の汚れが全身の病気に
影響を及ぼすことがあります。
　災害時は、マウスウォッシュ（口
腔用洗口剤）で口をすすぐことで
菌が増えることを防ぐことができ
ます。またシュガーレスガムをか
むことで、ストレス解消や緊張感
の緩和ができ、唾液をたくさん出
す効果があるため、その唾液で口
をすすぐことができます。
　災害時の備えとして、お口の清
潔を保つため、歯ブラシと合わせ
てマウスウォッシュやシュガーレ
スガムなどを準備しましょう。

生ごみは水切りを
して出しましょう

　生ごみの80％程度は水分です。
生ごみの水分は、悪臭の原因とな
るほか、水分の多いごみを焼却す
るには多くの燃料が必要となり、
処理費への負担となります。生ご
みを出す際は、水切りをしっかり
してから出すよう心がけましょう。
●生ごみの水分を減らす方法
・野菜の皮、お茶がら・ティー
バックなどは乾かしてから捨てま
しょう。
・スイカな
どの皮は細
かく切るこ
とで水分が
切れやすく
なります。

問合　環境課（℡44-0344）

家庭用生ごみ処理機
補助金

　市では生ごみの減量対策の一環
として、家庭用生ごみ処理機の購
入費を補助しています。家庭での
生ごみの減量対策として、ごみの
分別とあわせて活用してください。
対象　生ごみ処理機を購入した人
※ 1 世帯 1 基（すでに補助を受け
た処理機を買い替える場合は、前
回の補助金交付から 5 年以上経過
している場合のみ対象）
補助金額　購入金額の 2 分の 1
　　　（100円未満切り捨て、限度

額30,000円）

申請方法　家庭用生ごみ処理機補
助金交付申請書兼実績報告
書、家庭用生ごみ処理機販
売証明書（市ホームページ
　ページ番号1000682　から
ダウンロードまたは環境課
で配布）と領収書を市役所
3 階環境課へ

※購入を検討している人は事前に
相談してください。
問合　環境課（℡44-0344）

土のうを配布します
　台風や豪雨による風水害への備
えとして、土のうの配布を行って
います。必要な人は、期間中に市
役所（㊊〜㊎ 3 階防災交通課、㊏
㊐ 1 階時間外受付）へ来てくださ
い。
期間　 8 月17日㊊〜31日㊊
時間　 8：30〜17：00
配布数　 1 世帯あたり20個まで
※年度内 1 回まで、土入り
※袋のみも可
支給場所　市役所駐車場
※配送は行いません。車で取りに
来てください。

・土のうが準備できない場合、
緊急対応として浸水する場所を
「べニア板で塞ぐ」、「ブルー
シートを巻いたプランターで塞
ぐ」など、身近なもので対応す
ることも可能です。

●「犬山二十歳の集い2021」
開催日時（予定）
　　　令和 3 年 1 月10日㊐
　　　12：30〜15：00
開催場所（予定）
　　　市民文化会館大ホール

消費者トラブルに
気をつけて

格安スマホを契約する前に、今ま
での携帯電話会社との違いを確認
しましょう
　格安スマホに興味を持ち、契約
内容について問い合わせた上で申
し込んだ。「通信状態は変わらず
今より利用料金が安くなる。通話
は 1 回10分以内であれば無料」と
の説明だったので、今までと同じ
通話方法で使っていた。しかし 2
か月間で 2 万 7 千円もの高額な通
話料を請求された。契約書には「10
分以内の通話を無料にするには特
定のアプリを使用しなければいけ
ない」と書かれていた。

（相談者60代男性）

アドバイス
　格安スマホは今までの携帯電話
会社と同じサービスが利用できる
とは限りません。サポート内容や
問い合わせ方法など、契約内容を
よく確認し、今までの携帯電話会
社との違いを理解した上で契約し
ましょう。無料通話は独自のアプ
リを使うなど、格安スマホ会社に
より指定のサービス提供方法があ
り、注意が必要です。よく確認し
ておきましょう。

無料相談窓口
●犬山市消費生活センター
日時　㊊〜㊍（㊗除く）
　　　13：00〜17：00
　　　（受付は16：30まで）
場所　市役所 1 階相談室
　　　（℡44-0398）
●愛知県消費生活総合センター
日時　㊊〜㊎（㊗除く）
　　　 9：00〜16：30
　　　㊏㊐　 9：00〜16：00
問合　℡052-962-0999
●犬山市消費生活法律相談
日時　 8 月21日㊎13：00〜16：00
申込・問合　産業課（℡44-0340）へ

　20歳を迎える有志から成る実行
委 員 会 が「 犬 山 二 十 歳 の 集 い
2021」を開催します。住民登録の
ある人に、 8 月上旬に案内ハガキ
を送付しました。市外に住んでい
る人も参加できます。転出した対
象者を知っている人は、「二十歳
の集い」の開催についてお伝えく
ださい。なお案内ハガキが必要な
場合は、送付先を青少年センター
までお知らせください。

医師による
健康なんでも相談

　無料、予約不要で、健康のことや
からだの気になることなどを気軽に
相談できます。新型コロナの影響に
より中止する場合があります。
日時　 9 月 2 日㊌13：30〜15：00
相談員　犬山駅西病院　岡田富夫氏
問合　市民健康館（℡63-3800）

精神科医によるこころの健康相談
　「子どもの落ち着きがない」「人とのかかわりが難しい」「気分が落ち込
む」等、本人の悩み相談の他、家族への対応についての相談も可能です。
日時　 9 月15日㊋13：30〜15：30（ 1 人30分程度）
場所　市民健康館
相談員　犬山病院　多羅尾陽子氏
定員　先着 4 人（要予約、初回優先）　費用　無料
申込・問合　 9 月10日㊍までに市民健康館（℡63-3800）へ

無料健康相談ガイド

保健師・看護師・
管理栄養士による
相談

㊏㊐㊗除く 8：30〜17：00（要予約、電話相談可）
市民健康館（℡63-3800）

歯科衛生士による
歯科相談

㊏㊐㊗除く 8：30〜17：00（要予約、電話相談可）
保健センター（℡61-1176）

20歳になる人へ
●「犬山二

は

十
た

歳
ち

の集い2021」の案内ハガキを送付しました
対象　平成12年 4 月 2 日〜平成13

年 4 月 1 日生まれの人
問合　青少年センター（文化スポ
　　　ーツ課内℡44-0353）

※新型コロナの影響により開催時
間・場所が変更になることがあり
ます。実行委員会ではインスタグ
ラム「＠inuyama2021」で随時情
報を発信しています。また12月に
は詳細な内容を文書で送付します。
※集いの内容についてはEメール
で問い合わせてください（inuya
masinseijin＠gmail.com）。

▲前回の実行委員会メンバー

※避難の際の持ち出し品に、感染
防止に必要なものを加えて準備し
ておきましょう。
（例） マスク、アルコール消毒、

スリッパ、ハンドソープ、
使い捨てビニール手袋、
ティッシュ（ペーパータオ
ル）、レジ袋、ポリ袋

問合　防災交通課（℡44-0346）

▲犬山市民健康館さら・さくら
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健 康

令和 ₂ 年度　秋の集団検診のお知らせ
問合　市民健康館（℡63-3800）

　新型コロナの流行状況によっては中止、変更する場合があります。最新情報は市ホームページを確認する
か問い合わせてください。

集団がん検診（乳がん・子宮頸がん検診）、₃₉歳以下健康診査
　勤務先等で検（健）診を受診する機会のない市内在住の人が受診できます。
　本年度（令和 2 年 4 月 1 日〜令和 3 年 3 月31日）に対象年齢になる人が受診できます。

種類 乳がん
（超音波）

乳がん
（マンモグラフィ） 子宮頸がん 3₉歳以下健康診査

対象年齢
（　）は国が特に受診を

推奨する対象年齢
30〜39歳女性

40歳以上女性
2 年に一度

（40〜69歳）

20歳以上女性
2 年に一度

（20〜69歳）
18〜39歳

検査方法 超音波 マンモグラフィ 細胞診 身体測定、血液検査、尿検
査、心電図、歯科健診など

検診料
社会保険等加入 1,000円  1,000円 600円

1,500円
犬山市国保加入 500円 500円 300円

※世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯の人、後期高齢者医療保険加入者は、乳がん検診、子宮頸がん検
診の検診料が免除されます。詳細は広報犬山 5 月15日号 9 ページを見てください。
※本年度、21歳になる人は子宮頸がん検診の無料クーポン券が、41歳になる人は乳がん検診の無料クーポン券が
利用できます（対象者には 5 月下旬に送付しています）。

【集団がん検診（乳がん・子宮頸がん検診）、3₉歳以下健康診査の日程】

検診日　会場 乳がん（超音波） 乳がん
（マンモグラフィ） 子宮頸がん 3₉歳以下

健康診査
10月 1 日㊍　保健センター − − − 午前

10月 9 日㊎　市民健康館 午前（ 8：45〜11：30） 午後（13：15〜15：45） 午前（ 9：15〜11：30） −

10月15日㊍　南部公民館 午前（ 9：30〜11：30） − − 午前

10月19日㊊　保健センター 午前（ 8：45〜11：30） − − −

10月22日㊍　保健センター − − − 午前

10月23日㊎　市民健康館 午後（13：15〜15：45） − − −

10月25日㊐　市民健康館 午前（ 8：45〜11：30） 午後（13：15〜15：45） 午前（ 9：15〜11：30） 午前

10月28日㊌　市民健康館 午後（13：15〜15：45） − − −

　予約方法　　（新型コロナ感染予防のため、今年度は予約方法を変更しています）

　先着順ではありません。希望者多数の場合は抽選となります。
　第 2 希望までの日程を決めた上で市民健康館へ直接または電話で申し込んでください。
　申込時には、健康手帳が必要です。電話の場合は、手元に健康手帳を準備の上、電話してください。
申込期間　 9 月 3 日㊍・ 4 日㊎・ 7 日㊊〜 9 日㊌　　受付時間　 8：30〜17：00
※定員に満たない場合は 9 月28日㊊〜（各検診日の 3 日前まで）市民健康館窓口で受け付けます。

市民健康館
住所　犬山市大字前原字橋爪山15番地 2 　電話　0568-63-3800
※申し込み初日は、電話が混雑し、つながりにくい時間帯があると予想されます。
先着順ではありませんので、期間内に再度、電話してください。

※申し込んだ人全員に、 9 月下旬に連絡します。受診の決まった人には、受診決定通知書と問診票等を郵送しま
す。検診実施日の 1 週間前までに届かない場合は市民健康館へ電話してください。

集団がん検診予約時の注意点

〇同時に実施している検診は同時受診が可能です。
〇 39歳以下健康診査の検診当日の受付時間は受診決定通知書で案内します（時間の指定はできません）。乳がん、

子宮頸がん検診の検診当日の受付時間は10ページの表の時間です。
〇保健センターは駐車場が少ないため、車を利用する人はできるだけ別会場を選んでください。
〇新型コロナ対策のため、 1 日の定員を減らして行います。ご了承下さい。
〇妊娠中および妊娠の可能性のある人は乳がん検診（マンモグラフィ）を受診できません。
〇妊娠中の人は子宮頸がん検診、健康診査は妊婦健診を利用してください。

健康づくり運動講座
　新型コロナの影響で外出自粛が続いたことによる
運動不足を解消しませんか。更衣室がありませんの
で運動できる服装で来てください。
※広報犬山 3 月15日号13ページに掲載の内容を一部
変更しています。マスク着用、検温、健康チェック
などの上、参加してください。
※新型コロナの影響により延期または中止すること
があります。
A�健康体力チェックと運動処方
　握力・柔軟性・バランス力などで現在の自分の体
力を測定できます。測定の結果から健康運動指導士
が効果的な運動方法もアドバイスします。費用は無
料です。年齢や体調により測定項目（昨年度から一
部変更）が異なります。
※過去に受けたことのある人は体力チェック表を
持って来てください。
日時　 9 月 8 日㊋10：00〜11：30
定員　15人（要予約）※ 3 部制の各回 5 人で実施
申込　 8 月21日㊎〜
B�体力に自信がない人のための筋力トレーニング
ルーム（全 ₅回）
　健康運動指導士等が、椅子やボールを使った自宅
でできる筋力トレーニング方法を楽しく教えます。
最終日には体力測定を行います。
日時　10月13日㊋・20日㊋・27日㊋、11月17日㊋
　　　各13：30〜15：00、11月26日㊍13：00〜14：30
対象　市内在住の65歳以上の人（過去に同講座を受

けたことのない人を優先）
※要支援・要介護認定および介護予防・生活支援
サービス事業を受けている人は参加できません。
定員　先着15人
費用　1,200円（第 1 〜 4 回に300円ずつ集金します）
申込　 8 月26日㊌〜 9 月16日㊌

【A�B�共通】
場所　市民健康館
持物　健康手帳、室内用運動靴、飲み物
申込・問合　市民健康館（℡63-3800）へ

オンライン運動講座
　やさしいヨガと美姿勢のための筋トレを自宅で学
べます。オンラインで開催します。
日時　 9 月15日㊋10：00〜11：30
講師　理学療法士　間中麻耶氏
対象　20歳以上の市内在住・在勤の人
定員　先着16人
費用　無料（参加による通信料は自己負担）
申込・問合　 8 月31日㊊ 8：30〜 9 月10日㊍にEメー

ルで住所・氏名・生年月日・電話番号・質問
事項を市民健康館（Eメールkenko＠city.inu

　　　yama.lg.jp）へ
※申し込み後、講座の詳細をEメールで送ります。

骨密度チェック
　骨粗しょう症予防のため骨密度を測定してみませ
んか。超音波で簡単に測定できます。
日時　 9 月10日㊍ 9：30〜11：30
※申し込み順のため時間の指定はできません。
場所　南部公民館
対象　市内在住の20歳以上の人
※昨年 9 月以降に骨密度チェックをした人を除く
定員　先着25人
費用　300円
持物　健康手帳
申込・問合　 8 月24日㊊から市民健康館
　　　（℡63-3800）へ
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高 齢 者

相 談

子 育 て
市 税 等
納 期 限

　納付は、市指定金融機関、コン
ビニおよび市役所・出張所でお願
いします。

納期限 8 月31日㊊
市民税・県民税 2 期
国民健康保険税 3 期

介護保険料 5 期
後期高齢者
医療保険料 1 期

　口座振替の場合は納期限が振替
日となりますので、前日までに用
意してください。
問合　収納課（℡44-0316）

母子健康手帳の
交付と説明会

日時　毎週㊋（㊗除く）
　　　 （受付 9：00〜 9：15、説明

会は約 1 時間）
※新型コロナ対策のため、予約制
とします。事前に電話してくださ
い。上記日時で都合が悪い場合も
個別に対応しますので電話で相談
してください。
持物　妊娠届出書、筆記用具、マ

イナンバーカードまたは通
知カード、本人確認書類

※公的機関発行の顔写真が付いて
いない本人確認書類（健康保険証、
国民年金手帳等）は 2 点必要。
問合　保健センター（℡61-1176）

犬山里山学センター
夏休み読書感想文・作文相談

　あらかじめ本を読んで、どんなことをテーマに書きたいか決めて来て
ください。読んだ本を持って来て下さい。

日にち 午前 午後

8 月19日㊌ 10：00〜12：00 13：00〜16：00

8 月21日㊎ − 14：00〜16：00

8 月23日㊐ 10：00〜12：00 13：00〜16：00

費用　無料（ 1 回30分）※予約制（当日申し込み可）
場所・申込・問合　犬山里山学センター（℡65-2121 9：00〜17：00 ㊊休

館㊗の場合は翌平日休館）へ

令和 3 年度の子ども未来園・保育園への
新入園申込書類を配布します

　令和 3 年 4 月から子ども未来園・保育園の入園を希望する保護者へ入
園申込書類を配布します。予約は不要です。
　例年行っていた説明会は新型コロナ対策のため、実施しません。配布
書類はどの施設でも同じです。

日時 配布場所

10月

14日㊌〜16日㊎・19日㊊・20日㊋
10：00〜12：00、13：00〜14：00

白帝保育園、犬山さくら保育園、
各子ども未来園

27日㊋〜29日㊍
9：00〜12：00、13：00〜17：00 市役所 1 階子ども未来課

※入園決定については、申し込み受付後となります（書類配布の先着順
ではありません）。申し込みについては広報犬山10月15日号に掲載予定で
す。
※駐車可能台数に限りがあります。
※在園児のきょうだいが新入園を希望する場合や在園児の転園を希望す
る場合は、在園している園から書類を配布します。
※入園は、保護者が「保育が必要な事由」のいずれかに該当することが
必要です（詳細は市ホームページ　ページ番号1003304　を見てください）。
問合　子ども未来課（℡44-0324）

対象児　 0 歳児（令和 2 年 4 月 2 日〜令和 3 年 4 月 1 日生まれ）
　　　　 1 歳児（平成31年 4 月 2 日〜令和 2 年 4 月 1 日生まれ）
　　　　 2 歳児（平成30年 4 月 2 日〜平成31年 4 月 1 日生まれ）
　　　　 3 歳児（平成29年 4 月 2 日〜平成30年 4 月 1 日生まれ）
　　　　 4 歳児（平成28年 4 月 2 日〜平成29年 4 月 1 日生まれ）
　　　　 5 歳児（平成27年 4 月 2 日〜平成28年 4 月 1 日生まれ）

令和 3 年度の市内幼稚園の園児募集
①犬山幼稚園（公立）
対象・募集人数　 3 歳児 40人　 4 歳児 40人　 5 歳児 20人
願書配布　10月 5 日㊊〜13日㊋10：00〜16：00に犬山幼稚園（犬山駅東、

天神町 3 -12）で配布します（㊏㊐除く）。
願書受付　10月14日㊌・15日㊍10：00〜16：00に犬山幼稚園へ
※応募者が多数の場合は抽選で入園を決定
問合　犬山幼稚園（℡61-0619）

②私立幼稚園
　入園案内、願書配布および入園受付は各園で行います。詳細は各園へ
問い合わせてください。
対象・募集人数　各園で異なります
願書配布　 9 月 1 日㊋〜　　　入園受付　10月 1 日㊍〜
問合　杉の子幼稚園（℡61-1077）
　　　名古屋経済大学附属市邨幼稚園（℡67-0622）
　　　光明幼稚園（℡61-0249）
　　　光明第二幼稚園（℡67-2323）

警察署だより

必ず来る！
その日のために

　警察は、地震等の災害が発生し
た場合、人命を第一に「救出救助、
避難誘導、混乱防止、パトロール、
緊急交通路の確保などに伴う交通
規制、相談」などの様々な活動を
行います。

●日頃から備えましょう
・住んでいる地域の避難場所はど
こか、避難経路はどの道か、実際
に歩いて確認し、近道でも危険な
箇所は避けるルートを選びましょ
う。
・大規模な災害が発生し、家族が
離れ離れになったときの連絡方
法、落ち合う場所はどこにするの
かなどについて、家庭で話し合っ
ておきましょう。連絡方法につい
ては複数の手段を考え、実際に試
しておくと効果的です。

●非常持ち出し品（袋）の準備・
点検をしましょう
・いざというとき、いつでも持ち
出せるように準備し、内容につい
て点検をしておきましょう。
問合　犬山警察署警務課
　　　（℡61-0110）

75歳の人へ
記念品を贈呈します

　75歳のお祝いの記念品を、 9 月
より順次各家庭に送付します。
対象　昭和20年 4 月 2 日〜昭和21

年 4 月 1 日生まれの人
問合　高齢者支援課（℡44-0325）

「子どもの人権110番」
強化週間

　いじめ・虐
ぎゃく

待
たい

など、子どもの人
じん

権
けん

にかかわる悩
なや

みごと、心
しん

配
ぱい

ごと
などを相

そう

談
だん

できます。相
そう

談
だん

内
ない

容
よう

の
秘
ひ

密
みつ

は固
かた

く守
まも

られますので、ひと
りで悩

なや

まず、気
き

軽
がる

に相
そう

談
だん

してくだ
さい。
期間　 8 月28日㊎〜 9 月 3 日㊍
時間　 8：30〜19：00
※ 8 月29日㊏、30日㊐は10：00〜
17：00
●相

そう

談
だん

専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

（子どもの人権110番）
フリーダイヤル0120-007-110
●L

ラ イ ン

INEじんけん相
そう

談
だん

＠名古屋法
務局
検
けん

索
さく

ID：＠snsjinkensoudan
※強化週間以外の㊊〜㊎（㊗除く）
8：30〜17：15も利用できます。

問合　名古屋法務局人権擁護部
　　　（℡052-952-8111）

ママ友 in 犬山
　ママ主体のおしゃべり会です。
子育ての悩みや工夫など、女子
トークで盛り上がりましょう。新
型コロナ対策のため、予約・定員
制とします（子育てガイド「さく
らんぼ」掲載の内容と異なります）。
日時　 9 月 4 日㊎10：00〜11：30
場所　保健センター
対象　市内在住の妊婦または未就

園児を子育て中のママ
定員　20人（子ども同伴可）
申込・問合　 8 月28日㊎までに保

健センター（℡61-1176）へ

犬山里山学センター
▲
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時間外受付

水道緊急時

日曜市役所
毎月第 2・第 4日曜日
8 /23㊐、 9 /13㊐ 9：00〜12：00
　市民課窓口で住民票の写し・戸
籍・印鑑登録証明書の発行、印鑑
登録、マイナンバーカードの交付
問合　市民課（℡44-0303）

休日納税相談窓口
毎月第 2・第 4日曜日
8 /23㊐、 9 /13㊐ 9：00〜12：00
※新型コロナ対策のため納税相談
や納付書の発行については、事前
に電話してください。
問合　収納課
　　　（℡44-0316、44-0317）

平日窓口延長
毎月第 1・第 3火曜日
8 /18㊋、9 / 1 ㊋・15㊋19：00まで

●市民課
　住民票の写し・戸籍・印鑑登録
証明書の発行、印鑑登録、転入届、
転出届の受付、マイナンバーカー
ドの交付
問合　市民課（℡44-0303）

●保険年金課
　国民健康保険、後期高齢者医療
制度の各種届、福祉医療費助成に
関する各種届および支給申請、国
民年金の各種届
問合　保険年金課（℡44-0327）

●福祉課
　障害者手帳、自立支援医療、障
害者手当、障害福祉サービスの申
請
※相談はできません。
問合　福祉課（℡44-0321）

●子ども未来課
　児童手当、児童扶養手当、遺児
手当の申請・各種届
問合　子ども未来課（℡44-0323）

休日・平日時間外の水道緊急時
問合　白山浄水場（℡61-1260）

令和 3 年
犬山申

しん

酉
ゆう

会設立総会
　初老を祝う伝統行事を実施する
ため、犬山・城東地区出身の同級
生を広く募集します。
日時　10月 3 日㊏19：00〜
場所　サンパーク犬山 会議室
※新型コロナの影響により変更と
なる場合があります。
対象　昭和55年 4 月 2 日〜昭和56

年 4 月 1 日生まれの人で犬
山・城東地区の小中学校の
卒業生または賛同する人

※令和 3 年 1 月30日㊏と 4 月 4 日
㊐（犬山祭開催日）に伝統行事や
記念式典等を行う予定です。
問合　犬山申酉会事務局（Eメー

ルinuyama.yakusai＠gm
　　　ail.com）

犬山労山マップ
連続市民登山教室

　延期していた企画を、「 3 密」
を避けるなど新型コロナ感染予防
対策をした上で開催します（新型
コロナの影響により中止すること
があります）。

日程・内容
① 9 月 2 日㊌ 机上A 山へ行こう！
　何が必要？準備は？
② 9 月13日㊐ 実践A 納古山
③ 9 月16日㊌ 机上B 山の歩き方、

地図の読み方、天候への対応
④ 9 月27日㊐ 実践B 二ツ森山
⑤10月 4 日㊐ 机上ABC 集中講座
⑥ 10月 7 日㊌ 机上C 困難やリス

クの克服・回避、計画書づくり
⑦10月18日㊐ 実践C 簗

やな

谷
だに

山
⑧ 10月25日㊐ ステップアップ終
　了講座
場所・時間　机上学習は羽黒地区

学習等供用施設（予定）で
19：00〜（⑤は10：00〜）

費用　テキスト代等実費が必要
申込・問合　 8 月15日㊏から電話

かSMSまたはファックス
で犬山労山マップ 小野塚
（℡090-1569-1148  Fax67-
6408）へ

居合道教室無料体験
　居合道は女性や高齢者に最適な
武道です。見学や無料体験を開催
しています。
日時　毎週㊐ 9：00〜11：00
場所　市武道館
問合　渡邉（℡61-4261 Eメールsa
　　　kio＠mvg.biglobe.ne.jp）

環境ボランティア
郷瀬川清流会
会員募集

　 毎 月 3 日・13日・23日 の 8：30
〜 9：30に、ごみ拾いや草刈りを
しています。一緒に郷瀬川をきれ
いにしませんか。
集合　鮎見橋隣　犬山水防倉庫前
問合　飯坂（℡090-7025-6425）

「市民のひろば」に掲載を希望す
る人は企画広報課広報・広聴担当
へ。10月 1 日号の締め切りは 8 月
19日㊌、10月15日号は 9 月 2 日㊌。

第64号③

※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です

問合　NPO法人犬山市体育協会
（ 9：00〜17：00）　℡・Fax54-1016
〒484-0888　羽黒新田字上堅筬 1 - 1
Eメールoffice＠inuyama-taikyou.net
ホームページwww.inuyama-taikyou.net

新型コロナ対策をしながら
卓球を楽しんでいます

募 集

結　 果1

シニア・レディース
ゴルフ教室

　グリップの握り方からショットの
基本を指導、アプローチの技術を指
導します。
日時　 9 月 7 日㊊〜10日㊍
　　　13：30〜15：00
　　　予備日 9 月11日㊎
場所　犬山カンツリー倶楽部練習場
対象　市内在住の男性（60歳以上）、
　　　女性
定員　10人
費用　4,000円
指導者　犬山ゴルフ協会会員、
　　　　PGAティーチングプロ
　　　　青地大輔氏
持物　 ゴルフクラブ、飲み物、タオ

ル、マスク
申込　 8 月15日㊏〜30日㊐に氏名・

住所・電話番号・年齢を市体
育協会事務局へ。

体協パート職員募集
業務内容　受付・清掃と施設管理
勤務場所　① 山の田公園・勤労青少

年ホーム
　　　　　②野外活動センター
勤務時間　① 8：15〜17：00、
　　　　　　17：00〜21：30
　　　　　② 8：30〜17：15、
　　　　　　17：00〜21：00
　　　　　交代制で月12日程度
　　　　　土日勤務あり
募集人員　 2 人
賃金時給　926円（交通費支給）
雇用期間　 10月 1 日〜令和 3 年 3 月

31日（契約更新あり）
申込　　　 8 月31日㊊までに履歴書

1 通（写真貼付）を郵送
で市体育協会事務局へ

選考方法　書類選考の上面接
その他　・雇止め規定あり（満70歳）
・面接時に勤務条件の説明をします。
・電話にて問い合わせに応じます。

バウンドテニス教室
　誰でも気軽にプレーでき、健康維
持に効果的なスポーツです。サーブ、
レシーブ、ボレーの基本の練習をし
ます。コートの広さは 3 m×10m。
日時　 9 月 5 日㊏・19日㊏
　　　13：00〜16：00
場所　市武道館剣道場
対象　市内在住・在勤・在学の人
　　　（小学生参加可）
費用　300円
持物　 室内用運動靴、飲み物、タオ

ル、マスク
申込　 9 月 2 日㊌までに市体育協会

事務局へ。電話・Fax可

市民大会優勝者
　●射撃
4 月 5 日　 5 月10日　関国際射撃場
スキート部門　久郷大完
トラップ部門　堀井保

令和元年度体育協会表彰者
　本市体育の普及振興に功績のあった 9 人と全国大会で
活躍した12人の皆さんです。今後、益々の活躍を期待し
ています。

《功労賞》
山羽賢市（犬山弓道協会）

宮地美知子・桜井亜希子・丸山範子・鈴井佳貴
（犬山バレーボール協会）

《奨励賞》
勝目宏作（犬山ソフトボール協会）

山下憲二・渡部頼和・保浦宣之（犬山サッカー協会）

大野良重（犬山弓道協会）

本田昌幸（犬山軟式野球）

林虎鉄・山田翔偉・上村樫蒼・上村檜英・一木咲太・真
子陽遥・奥田稀羽・増田雄心・田島大煌・伊藤岳
（犬山空手道会）

　犬山市卓球協会では、新型コロナ対策として「日本卓
球協会感染症対策ガイドライン」を受けて、次のことに
気をつけて卓球を楽しんでいます。
①健康に留意して、練習前後に手指の消毒を行う。
②卓球台を 2 メートル以上離して設置する。
③ 熱中症対策としてプレー時にはマスクを使用しない

が、休憩時には 2 メートルのソーシャルディスタンス
を保つとともにマスクを着用する。

④当分の間ダブルスは行わず、クロス打ちもしない。
⑤練習後には物品の消毒をしっかり行う。

　自分が感染して大切な家族の命や仲間の命を危険にさ
らすことのないように、お互いに気をつけあってプレー
することを心がけています。
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福祉会館モザイク壁画が写真パネルに
　 3 月末に閉館した福祉会館の 1 階ロビー西側壁面に
は、犬山城や犬山祭を描いたモザイク壁画がありました。
この度、この壁画を撮影した額付きの写真パネルが寄贈
されました。
　 7 月 1 日、この写真パネルの贈呈式があり、寄贈者の
髙木一博さんに山田市長から感謝状が贈られました。額
は横約 2 m、縦約 1 mで、高木さんが撮影した写真を特
注印刷したとのことです。写真パネルは現在、市役所 1
階エレベーター横に設置されています。

若い力で消防団を盛り上げていきませんか
　市内消防団は 7 個分団（175人）あり、災害時や啓発
活動など、女性団員や学生団員も活躍しています。
　 7 月 1 日、名古屋経済大学で消防団活動説明会がオン
ラインで実施され、12人の学生が参加しました。新型コ
ロナ対策のため同大学はオンラインにより授業を行って
おり、今回の説明会は市消防職員が同大学に出向き、大
学の設備を借りて開催されました。
　市には学生向けに就職活動で生かせる「犬山市消防団
大学生等活動認証制度」があります。詳細は市ホームペー
ジ　ページ番号1005908　か消防総務課（℡65-3122）へ。

甘い香りの中、犬山市もも品評会
　 7 月16日、37回目となる「犬山市もも品評会」がJA愛
知北羽黒支店で開催されました。この品評会は栽培技術
や品質向上を目的に毎年行われています。
　今年は市内でモモを栽培する生産者18人が白鳳系のモ
モ23点を出品。愛知県尾張農林水産事務所やJA愛知北、
市産業課の職員らが、モモの形状や色、熟度や玉の揃い
具合、糖度などの審査を行いました。出品されたモモの
中には最高で15度を超える糖度のものもあり、会場はモ
モの甘い香りに包まれていました。

子ども未来園　七夕会
　子ども未来園では新型コロナ感染予防のため、これま
で幼児クラス（年少〜年長）の園児が集まって行ってき
た行事などを各クラスで行うようにしています。
　羽黒南子ども未来園では、例年、長いササ竹を飾りつ
た遊戯室で、保育士によるパネルシアターや園児たちに
よる歌の披露を楽しんできました。今年の 7 月 7 日は、
各保育室で保育士から「たなばたさま」の歌や、七夕の
由来をクラスの友達と一緒に聞きました。園児たちは、

自分たちが作った七
夕飾りが掛けられた
部屋で、織姫と彦星
の話にじっと耳を傾
けていました。
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カティーの

独言
ひ と り ご と

24■市立図書館公式
　Facebookアカウント

図書館
だより

問合　市立図書館（℡62-6300）
開館時間　 9：00〜18：00
※ 8 月30日㊐までの開館時間です。

本の紹介

市立図書館（本館）は ₉ 月休館します

㈱図書館流通センター「週刊新刊全点案内」より

The　Complete�Story�of�Sadako
Sasaki�and�the�Thousand�Paper�Cranes
スー・ディシコ　佐々木雅弘/著

広島で 2 歳の時に被爆した
佐々木禎子さんは、10年後
に白血病を発症し、 8 か月
の闘病の末、12歳で亡くな
りました。「原爆の子の像」
のモデルとなった佐々木禎
子さんの物語を英語で綴り
ます。つるの折り紙の折り
方も掲載。

パルダリウム
小森智之/監修
平野威/写真

ガラスケースなどの容器の
なかで植物を育てるパルダ
リウム。パルダリウムに必
要なアイテムから制作方
法、栽培管理法などを、写
真で分かりやすく紹介す
る。おすすめの植物カタロ
グ、生き物の飼育法なども
収録。

ねえさんの青いヒジャブ
イブティハージ・ムハンマド/文
ハテム・アリ/絵

どこまでもつづく青に、さ
かいめなんてないー。今日
は、ファイザーのねえさん
が、初めての青いヒジャブ
をつけて学校へ行く日。
ファイザーねえさんのこと
を誇らしく思っています
が、すこし気になることも
あって…。

一般書
『ザリガニの鳴くところ』
 ディーリア・オーエンズ

『ザ・フォックス』
フレデリック・フォーサイス

『研修ファシリテーションハンドブック』
中村文子　 ボブ・パイク

『基礎から学べるアメリカ法』
岩田太・会沢恒

『現代を知るための文学20』 狩野良規
『自分のこころとうまく付き合う方法』

アリス・ジェームズ　ルーイ・ストウェル
『小学校最後の 3 年間で本当に教えたい
こと、させておきたいこと』 中根克明

『茶の世界史』 ビアトリス・ホーネガー
『医者が教えるサウナの教科書』

加藤容崇
『 1 分おしり筋を伸ばすだけで劇的ペタ腹！』

Naoko
『猫からのおねがい』 服部幸

児童書
『めんどくさがりなきみのための文章教室』

はやみねかおる
『まっしょうめん！ 3 』 あさだりん
『日食と月食』 藤井旭

児童書（絵本）
『きえるあひる』 なつめよしかず
『ケロリンピック』 古川裕子

　市立図書館では年に 1 回、館内で所蔵している図書を 1 冊ず
つ点検する「特別整理期間」を設けており、作業のため休館し
ます。また本年度は全館でLED化工事を行うため、休館期間が
1 か月となります。

期間　 9 月 1 日㊋〜30日㊌
※図書の貸し出し、学習室などが利用できません。インターネッ
ト予約も休止します。
貸出期間の延長について
　　　 8 月18日㊋〜30日㊐に貸し出した図書の貸出期間を休館

期間明けまで延長します。
休館中の図書の返却について
　　　 　図書の返却は建物玄関横のブックポストを利用してく

ださい（24時間利用可）。なお、CD、ビデオ、DVDな
どの視聴覚資料はブックポストに返却できません（休館
期間明け後に窓口で返却してください）。

※楽田ふれあい図書館は通常通り開館（㊏㊐10：30〜17：00）し
ます。
※市立図書館のイベントは、当分の間中止しています。

●読書会藍の会の一冊
　「長崎ぶらぶら節」　なかにし礼
10歳のサダが長崎丸山の遊郭に連れられて
きたのは、明治15年。芸達者のサダは芸者
になり、愛

あげ

八
はち

を襲名する。
　芸一筋の50歳目前、長崎風俗を研究する
古賀に会い人生は大きく変る。長崎の古い
歌探しを愛八が手伝う。古賀が歌詞を、愛
八は節を記録する。二人が発掘した長崎ぶ
らぶら節は、やがて長崎を代表する民謡に
育っていく。
　作者の歌への
情熱と、貧しい
中でも生きがい
を求めて精一杯
生きる人を描い
た直木賞受賞作
品。

■災害情報はここから
○犬山市『あんしんメール』
　 登録は空メール送信か右の二次元コードを
　読み込んでください。
　t-inuyama-anshin@sg-m.jp（空メール用送信アドレス）

○テレビ NHKデータ放送　リモコンのdボタン
 中部ケーブルネットワーク　12ch
○ラジオ 愛知北エフエム　84．2MHz

※年間当番表
　市HP https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/iryo/1002705.html
※都合により変更する場合がありますので、電話確認のうえ来院ください。

と��き 病・医院名 電　話

8 月16日㊐ 河田キャスタ歯科 （犬山） 0568-62-6828

8 月23日㊐ 柏森歯科クリニック （扶桑） 0587-93-8330

8 月30日㊐ キトウ歯科医院 （城東） 0568-62-2580

■休日歯科診療　診療時間／9：30〜11：30

■休日（昼間）診療
○犬山市休日急病診療所（内科・外科）　℡0₅₆₈︲₆2︲₈100
　犬山市五郎丸東1-70（国道41号「五郎丸交番前」信号交差点南へ100m）
　受付時間　  8：30〜11：30（診療は 9：00〜）
　　　 　　　13：30〜16：15（診療は14：00〜）

■救急医療の案内
○救急医療情報センター　℡0₅₆₈︲₈1︲1133
　24時間365日体制で、電話で医療機関の案内を行っています。
○あいち救急医療ガイド�　https://www．qq．pref．aichi．jp/
　インターネットで受診可能な医療機関を検索できます。（5か国語対応）

○小児救急電話相談　℡＃₈000か、℡0₅2︲₉₆2︲₉₉00
　夜間に医療相談が受けられます。受付／19：00〜翌朝 8：00

■休日（夜間）診療　受付時間　17：00〜20：00

と��き 病・医院名 電話（0₅₆₈）

8 月16日㊐ 犬山駅西病院 （犬山）
たくや整形外科 （楽田）

61-2017
69-1800

8 月23日㊐ 村上内科 （犬山）
あいちせぼね病院 （犬山）

62-2201
20-9100

8 月30日㊐ ともこころのクリニック （犬山）
松村クリニック （犬山）

62-0556
61-1488

上段は内科系、下段は外科系
※年間当番表
　市HP https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/iryo/1000647.html
※都合により変更する場合がありますので、電話確認のうえ来院ください。

　去年の 6 月（カティーの独言⑩）
にドイツの学校制度における留年に
ついて紹介しましたが、今回は小学
校の入学について紹介します。ドイ
ツの入学時期は 8 ・ 9 月にあり、 1
年生になる子どもの年齢も日本と少
し異なります。基本的には 6 歳にな
る子どもが入学します。ルールとし
ては、ある年の（州によって 6 月30
日から 9 月30日の間）期日に 6 歳に
なる子どもは学校に入学しないとい
けません。それより年齢の低い子も
親の希望により入学することができ
ます（最低年齢は州ごとに決まって
います）。そのため 1 年生になる子
どもには、 5 歳から 7 歳間近の子が
います。
　入学のために準備するもの、ペン
やノート、絵の具、ランドセルなど
は日本と似ていると思います。しか
し、給食はドイツの学校では珍しく、

あったとしても全員が食べるわけで
はないため、給食に必要な食器など
は学校が準備します。
　入学式の日のドイツで特別な習慣
は「Schultüte（学校袋）」です。
このSchultüteは円すい形で、様々
な大きさがあり、絵柄も多くありま
す。店でも買えますし、家や幼稚園
で手作りすることもよくあります。
Schultüteの中には学校用品（ペン、
ノート、のり、はさみなど）とお菓
子が入っています。このSchultüte
を持ち、ランドセルを背負って、入
学式に行きます。私の入学式はもう
20年も前のことですが、校長先生の
短いスピーチ、上級生による演技と
歌、そして担任の先生とのあいさつ
は今でも覚えています。日本の入学
式もこのように行うと聞いていま
す。入学式の後は担任の先生の後ろ
を歩いて教室に行きます。どきどき
しながら人生初の授業に参加し、自
己紹介やリクリエーションを行いま
す。そして、初めての宿題ももらい
ました。その宿題は、クマさんの塗
り絵を翌日までに塗ってくることで
した（私はこの塗り絵を一生懸命き
れいに塗りましたが、翌日持ってい
くのを忘れてしまい、非常に悲しく、
また恥ずかしくもなりました）。以

上のような一日の流れは、現在の入
学式の日も同じだと思います。はじ
めての授業が終わったら、教室の前
で待っている親と再開し、学校の 1
日目が終わりです。その後、多くの
家族は祖父母や親せきとともにレス
トランに行き、みんなで入学の日を
お祝いします。
　日本とドイツの小学校には、似て
いる部分もありますが、異なってい
る部分も多くあります。授業科目は
似ています。ドイツの小学校にはド
イツ語（国語）、算数、音楽、美術、
体育、実物授業（住んでいる地域の
物事について勉強します）、生物、
物理学、歴史とWAT（家庭科や工
作のような授業です）があります。
学年が上がるほど、科目も増えます。
最近は 1 年生から英語の授業を始め
る学校がありますが、私の時には 5
年生から英語の授業が始まりました。
　皆さんは自分の入学式で何か特別
なことがありましたか？

ドイツの習慣 ―学校袋―
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けて分布するオナガザル科コロブス
亜科のサルで、顔の左右の白い毛、
真っ黒な顔と長い尾などが特徴で
す。日本モンキーセンターでくらす
ポール（オス）は、犬山の町が一望
できるアフリカ館にいます。2012年
に熊本市動植物園からやってきまし
た。日本モンキーセンターでも今ま
で 6 頭のアンゴラコロブスが産まれ
ましたが、今ではポールが日本で最
後の 1 頭となりました。ぜひその美
しい姿を目に焼きつけてください。
　コロブスの食べ物は主に木の葉で
す。胃が 3 つに分かれており、胃の
中の細菌のはたらきで葉から間接的
に栄養を摂取することができます。
つまりコロブスと細菌は共生の関係
にあるわけです。
　私は造園担当として園内の植物管
理をしていますが、植物にも共生の
関係があることが知られています。
例えば赤松と松茸菌の関係です。赤
松から光合成による炭水化物が供給
されないと松茸菌が“怒って”水分

や栄養分を渡さなくなります。そう
なると一気に松は枯れてしまいま
す。共生の関係は危うい関係である
ともいえ、コロブスたちの健康面に
はより気を使います。おいしそうに
食べる木の葉の種類は飼育員が一番
よく知っています。私も、そういっ
た木は伐採せず苗木として残すよう
にしています。
　モンキーバレイから継鹿尾山を眺
めてみてください。100年ほど前は
はげ山だったという山々にどんな共
生関係が隠れているのか、コロブス
の胃の不思議と合わせて考えてみて
ください。

　今回はアンゴラコロブスをご紹介
します。アンゴラコロブスはアフリ
カのコンゴ盆地から東アフリカにか

子ども未来園とおやつ

20犬山の給食
食べる楽しみ
広がる笑顔

　子ども未来園（保育所）の食事の
特徴の一つとして、『おやつ』があ
ります。今回は、子ども未来園のお
やつを紹介します。
　子ども未来園に通う年齢の子ども
（ 0 〜 5 歳児）は、一度に食べるこ
とのできる量が少ないため、おやつ
で栄養補給をします。 0 〜 2 歳児は
午前と午後の 2 回、 3 〜 5 歳児は午
後に 1 回、おやつの時間があります。
その他に、夕方、降園時間が遅い子
どもたちにも、おやつの時間があり
ます。

おやつとは？
　一般的におやつと聞くと、甘いお
菓子を連想する人が多いかと思いま
すが、本来おやつとは食事で足りな
い栄養を補う「補食」の意味があり
ます。そのため、おにぎりや果物、
野菜といった軽い食事が望ましいで
す。また、子どもたちにとっては楽
しみな時間の一つでもあるため、心
を満たすことも重要です。子ども未
来園では大量調理となるため、衛生
面にも配慮し、手作りおやつを取り
入れています。

手作りおやつ
　子ども未来園では、季節に合わせ
て、おやつを作ります。
　午前おやつのサンドイッチや焼う
どん、じゃがバター、ラスクなどは
季節を問わず、手作りしています。
　午後のおやつは夏場の暑い時期
は、ゼリーや水ようかんなど冷たく
て食べやすいものを。冬は鬼まん
じゅうやいももちなど食べ応えのあ
るものを手作りしています。

ぶどうゼリー

フルーツポンチ

最後の一頭
アンゴラコロブス

（公財）日本モンキーセンター
造園担当�����杉本直人


