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犬山二十歳の集い2020（ 1 月12日）
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平成31年 2 月

誰一人取り残されることなく、笑顔があふれ幸せな生活をおくり続けられる誰一人取り残されることなく、笑顔があふれ幸せな生活をおくり続けられる
「持続可能なまち」を実現するために「持続可能なまち」を実現するために

「犬山市協働のまちづくり基本条例」を「犬山市協働のまちづくり基本条例」を
令和元年 7月 1日より施行しました令和元年 7月 1日より施行しました

　人口減少や少子高齢化の進展、若年世代の流出などにより、地域の担い手不足が深刻化し、地域コミュニティ
を維持していくことが困難になりつつあります。地域が抱える課題を解決し、まちのにぎわいと活力を生み出す
ためには、すでに活動している人や団体に加え、若者、女性、高齢者などさまざまな立場の人がまちづくりに参
加し、議会、行政と協働して取り組む必要があります。
　この条例は、まちづくりの基本的な考え方やルールなどについて定めることで、あらゆる市民や団体の皆さん
の、まちづくりに参加する権利を保障し、まちづくりの取り組みに参加しやすくなることを目指しています。

協働のまちづくりを実現するために特に大切な ₃点

何度も話し合いを重ねて条例ができあがりました
　条例が制定されるまでには、タウンミーティング、市民や有識者を交えた会議・審議会、市民意識調査、パブ
リックコメント等を通じて、何度も検討や議論を重ねてきました。
●条例制定までの道のり
平成29年 7 月　　「活躍の場づくり」をテーマとしたタウンミーティングを開催
平成29年 8 月〜　 「いぬやま未来会議（通称いぬみら）」（構成メンバー：公募による

市民メンバーと市職員の有志）で協働、自治について学びながら、
条例に盛り込む内容について検討

平成30年 3 月　　 会議での結果を「いぬみら意見集」
として取りまとめ

平成30年 7 月〜　 「犬山市協働のまちづくり基本条例
審議会」で「いぬみら意見集」を
基に条例案作成

令和元年 6 月　　犬山市議会で条例案が可決

協働のまちづくりのために…
市民、議会、行政はどう関わり合う？
　協働とは、まちづくりの担い手である市民、議会、
行政が共通の目的をもって協力し、お互いを尊重しな
がらそれぞれの特性を活

い

かして、足りない部分を補い
合うことで、より大きな成果を生み出すことが期待で
きるものです。議会と行政は市民のまちづくりへの参加を促進するため、参加しやすい環境の整備や市民参加に
よって得られた提案、意見を政策に反映させるよう努めていきます。

協働の第 2 ステージ
「協働のまちづくり基本条例」（令和元年制定）
　「支援する側」と「支援される側」という関係ではなく、
市民、議会、行政が協働して地域課題の解決に向けた
取り組みを進めるにあたり必要な事項を定めています。

「協働のまちづくり基本条例」は協働の第 2ステージ

まちづくりの基本原則
（第 4 条関係）
市民、議会、行政による協働のま
ちづくりを実現するため、大切に
しなければならないきまりです。
1 .情報共有の原則
2 .市民参加の原則
3 .協働の原則
4 .平等の原則
5 .信頼の原則

市民の権利
（第 5 条）
① 市民は、議会、行政

が保有する情報につ
いて知る権利を有し
ます。

② 市民は、まちづくり
に等しく参加する権
利を有します。

市民の役割
（第 6 条）
① 市民は、まちづくりを推進す

るため、その担い手であるこ
とを自負し、自らの発言と行
動に責任を持ちます。

② 市民は、先人から受け継いだ
豊かな地域資源や良好な環境
を次世代に引き継ぎます。

協働の第 1 ステージ
「犬山市市民活動の支援に関する条例」
（平成13年制定）
　「市が市民活動を支援する」ことに主眼
を置いて制定

➡

議 会

議 会

行 政
（市）

行 政
（市）

市 民

市 民

尊重 尊重

補完 補完

　議会では市民との意見交換
会（市民への情報公開や意見
集約）や議場で市民が議員に
対して自由に発言ができる市
民フリースピーチ制度（市民
の政策提案の場を保障）など、
協働のまちづくりに関する取
り組みを、すでに実施してい
ます。今後も市民の生の声を
活動に反映させていくことと
しています。

　条例第 5 条（市民の権利）
では一定の制度やルールのも
とで、市民は差別されること
なく平等にまちづくりに参加
する権利があることを保障し
ています。あくまで「権利」
であり「義務」ではありませ
ん。自発的な発意と自由な意
思に基づくものになります。

　条例第 6 条（市民の役割）
の規定があることに対し、議
会や行政は「役割と責務」を
果たします。市民が自らまち
づくりに取り組むときに、わ
からないことや至らないこと
があれば積極的に議会や行政
に請求することができます。

　行政（市）は市民が自立し
やすい仕組みや、協働しやす
い仕組みを整えていくことに
なります。
　制定から15年以上が経過し
た「犬山市市民活動の支援に
関する条例」（平成13年制定）
の改正に向けた検討をします。
　改正後の条例の中で市民参
加のあり方や条例の対象とな
る活動団体の幅を広げること
で、市民がまちづくりに参加
しやすくなるような「活躍の
場づくり」を推進していきま
す。

※「犬山市協働のまちづくり
基本条例」の全文は市ホーム
ページ ページ番号1006411 で
見ることができます。
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二十歳の集い2020　868人が新たな時代に新たな門出

　右記二次元コードからこのペー
ジの写真（ 5 枚）を取り出すこと
ができます。写真データの取り出
し期限は 3 月31日㊋です。

取り出し可能データ
全体写真
犬山地区　城東地区
東部地区　南部地区

　 1 月12日に「犬山二
は

十
た

歳
ち

の集い2020」が市民文化会館で開催されました。
当日は新成人868人の内654人が参加しました。
　集いのテーマは「令和〜新しい時代をどう生きるか〜」。新元号になって初
めての二十歳の集い。この新しい時代をどのように生きていくかを、皆さん
に問いかける集いとなりました。

問合　犬山二十歳の集い実行委員会事務局
　　　（文化スポーツ課　青少年センター℡44-0353）

東部地区 南部地区

犬山地区 城東地区

皆さん一人一人がまちづくりの担い手としての権利を持っているのです
　まずは皆さんが、まちづくりの担い手として活躍する権利を自身が持っている
ことを知り、どんな形でまちづくりに参加することができるかについてイメージ
を持つことが「犬山市のまちづくり」の第一歩になります。

問合　・協働のまちづくり基本条例に関すること、パンフレットに関すること、SDGsに関すること
　　　　企画広報課（℡44-0312）
　　　・市民活動に関すること　地域安全課（℡44-0346）

←条例やまちづくりについて紹介しています
　市民と共に作成したパンフレットです。ぜひ手に取っ
て、自分なりのまちづくりへの関わり方について考え
てみませんか。
　条例の紹介のほか、市内で活躍している女性のインタビュー、まちづくりの事例な
どの記事を盛り込んでいます。
設置場所　各公共施設
※市ホームページ ページ番号1006411 でも公開しています。

※市に登録されている市民活動団体へはこのパンフレットを順次配布する予定です。団体の皆さんはその活動が
条例によって担保されていることを知り、このパンフレットでまちづくりに興味をもった人を勧誘するなど、活
用してください。
　パンフレットが必要な場合は、問い合わせてください。

知っていますか？ SDGs（エスディージーズ）
SDGs（「Sustainable Development Goals（持続可能
な開発目標）」の略称）とは
　2015年（平成27年）の国連サミットにおいて全会一致
で採択された2030年（令和12年）までの世界の共通目標
です。
「誰一人取り残さない」を理念に、持続可能で多様性と
包摂性のある社会の実現のため17の国際目標とその下に
169のターゲット、232の指標が決められています。
　「協働のまちづくり基本条例」の前文には「誰一人取り
残さない」「持続可能な」といったSDGsの理念が盛り込まれています。
●SDGsを意識しましょう
　SDGsは行政だけが取り組むことではなく、市民、企業、その他多くの人や団体の参画と協力が不可欠です。
「冬のエアコンの温度設定を低めにする」、「買い物にはマイバックを持参する」など、ちょっとしたことも
SDGsの達成に貢献しています。まずは1から17までの目標を確認、SDGsを知ること、意識することからは
じめてみましょう。
●犬山市の取り組み
　市民意識調査の結果によると、SDGsの認知度はまだまだ低い現状であることから、まずは皆さんに知っ
てもらうことからはじめていきます。また、これから策定、改訂する行政計画は、SDGsを意識したものとし、
計画の実行とともにSDGsの達成に貢献します。

全体写真
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催 し二十歳の集い
ダイジェスト

楽田ふれあい図書館リニューアルオープン
　楽田小学校体育館の建て替えに伴い、楽田ふれあい図書館が体育館の
1 階から 2 階に移転します。
　小学校の高学年図書館と市立図書館を同じ場所で運営する新たなスタ
イルの図書館として生まれ変わります。
日時　 4 月11日㊏
　　　10：30〜17：00
※リニューアルオープンを記
念して来館者に紙製のブック
カバーをプレゼントします。

●引っ越し作業のため臨時休館
期間　 3 月16日㊊〜 4 月10日㊎
・期間中は楽田ふれあい図書館の図書の貸し出しができません。
・ 返却図書は、市立図書館本館か現在のブックポストへ返却してください。
・ 楽田ふれあい図書館の図書は 3 月 2 日㊊から 4 月10日㊎まで、予約で

きなくなります。
●装飾作りボランティア募集
　リニューアルオープンに合わせて館内を飾る、装飾作りのボランティ
アを募集します。工作が好きな人、図書館に
関心のある人であれば誰でも参加できます。
日時　 4 月 4 日㊏10：30〜、14：00〜
　　　（各回 2 時間程度）
場所　新楽田ふれあい図書館
内容　ペーパーファンの作成と飾りつけ
問合　市立図書館（℡62-6300）

楽田駅より

西門

新楽田
ふれあい図書館
（1F 体育館）

正門

臨
時
駐
車
場

旧楽田
ふれあい図書館

　鳴子踊りチーム「笑 」゙による演舞で幕開け（写真
①）。その後、山田市長と滝教育長から若い人に期待
する熱いメッセージが送られました。小中学校時代
の恩師が登場すると会場の新成人は大盛り上がり（写
真②③④）。恩師も参加した借り物競争（写真⑤）で
は会場が一体となりました。そして小中学校時代の
映像で過去を振り返る思い出のスライドショー、豪
華賞品が当たる大抽選会（写真⑥）などが行われま
した。終わりに新成人の代表内木雄大さん（南部中
学校出身）が「二十歳の決意」を力強く表明しました。

　集いは本年度二十歳になった有志からなる実行委
員が 1 年半前から定期的に集まり準備を進めてきま
した。企画・準備・運営を新成人自らが行うのは全
国に類を見ない取り組みです。これまでの実行委員
を経験した先輩や地域のボランティアの協力や応援
もありました。市内の企業やお店からは集いを盛り
上げるたくさんの協賛金や協賛品が寄せられました。

●来年度の実行委員を募集中
　アイデア豊富な人、トークが得意な人、絵やデザ
インを描くことが得意な人、PCやAV機器に堪能な
人、場を和ませることがうまい人…楽しい集いを一
緒に創り上げましょう。

●来年度の「犬山二十歳の集い2021」
日時　令和 3 年 1 月10日㊐12：30〜15：30（予定）
場所　市民文化会館大ホール
※成人年齢が20歳から18歳に引き下げられますが、
実行委員会で協議した結果、今後も20歳のときに「二
十歳の集い」として開催していくこととしました。

問合　犬山二十歳の集い実行委員会事務局（文化スポーツ課　青少年センター　℡44-0353）

さくら工房作品展
●講師によるミニ作品展
　 4 月から開催するさくら工房前
期教室（詳細は 9 ページに掲載）
を申し込む際の参考にしてくださ
い。
日時　 2 月20日㊍〜27日㊍
　　　 9：00〜17：00
場所　小弓の庄

さら・さくら
梅花コンサート

日時　 2 月29日㊏13：30〜14：30
場所　市民健康館
内容　ギター演奏（お花畑）
　　　二胡演奏（四照花）
費用　無料
問合　市民健康館（℡63-3800）

図書館　朗読会
「齢

とし

？冗談じゃないわよ」
　朗読ユニットまどかによる、笑
えて心に響く朗読会です。
日時　 2 月22日㊏13：30〜
　　　（ 2 時間程度）
場所　市立図書館 2 階視聴覚室
定員　当日先着30人
費用　無料
問合　市立図書館（℡62-6300）

〜朗読ユニットまどか代表
　佐藤いず美さんより〜
　私たちは女性 5 人のメンバー
で月に 1 回名古屋市から指導者
を招き、図書館で練習していま
す。
　今回の朗読会は「シニア世代
への応援歌」だと思って練習を
してきました。年を重ねても、
人生を豊かに、おしゃれに生き
ていこうと、笑えて、心がホッ
コリするような内容です。老若
男女問わず来てください。

リニューアルオープン後の開館日時
開館　毎週㊏㊐　10：30〜17：00
休館　㊊〜㊎、12/28〜 1 / 3 、
　　　館内整理期間

●教室作品展
　受講生の作品を展示します。
日時　 3 月 6 日㊎〜 8 日㊐
　　　10：00〜18：00
　　　（最終日16：00まで）
場所　市民健康館
問合　市民健康館（℡63-3800）

▲企画・運営の中核を担った実行委員会の皆さん

ご協力ありがとうございました

1

3

65

2

4

駐車場に限りがありますので、
徒歩、自転車または公共交通機
関を利用して来館してください。
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募 集

犬山野猿公苑の写真
たき火にあたるサル60周年
　平成 9 年（1997年）まで栗栖に
あった犬山野猿公苑は「たき火に
あたるサル」発祥の地。後世に「た
き火にあたるサル」の由来を語り
継いでいくために、撮影時期のわ
かっている当時の写真を寄せてく
だ さ い。 詳 細 は ホ ー ム ペ ー ジ
（http://www.j-monkey.jp） を
見てください。
期間　〜 2 月29日㊏
問合　①撮影時期②コメントや撮

影エピソード③撮影者名④
応募者名⑤電話番号⑥住所
⑦Eメールアドレス（任意）
を明記し、直接持参または
郵送かEメールに添付し日
本モンキーセンター（〒484

　　　-0081 犬山字官林26　℡61-
　　　2327 Eメールyaen＠j-mon
　　　key.jp）へ

モモ栽培サポーター
養成講座

期間　 3 月中旬〜11月下旬のうち
9 日間（平日のみ）

場所　市役所（開講式・閉講式）、
南部公民館（座学）、市内
桃畑（実習）

内容　モモ栽培の知識習得と実習
　　　（剪

せん

定
てい

・摘果・収穫など）
定員　20人（応募者多数の場合は

抽選、市内在住の人を優先）
費用　年間1,000円（教材費等）
申込・問合　 3 月 2 日㊊（必着）

までに件名「モモ栽培サ

ポーター養成講座受講申
込」①氏名②住所 ③電話
番号④年齢⑤職業を記入
し、郵便はがき、ファック
ス、Eメ ー ル で 産 業 課
（〒484-8501住所不要　℡
44-0341 Fax44-0367 Eメ ー
ル040900＠city.inuyama.
lg.jp）へ

※電話申し込み不可

ニワ里カレッジ
防災講演会

3.11を忘れない「過去から学ぶ、
地域の防災〜入鹿切れ〜」
　「入鹿切れ」に焦点を当て地域
の災害を学びます。東日本大震災
を忘れないとともに地域の防災意
識を高め、来るべき災害に対して
備えるために参加してください。
日時　 3 月 8 日㊐10：00〜12：00
場所　青塚古墳ガイダンス施設
内容　講演①
　　　「東日本大震災遺構の今」
　　　NPO法人ニワ里ねっと
　　　服部哲也氏
　　　 講演②
　　　「入鹿池の決壊とその復興」
　　　名古屋市博物館学芸員
　　　鈴木雅氏
定員　当日先着50人
費用　500円
問合　青塚古墳ガイダンス施設

（℡68-2272　㊊休館　㊗
の場合は翌平日休館）

犬山国際交流協会
多文化交流カフェ

　犬山市や近郊に住む国籍の違う
3 組（ペルー、中国、フィリピン）
の講師から、日本の古民家で各国
の文化や風土についてお話を聞き
ます。質問時間もあります。
※都合により内容を変更する場合
があります。
※詳細はホームページ（http://

iiea.info）を見てください。
日時　 3 月 1 日㊐13：30〜15：00
　　　（開場13：00）
場所　市民活動支援センター
　　　（しみんてい）
定員　先着30人
費用　300円（お茶、菓子代含む）
※犬山国際交流協会会員は無料
※おつりのないようにしてくださ
い。
申込・問合　 2 月17日㊊〜25日㊋

に、件名「多文化交流カ
フェ」①氏名（ふりがな）
②電話番号③会員登録の有
無を、直接または電話、
ファックス、Eメールで犬
山国際交流協会事務局（犬
山国際観光センターフロイ
デ 1 階　 ℡48-1355 9：00
〜17：00 ㊏㊐㊗第 2・4 ㊊
除く　Fax48-1356 Eメールiia
＠grace.ocn.ne.jp）へ

障害者と企業の
就職に向けた
個別面談会（無料）

　障害者の就職を促進するため、
仕事探しをしている障害者を募集
します。当日は企業（ハローワー
ク犬山とハローワーク春日井管轄
の企業15社を予定）の担当者と職
場実習に向けた面談ができます
（服装自由、履歴書不要）。職場
実習をすることで応募前に仕事内
容を体験することができます。
日時　 3 月11日㊌13：00〜16：00
※事前予約制ですが、予約なしの
当日参加もできます。
場所　小牧市ふれあいセンター　

3 階大会議室
　　　（小牧市小牧 5 -407）
対象　職場実習可能な障害者と支

援者
申込・問合　ハローワーク犬山企

業支援・専門援助部門（℡
58-2450）へ

令和 2年度さくら工房　前期（ 4月〜 9月）受講生

教室名 曜日・時間 定員 受講料 日程（回数）
尾関犬山焼

㊋ 9：30〜11：30

12

9,000円
4 月 7 日・21日、 5 月19日、 6 月 2 日・16日・30日、
7 月 7 日・21日、 8 月 4 日・18日（全10回）レザークラフト 8,000円

絵てがみ 4,000円

後藤犬山焼 ㊋10：00〜12：00 9,000円 4 月14日・28日、 5 月12日・26日、 6 月 9 日・23日、
7 月14日・28日、 8 月11日・25日（全10回）水彩画 ㊋ 9：30〜11：30 6,000円

おもちゃの科学 ㊋ 9：30〜11：30 10 ★2,000円
（3,500円）

4 月14日・28日、 5 月12日・26日、 6 月 9 日・23日、
7 月14日・28日、 8 月11日・25日（全10回）

後藤犬山焼夜間A ㊌19：00〜21：00

12

9,000円 4 月 1 日・15日、 5 月 6 日・20日、 6 月 3 日・17日、
7 月 1 日・15日・29日、 8 月 5 日（全10回）

カリグラフィー
㊌ 9：30〜11：30 8,000円 4 月 1 日・15日、 5 月20日、 6 月 3 日・17日、

7 月 1 日・15日・29日、 8 月 5 日・19日（全10回）トールペイント

後藤犬山焼夜間B ㊌19：00〜21：00 9,000円 4 月 8 日・22日、 5 月13日・27日、 6 月10日・24日、
7 月 8 日・22日、 8 月12日・26日（全10回）

羊毛フェルト ㊌10：00〜12：00 10 ★2,000円
（6,500円）

4 月 8 日・22日、 6 月10日・24日、 7 月 8 日、
8 月12日（全 6 回）

有松絞り・染物 ㊍ 9：30〜11：30
12

8,000円 4 月 2 日・16日・30日、5 月 7 日・21日、6 月 4 日・
18日、 7 月 2 日・16日、 8 月 6 日（全10回）

色鉛筆画（新規） ㊍ 9：30〜11：30 ★2,000円
（6,000円）

4 月 2 日・16日・30日、5 月 7 日・21日、6 月 4 日・
18日、 7 月 2 日・16日、 8 月 6 日（全10回）

刺しゅう
（戸塚刺しゅう） ㊍ 9：30〜11：30 10 ★2,000円

（8,000円）
4 月 9 日・23日、 5 月14日・28日、 6 月11日・25日、
7 月 9 日・23日・30日、 8 月27日（全10回）

デコパージュ ㊍ 9：30〜11：30
12

8,000円 4 月 9 日・23日、 5 月14日・28日、 6 月11日・25日、
7 月 9 日・23日・30日、 8 月27日（全10回）

尾関金曜犬山焼 ㊎ 9：30〜11：30 9,000円 4 月 3 日・17日、 5 月 1 日・15日・29日、 6 月 5 日・
19日、 7 月 3 日・17日、 8 月 7 日（全10回）

ステンドグラス ㊎ 9：30〜11：30 10 8,000円 4 月10日・24日、 5 月 8 日・22日・29日、 6 月12日・
26日、 7 月10日・31日、 8 月21日（全10回）

マクラメ ㊎ 9：30〜11：30 12 8,000円 4 月10日・24日、 5 月 8 日・22日・29日、 6 月12日・
26日、 7 月10日・31日、 8 月 7 日（全10回）

生け花 ㊎ 9：30〜11：30
10

★2,000円
（8,000円）

4 月 3 日、5 月15日、6 月 5 日、7 月 3 日、8 月 7 日、
9 月 4 日（全 6 回）

ろくろ専科 ㊏10：00〜12：00 9,000円 4 月 4 日・18日、5 月 2 日・16日・30日、6 月 6 日・
20日、 7 月 4 日・18日、 8 月 1 日（全10回）

つるし飾り ㊏ 9：30〜11：30 12 ★2,000円
（4,500円）

4 月11日・25日、 5 月 9 日・23日、 6 月13日・27日、
7 月11日・25日、 8 月 8 日・22日（全10回）

対象　誰でも申し込みできます。ただし希望者が定員を超える場合は①市内の人②初めて受講する人
　　　③本年度65歳以上の人の優先順位で決定します（同一条件で定員超の場合は抽選を行います）。
　　　結果は、はがきで 3 月下旬に通知します。
受講料　・受講料は10回分の金額です。（羊毛フェルト・生け花は 6 回分）
　　　　・受講料は材料費を含みます。
　　　　　ただし★マークは材料費が別途必要。下段（　）の金額はおおよその材料費込みの金額です。
　　　　・市外の人の受講料は、プラス2,000円です。
その他　・応募人数が少数だった場合、その教室をとりやめることがあります。
　　　　・コミュニティバスを利用する人は、問い合わせてください。
　　　　・天候・講師等の都合により、受講日を変更する場合があります。
申込・問合　 3 月 2 日㊊〜 9 日㊊（締め切り厳守）に市民健康館（℡63-3800　 8：30〜17：00　㊏㊐除く）へ
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募 集 生 活
犬山市民交流
センター（フロイデ）
食堂出店者

　フロイデを利用する人の利便性
向上を図るため食堂の出店者を再
度募集（公募型プロポーザル方式
により選定）します。
内容　食堂の出店および市民交流

センター内の会議室等への
飲食物の提供

出店開始日　令和 2 年 8 月頃
申込・問合　 3 月18日㊌までに市

役所 3 階地域安全課（℡44
　　　-0346）へ
※現状の施設・設備のほか改装・
追加工事については事前に協議の
上、かかる費用は出店者負担とな
ります。
※ 詳 細 は 市
ホームページ
「犬山市民交
流センター食
堂 出 店 者 募
集」を見てく
ださい。

教育委員会委員の再任
　令和元年12月25日付けで市教育委員会委員に田中秀佳氏が再任されま
した。任期は 4 年間です。
●市教育委員会委員（敬称略）
　教育長　　　滝誠
　職務代理者　髙木浩行
　委員　　　　紀藤統一、奥村康祐、小倉志保、堀美鈴、田中秀佳
問合　学校教育課（℡44-0350）

施設（テニスコート）の受付開始日が変わります
　 4 月 1 日から下記施設の受付開始日を月の初日とします。そのため、
1 か月分まとめて予約ができるようになります。利用時間等は問い合わ
せてください。
対象施設　①木曽川犬山緑地テニスコート
　　　　　②内田多目的広場テニスコート
受付開始日

※①は毎月初日 9：00〜 9：30に管理事務所で、②は毎月初日 8：45〜
9：00に管理小屋で、利用調整を行います。
問合　文化スポーツ課（℡44-0352）

市民 利用する月の 3 か月前の月の初日

市民以外 利用する月の 2 か月前の月の初日

国保だより

国民健康保険運営協議会が市長に答申
　広報犬山12月15日号でお知らせしたとおり、令和 2 年度の国民健康保険税の税率について、議論を重ねていた
国民健康保険運営協議会から令和元年12月25日、市長に対して、以下の 6 点を基本に国民健康保険税の税率を改
定するように答申がありました。

答申内容
1 ． 今回の税率改定においては、愛知県の試算そのものではなく、愛知県国保特別会計の前年度剰余金をす

べて活用した場合を想定した当市納付金額を基準に検討し、その不足部分は、加入者の負担ではなく、
他の財源により補てんするべきである。

2 ．令和 2 年度の負担増加率は 4 ％に抑える。
3 ．国民健康保険事業基金のうち、約 6 億円を活用することにより、市独自の激変緩和施策を実施する。
4 ．市独自の激変緩和施策については、令和 5 年度を目途に複数年度にわたって実施する。
5 ．賦課限度額は、現行の法定限度額まで引き上げる。
6 ． 子育て支援、保険制度間の格差解消のため、18歳以下の子どもの均等割の負担軽減については、税の減

免や、それに替わる助成制度を検討する。

問合　保険年金課（℡44-0327）

令和 2年度フィットネス「フロイデ」
スイミングスクール前期（ 4月〜 9月）受講生

（全20回）

コース（対象） 曜日 時間 定員 対象者（ 4 月以降） 内容

ベビー ㊋・㊎ 11：00〜12：00 各22組
満 6 か月〜 3 歳
※子ども 1 人につき保護者 1 人
参加が必要

親子でコミュニケーションをと
りながら、水慣れをします。

ジュニア

※年少児〜
小学 6 年生

※おむつが取
れていない場
合は不可

㊋〜㊎

15：30〜16：30 各25人
3 歳（年少児）〜 5 歳（年長児）
（平成26年 4 月 2 日〜平成29年
4 月 1 日生まれ）

四泳法を身につけることを目標
とします。
レベルに応じてグループに分か
れて実施します。
3 か月に 1 度進級試験を行いま
す。

16：30〜17：30
各50人

5 歳（年長児）〜小学生
（平成20年 4 月 2 日〜平成27年
4 月 1 日生まれ）

17：30〜18：30 小学生のみ

㊏

10：30〜11：30

各30人

小学生のみ

11：30〜12：30 3 歳（年少児）〜小学 3 年生
※当スクール進級基準 6 級
（クロール25m合格者）まで14：00〜15：00

15：00〜16：00 小学生のみ

成人

㊌ 11：00〜12：00 30人 満18歳以上（初・中・上級）

各泳法を身につけることを目標
とします。人数やレベルに応じ
てグループに分かれて実施しま
す。

㊌

19：30〜20：30 各20人

満18歳以上（中級）
2 種目以上各25m泳げ、
四泳法習得を目指す人

㊍
満18歳以上（初級）
クロール・背泳ぎ25mを
目指す人

体力増進
㊋ 13：30〜14：30

各20人

満18歳以上

水中でウォーキングや道具など
を使って運動し、健康維持、向
上につなげます。㊍ 11：00〜12：00

ソフトスイム ㊍ 13：30〜14：30 20人 ゆっくりしたペースで泳ぎを覚
え、健康増進につなげます。

※欠席した場合の振り替えはありません。
受講料　口座振替で毎月 6 日に4,400円（現金での会費の納入はできません）
申込　 2 月15日㊏〜 3 月 2 日㊊にスイミングスクール受講申込書（フィットネス「フロイデ」受付にあります）

に記入し、フィットネス受付に提出してください（電話での申し込み不可、申し込みは 1 人 1 枚まで）。
申込人数発表　 3 月 4 日㊌に市ホームページとフィットネス受付で発表します。（電話での問い合わせ不可）
希望クラス変更期間　 3 月 4 日㊌〜 5 日㊍19：00
　　　　　　　　　　（提出された希望クラス変更のみ受け付け、電話での変更不可）
公開抽選　申し込みが定員を超えるクラスは、 3 月 7 日㊏ 9：00からフィットネス受付で公開抽選を行います。
結果発表　 3 月 7 日㊏にフィットネス受付で行います。市ホームページでは 3 月10日㊋までに発表します。
　　　　　受講が決まった人は 3 月 7 日㊏〜15日㊐18：00に必ずフィットネス受付へ来てください。
※初めて受講する人は、会費 2 か月分（4,400円× 2 ）と口座振替を行う金融機関の「通帳」と「届出印」を持
参してください。ベビー、ジュニアは必ず保護者が手続きしてください。
問合　フィットネス「フロイデ」（℡61-7272　㊊〜㊏10：00〜21：30　㊐10：00〜19：00　第 2 ・ 4 ㊊休館）
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生 活 健 康

能楽堂で学ぶ
市民後見

　認知症になっても障害があって
も、いつまでも安心して自分らし
く暮らしたい。成年後見制度は、
その思いを支える大切な制度で
す。市民後見人は地域の皆さんが
身近な立場で後見人となり、この
制度を支える担い手となるもので
す。
日時　 3 月 3 日㊋13：00〜16：10
　　　（開場12：30）
場所　名古屋能楽堂（名古屋市中

区三の丸一丁目 1 - 1 ）
内容　第 1 部
　　　 「漫才で笑って学ぶ成年後

見」
　　　（漫才師：青空一風・千風）
　　　第 2 部
　　　「市民後見のめざすもの」
　　　（弁護士：井上計雄氏）
　　　第 3 部
　　　「市民後見活動の実際－
　　　あなたにできる地域貢献」
　　　（パネルトーク）
※手話通訳・要約筆記あり。
※障害のために必要な配慮を希望
する人は申し出てください。
定員　先着300人（予約制）
費用　無料
申込・問合　 2 月25日㊋までに①

氏名②お住まいの市町村名
③電話番号を特定非営利活
動法人尾張北部権利擁護支
援センター（℡74-5888  Fax
74-5855　Eメール mail＠owa

　　　rihokubu-kenriyougo.net
ホームページhttps://owa

　　　rihokubu-kenriyougo.
net/） へ

愛犬家の皆さん
トイレの処理、
していますか

　犬のウンチやおしっこによる苦
情やご近所トラブルが多発してい
ます。
　飼い主のマナーとして次のこと
を守りましょう。
●散歩の時には「ウンチ袋と水」
を持ち歩きましょう
　犬のウンチは袋に入れて持ち
帰って処理しましょう。
　おしっこは他人の玄関や塀など
を避けるようにし、させてしまっ
た場合は水で洗い流しましょう。
●自宅（庭）でトイレをさせる習
慣をつけましょう
　片付けが簡単です。悪天候など
で散歩できない時でもトイレを済
ませることができます。
問合　保健センター（℡61-1176）

犬のふん害防止看板
を配布しています

　犬のふん害にお困りのとき利用
してください（ 1 人 1 枚まで）。
　設置は各自で行ってください。
自己所有
ではない
敷地・建
物に設置
する場合
は、所有
者の承諾
を得てく
ださい。

サイズ　縦30㎝×横20㎝、
　　　　縦40㎝×横30㎝
　　　　の 2 種類
※デザインは複数あります。
費用　無料
※配布できる数には限りがありま
す。
申込・問合　保健センター
　　　（℡61-1176）へ

消費者トラブルに
気をつけて

ネット通販でまつ毛美容液
目の痛みや契約トラブルも
　ネット通販で、まつ毛美容液を
購入した。 1 回目はお試し価格で
安かった。使い始めて10日ほどた
つと目の周りが腫れてきたので皮
膚科を受診したところ、アレル
ギーと診断された。 2 回目の商品
が届いたので解約の連絡をする
と、 1 回目のお試し価格と通常価
格との差額約 1 万円を支払うよう
言われた。 （60代女性）
アドバイス
　「まつ毛美容液」を使用して、
まぶたなどの肌に赤み、かゆみ、
痛み、腫れなどの異常や、目に痛
みや違和感があらわれたときに
は、すぐに使用を中止し症状に
よっては皮膚科や眼科を受診しま
しょう。その際、商品を持参する
とよいでしょう。ネット通販の場
合、 1 回だけのつもりで購入した
ものが定期購入となっていて、ト
ラブルが生じるケースも多くあり
ます。購入の条件等詳細をよく確
認することが大切です。

無料相談窓口
●犬山市消費生活センター
日時　㊊〜㊍（㊗除く）
　　　13：00〜17：00
　　　（受付は16：30まで）
場所　市役所 1 階相談室
　　　（℡44-0398）
●愛知県消費生活総合センター
日時　㊊〜㊎（㊗除く）
　　　 9：00〜16：30
　　　㊏㊐　 9：00〜16：00
問合　℡052-962-0999
●犬山市消費生活法律相談
日時　第 3 ㊎（㊗除く）
　　　13：00〜16：00
予約　産業課（℡44-0340）

インターネットを
悪用した詐欺に
気をつけて

インターネットオークションや偽
ショッピングサイトに注意してく
ださい
　インターネットは、いまや私た
ちの生活に欠かせなくなっていま
す。インターネットオークション
やショッピングはとても便利です
が「代金を振り込んだのに商品が
届かない」「代金を振り込んだ後
にサイトが消えてしまった」等の
相談が多発しています。
・ インターネットオークションの

利用規約をよく読み、分からな
いところはオークション会社等
に質問しましょう。

・ 商品画像がない、カタログの掲
載画像のみ、他のサイトと比べ
て異常に安いなど、少しでも「あ
やしい」「大丈夫かな」と思っ
たら注意しましょう。

・ オークションでの落札後のやり
とりは慎重にし、気軽に振り込
まないで、着払いや配達証明等
を利用しましょう。

・ 商品の検索結果URLと表示さ
れたURLが違う、サイトに記
載されている日本語表記がおか
しい、会社概要が記載されてい
ない、他のサイトでは売り切れ
の人気商品が在庫ありとなって
いる、決済方法が銀行振り込み
のみである、代金振り込み口座
の口座名義人が個人名である、
連絡先に電話番号が記載されて
いない、…などがひとつでもあ
てはまれば詐欺サイトの可能性
がありますので、購入の判断を
より慎重に行いましょう。
問合　犬山警察署警務課
　　　（℡61-0110）

警察署だより

健康なんでも相談
　無料、予約不要で、健康のこと
やからだの気になることなどを気
軽に相談できます。
日時　① 3 月 6 日㊎
　　　② 3 月11日㊌
　　　各13：30〜15：00
場所　市民健康館
相談員　①こばやし眼科
　　　　　医師　小林浩氏
　　　　②安藤医院
　　　　　医師　安藤通泰氏
定員　なし（当日先着順）

問合　市民健康館（℡63-3800）

こころの悩み相談
「最近眠れない日が続いている」
「何もやる気がしない」等、本人
の悩みの相談の他、ひきこもりな
どに関する家族からの相談も可能
です。費用は無料です。
日時　 3 月10日㊋13：30〜15：30
　　　（ 1 人30分程度）
場所　市民健康館
相談員　犬山病院　精神科医師
　　　　高沢悟氏
定員　先着 4 人
　　　（要予約、初回優先）
申込・問合　 3 月 6 日㊎までに市

民健康館（℡63-3800）へ

3 月の各種無料健康相談ガイド

相談 日時・場所 担当

①おくすり
　なんでも相談

18日㊌
13：30〜15：00
市民健康館

はぐろ薬局
薬剤師
原宏太郎氏

②アルコール・飲酒
　に関する悩み相談

14日㊏
10：00〜15：00
市民健康館

NPO法人
愛知県断酒連合会
尾北断酒会

③保健師・看護師・
　管理栄養士による相談 要予約　市民健康館（電話相談可）

④歯科衛生士による
　歯科相談 要予約　保健センター（電話相談可）

※①②は当日直接市民健康館に来てください（相談は 1 人15分程度）。
問合　①〜③市民健康館（℡63-3800）　④保健センター（℡61-1176）

明日からできる！ウオーキング講座
　ウオーキングは手軽で生活習慣病予防にも効果的な運動です。
　歩き方を見直して健康づくりにつなげませんか。
日時　 3 月18日㊌13：30〜15：00
場所　エナジーサポートアリーナ（市体育館）
　　　 2 階サブアリーナ
講師　㈱NPFC健康運動指導士　長谷川弘道氏
定員　25人
費用　無料
持物　健康手帳、室内用運動靴、飲み物
※動きやすい服装で来てください。
申込・問合　 2 月25日㊋から市民健康館（℡63-3800）へ（電話可）
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健 康

高 齢 者

子 育 て 市 税 等
納 期 限

時間外受付

大人（女性）の風しんワクチン予防接種助成
　妊娠初期の妊婦が風しんに感染
すると、難聴や心疾患、白内障、
発達障害などの先天性風しん症候
群の赤ちゃんが生まれてくる可能
性があります。風しんの感染予防
には予防接種が効果的です。
対象　接種日に犬山市民であり、

次の両方に該当する人
　　　①平成31年 4 月以降に風し

んの検査を受け、風しんに
対する免疫が不十分と判断
された女性

※愛知県で 3 月13日㊎まで風しん
抗体検査（無料）を実施しています。
詳細は江南保健所（℡0587-56-
2157）へ。
　　　 ②妊娠を予定または希望し

ている女性
※経産婦、妊婦、過去に風しんワ
クチン（麻しん風しん混合ワクチ
ン含む）の接種歴、風しんの既往
歴がある人を除く。
助成接種期間　〜 3 月31日㊋
助成手続期間　〜 4 月 6 日㊊

対象ワクチン　風しん単独ワクチ
ン、MR（麻しん風しん混
合）ワクチン

助成回数　 1 回
助成額　接種費用の 1 / 2
　　　　（上限5,000円）
※生活保護世帯、市民税非課税世
帯はワクチン代を全額助成しま
す。接種前に保健センターで助成
券発行の手続きをしてください。
抗体検査の結果を証明できるも
の、印鑑、保険証等本人確認ので
きるものが必要です。
手続方法　医療機関で接種後、保

健センターで手続きをして
ください。

持物　領収証の原本（風しんワク
チンの接種がわかるもの）、
風しん抗体検査の結果を証
明できるもの、印鑑、預金
通帳、保険証等本人確認の
できるもの

問合　保健センター（℡61-1176）

母子健康手帳の
交付と説明会

日時　毎週㊋（㊗除く）
　　　受付時間 9：00〜 9：15
　　　（説明会は約 1 時間）
※参加できない人は問い合わせて
ください。
場所　保健センター
内容　妊娠中の生活・出産後の手

続きの話、妊婦健診等の説
明、個別相談

持物　妊娠届出書、筆記用具、マ
イナンバーカードまたは通
知カード、本人確認書類

※公的機関発行の顔写真が付いて
いない本人確認書類（健康保険証、
国民年金手帳等）は 2 点必要。
問合　保健センター（℡61-1176）

一般不妊治療費助成
　子どもを生み育てたいという希
望をもち不妊治療を受けている夫
婦への支援として一般不妊治療費
を助成しています。申請書類は市
ホームページからダウンロードま
たは保健センター窓口にあります。
対象　不妊症と診断され、一般不

妊治療（体外受精・顕微授
精を除く）を受けており、
治療開始時点の妻の年齢が
43歳未満の夫婦（所得制限
あり）

助成額　一般不妊治療にかかった
自己負担額の 1 / 2 相当額

　　　（ 1 年度あたりの上限額は
5 万円で通算 2 年間）

申込・問合　本年度の申請分は 3
月16日㊊までに保健センタ

　　　ー（℡61-1176）へ

はちまるくんだより　犬山扶桑歯科医師会
「咬

か

み合わせがよいとお顔もいきいき」
　上あごの歯と下あごの歯がきち
んと咬み合うと、あごの骨と筋肉
が発達し、引き締まった顔立ちに
なります。咬み合わせがよいとお
顔もいきいきしてきます。歯はお
互い支え合って咬む力に耐えてい
るため、きちんと咬めない歯があ
ると、残りの歯やあごなどにも負
担がかかります。そうした不均衡
（バランスの悪さ）がストレスと
なり、あごに痛みが出て、頭痛や
めまい、肩こりを引き起こすこと
があります。

　また顔の表情にも咬み合わせは
深く関係しています。
　咬み合わせが悪く、口が閉じに
くい場合は口呼吸となり口の中が
乾きやすくなるため、唾液による
口の中の自浄作用が低下し、むし
歯や歯周病のリスクが増えること
もあります。
　よい咬み合わせでよく咬めるこ
とは、食べ物の消化を促すだけで
なく、口の周りの筋肉も発達させ、
全身の健康の維持に役立つのです。

高齢者訪問を実施
　75歳以上の高齢者を対象に、居
住状況等を把握し、高齢者福祉
サービスなどを適切に提供できる
ように、民生委員児童委員が訪問
します。
対象　令和 2 年度新たに75歳にな

る人を含む75歳以上の人
開始日　 2 月中旬
問合　長寿社会課（℡44-0325）
※対象となる人以外にも年間を通
じて訪問を行っていますのでご理
解ご協力をお願いします。

市体育館自主事業
ミズノビクトリークリニック
in犬山を観覧しませんか
　トップアスリートの動きを間近
に見られるイベントを観覧席から
見学しませんか（受講者の申し込
みは終了しています）。
日時　 2 月24日㊡
　　　①小学生の部
　　　　10：00〜11：30
　　　②中学生の部
　　　　13：00〜14：30
場所　エナジーサポートアリーナ

（市体育館）メインアリー
ナ 2 階観覧席

講師　元女子バレーボール日本代
表　迫田さおり氏

費用　無料
問合　エナジーサポートアリーナ
　　　 （市体育館）（℡67-8080　

8：30〜21：30㊊除く）

子育てガイド「さくらんぼ」配布
　「さくらんぼ」には、子どもの健診・相談の日程や、予防接種、子育て
に役立つ情報などを掲載しています。
　令和 2 年 4 月 1 日現在、未就学児のいる家庭に、 3 月初旬から地域の
民生委員児童委員を通じて配布します。
　年間の日程を掲載していますので
大切に保管してください。

※「さくらんぼ」は保健センター、
市民課、各出張所にもあります。
問合　保健センター（℡61-1176）

※民生委員児童委員は、市民生活や子育てに関する相談、福祉サービ
スの情報提供、行政とのパイプ役など、地域福祉を増進するための活
動をしています。

　納付は、市指定金融機関、コン
ビニおよび市役所・出張所でお願
いします。

納期限 3 月 2 日㊊

固定資産税・
都市計画税 4 期

国民健康保険税 9 期

介護保険料 11期

後期高齢者
医療保険料 7 期

　口座振替の場合は納期限が振替
日となりますので、前日までに用
意してください。
問合　収納課（℡44-0316）

下水道事業
受益者負担金納期限

　納付は、市指定金融機関、市役
所・出張所でお願いします。

納期限 3 月 2 日㊊

下水道事業
受益者負担金 4 期

　口座振替の場合は納期限が振替
日となりますので、前日までに用
意してください。
問合　下水道課（℡44-0337）

休日納税相談窓口
毎月第 2 ・第 4 日曜日
2 /23㊗、 3 / 8 ㊐ 9：00〜12：00
※納税相談は要事前予約。
問合　収納課
　　　（℡44-0316、44-0317）
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時間外受付

水道緊急時

日曜市役所
毎月第 2 ・第 4 日曜日
2 /23㊗、 3 / 8 ㊐ 9：00〜12：00
　市民課窓口で住民票の写し・戸
籍・印鑑登録証明書の発行、印鑑
登録、マイナンバーカードの交付
問合　市民課（℡44-0303）

平日窓口延長
毎月第 1 ・第 3 火曜日
2 /18㊋、 3 / 3 ㊋・17㊋19：00ま
で
●市民課
　住民票の写し・戸籍・印鑑登録
証明書の発行、印鑑登録、転入届、
転出届の受付、マイナンバーカー
ドの交付
問合　市民課（℡44-0303）
●保険年金課
　国民健康保険、後期高齢者医療
制度の各種届、福祉医療費助成に
関する各種届および支給申請、国
民年金の各種届
問合　保険年金課（℡44-0327）
●福祉課
　障害者手帳、自立支援医療、障
害者手当、障害福祉サービスの申
請
※相談はできません。
問合　福祉課（℡44-0321）
●子ども未来課
　児童手当、児童扶養手当、遺児
手当の申請・各種届
問合　子ども未来課（℡44-0323）

休日・平日時間外の水道緊急時
問合　白山浄水場（℡61-1260）

犬山歴史研究会
2月講演会

　幕末から明治に活躍し、楽田村
長、衆議院議員を歴任した松山義
根と日露戦争に従軍しのちに海軍
大将となった八代六郎の、ともに
楽田出身の二人の兄弟の生涯に関
する講演です。
日時　 2 月23日㊗13：30〜
場所　福祉会館 4 階中ホール
講師　犬山歴史研究会顧問
　　　小嶋毅氏
費用　500円
問合　丸山（℡090-2348-3084）

大縣神社梅まつり
茶会・いけばな展

●いけばな展
（池坊、未生流、松月堂古流）
日時　 2 月22日㊏13：00〜16：00
　　　 2 月23日㊗ 9：00〜16：00
●茶会
日時　 2 月23日㊗10：00〜15：00
場所　大縣神社社務所
席主　表千家　武田美代子
費用　前売り券　500円
　　　当日券　　600円
問合　文化協会茶華道部　宮地
　　　（℡090-5627-7613）

尾北フォト写真展
　会員14人による、フォトコンテ
ストや公募展に入賞・入選した作
品を中心に風景・花・スナップな
ど32点を展示します。
日時　 3 月 2 日㊊〜13日㊎ 8：30

〜17：15（初日10：00から、
最終日16：00まで）

場所　市役所 1 階市民プラザ
問合　寺澤（℡67-1678）

城東
すこやかチェック

　体力や心の状態を楽しくチェッ
クするプログラムです。
日時　 3 月 5 日㊍10：00〜12：00
場所　城東地区学習等供用施設
　　　学習室
※駐車場に限りがあるため徒歩・
自転車または乗り合わせて来てく
ださい。
内容　身長体重、運動機能、口腔

機能、認知機能、肺活量、
反射神経等の測定

対象　市内在住の65歳以上の人
定員　先着50人
費用　無料
持物　水分補給用飲み物、室内用

運動靴
申込・問合　 2 月17日㊊10：00か

ら城東地区高齢者あんしん
相談センター（℡61-7800）

　　　へ

精神保健家族教室
「リカバリー（回復）を進める考
え方・対応を学ぶ」
　精神疾患の薬物中心の治療から
生活支援へのリカバリーを進める
対応法を学びます。
日時　 3 月10日㊋10：00〜12：00
場所　大口町健康文化センター
　　　 1 階多目的室
※公共交通機関利用の場合、柏森
駅南口から大口町コミュニティバ
ス（ 9：38発）が利用できます。
講師　一般社団法人しん代表理事

臨床心理士 本間貴宣氏
対象　精神疾患のある人の家族、

精神保健に関心のある人
費用　無料
問合　犬山しらゆり家族会
　　　（℡67-2466）

「市民のひろば」に掲載を希望する人は企画広報課広報・広聴担当へ。 4 月15日号の締め切りは 3 月 5 日㊍、 5 月 1 日号は 3 月19日㊍

第63号⑩

●「空手教室」
　昨年 6 月 9 日から 5 回にわたっ
てエナジーサポートアリーナで講
師に石濱直鴻氏（福井国体出場）
を迎え、「空手教室」を開催しまし
た。参加者は空手道会から推薦の市内年長・小中学生で
す。ラダーを使ってのトレーニング、組手キック・突き
の実践練習等を講師が説明しながら行いました。高学年

が小さい子どもたち
に教えたり、上級者
は先生から直接指導
を受けたり充実した
講習でした。

●「サッカー教室」
　昨年12月 4 日から 6 回にわたっ
て羽黒中央公園多目的スポーツ広
場で「サッカー教室」を開催しま
した。指導者は、公認S級コーチ（ナ
ショナルトレセンコーチ）である濱崎芳美氏、A級イン
ストラクター（愛知県トレセンチーフ）の鈴木理記氏を

招きました。市内中学校サッ
カー部所属の生徒が参加し、
自ら考えプレーできるよう
促す指導が行われました。
有力選手の育成・強化を目
指しています。

ジュニアアスリート育成事業

催 し 結　 果1

子ども柔道体験教室
日時　 3 月 7 日㊏・14日㊏
　　　14：00〜16：00
場所　市武道館柔道場
対象　市内在住・在学の年長（ 5 歳）

〜小学 6 年生
費用　無料
申込　当日、会場にて受け付け

ジュニアゴルフ教室
期日　 4 月12日㊐〜令和 3 年 3 月28

日㊐
場所　犬山カンツリー倶楽部練習場
対象　市内在住・在学の小学 2 年生

〜中学 3 年生
費用　1,500円/月
定員　先着 3 〜 5 人
申込　 3 月22日㊐13：00より犬山カ

ンツリー倶楽部 2 階で受け
付けおよび説明会を開催。
3 月29日㊐申し込み締切

問合　犬山ゴルフ協会　斉藤信隆
　　　電話　67-1586
　　　携帯　090-3150-5211

市民大会
優勝者または優勝チーム

●ゴルフ
　12月 2 日　犬山カンツリー倶楽部
　一般　　　　　　　柴垣和明
　シニアレディス　　宮田晏雄
●ソフトボール
　 9 月14日、10月27日、12月 1 日
　山の田公園野球場
　一般男子　　SASUKE
　中学生女子　城東中学校
●ソフトテニス
　12月 1 日　山の田公園テニス場
　シニア・レディース
　　　　　　石川拓夫・坂崎汎子組
●バレーボール
　10月20日、12月 7 日
　エナジーサポートアリーナ他
　一般男子　　カズタカ
　女子 1 部　　白帝
　女子 2 部　　peace
　中学生男子　南部中学校
　中学生女子　南部中学校
●剣道　11月30日　市武道館剣道場
　小学生低学年　鷲見駿二郎
　小学生高学年　柴川夏葵
　中学生男子　　川崎泰輝
　中学生女子　　冷水わか菜

第22回犬山オープン
ミックスダブルス卓球大会

11月10日エナジーサポートアリーナ
参加者　268人

問合　NPO法人犬山市体育協会
（9：00〜17：00）　℡・Fax54-1016
Eメールoffice＠inuyama-taikyou.net

※掲載団体の責任と費用で編集した紙面です

優勝　ベテランの部
村上祥子・安藤佳都夫組

シニアの部　吉川美紀・井上興爾組
青年の部　　高村育美・近藤直史組

第16回知事賞争奪
グラウンド・ゴルフ大会

12月10日
木曽川犬山緑地多目的グラウンド

優　勝　加藤積幸（橋爪中）
準優勝　亀谷照代（第二名犬）
第 3 位　赤木建一（キャッスル）

スポーツ少年団
優勝者または優勝チーム

●第21回バドミントン犬山大会
11月 4 日エナジーサポートアリーナ
6 年生男子
　　　近藤佑樹（犬山ドリームズ）
5 年生女子
　　　平手娃來（犬山ドリームズ）

●第35回秋季軟式野球大会
8 月31日〜12月 1 日
木曽川犬山緑地野球場他
6 年生　木津ブライトA
5 年生　木津ブライトB

▲犬山ドリームズ
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今年一年の「火の用心」を呼びかけ
　 1 月12日、するすみふれあい広場で「令和 2 年消防出
初式」が行われ、消防団や消防職員など消防関係者約
240人が参加しました。
　消防団の代表がはしご乗り訓練として、垂直に立てた
約 5 メートルあるはしごの上で逆さまになったり、ぶら
下がったりするなどの妙技を披露し、見物客から驚きの
声が上がっていました。

プロジェクションマッピングに感嘆の声
　12月21日、犬山高校生によるプロジェクションマッピ
ングイベントがお菓子の城で行われました。このイベン
トは犬山高校総合ビジネス科 3 年生が中心となって地域
活性化のために取り組み、市内の中・高・大学生ととも
に作り上げたものです。犬山城や犬山祭など犬山市を紹
介するものなどが建物の白い壁や柱に沿って次々に投影
され、観客たちからは感嘆の声が漏れていました。

シオン株式会社と災害協定締結
　12月25日、シオン株式会社（本社犬山市）と災害協定

「災害時における棺及び葬祭用品の供給等に関する協定」
の締結式が行われました。
　この協定では、大規模災害で死者が多数発生した場合
に、遺体の収容や安置に必要な資機材、安置する施設、
搬送に要する車両や役務の提供等について協力を受ける
ことができるというものです。

「トップスイマーと泳ごう！！」
　 1 月13日、国内外で活躍する 4 人のトップスイマーが
子どもたちに直接教える水泳教室が犬山国際観光セン
ターフロイデで開催されました。 7 回目となる今年は市
内在住の幼児から中学生までの47人が参加。
　講師 4 人が模範泳を披露すると参加者は「速い!!」と
目を輝かせ、水中で熱心にフォームを観察するなど世界
レベルの泳ぎを間近で感じました。
　講師は泳法ごとに体の使い方を丁寧に説明し、参加者
は実践を通しながら泳ぎに磨きをかけていました。

動画はこちらから

▲

（YouTubeが開きます）　
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カティーの

独言
ひ と り ご と
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■市立図書館公式
　フェイスブックページ

■災害情報はここから
○犬山市『あんしんメール』
　 登録は空メール送信か右の二次元コードを
　読み込んでください。
　t-inuyama-anshin@sg-m.jp（空メール用送信アドレス）

○テレビ NHKデータ放送　リモコンのdボタン
 中部ケーブルネットワーク　12ch
○ラジオ 愛知北エフエム　84.2MHz

診療時間／ 9：30〜11：30

※年間当番表
　市HP https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/iryo/1002705.html
※都合により変更する場合がありますので、電話確認のうえ来院ください。

と  き 病・医院名 電　話

2 月16日㊐ 大藪歯科医院 （扶桑） 0587-93-8118

2 月23日㊗ すぎうら歯科 （犬山） 0568-62-8844

2 月24日㊡ 青木歯科医院 （扶桑） 0587-93-3388

3 月 1 日㊐ 祖父江歯科 （楽田） 0568-67-9939

■休日歯科診療

■休日（昼間）診療
○犬山市休日急病診療所（内科・外科）　℡62︲₈100
　犬山市五郎丸東1-70（国道41号「五郎丸交番前」信号交差点南へ100m）
　受付時間　  8：30〜11：30（診療は 9：00〜）
　　　 　　　13：30〜16：15（診療は14：00〜）

■救急医療の案内
○救急医療情報センター　℡₈1︲1133
　24時間365日体制で、電話で医療機関の案内を行っています。
○あいち救急医療ガイド 　https://www．qq．pref．aichi．jp/
　インターネットで受診可能な医療機関を検索できます。（5か国語対応）

○小児救急電話相談　℡＃₈000か、℡052︲₉62︲₉₉00
　夜間に医療相談が受けられます。受付／19：00〜翌朝 8：00

■休日（夜間）診療　受付時間　17：00〜20：00

と  き 病・医院名 電　話

2 月16日㊐ 安藤クリニック （城東）
竹内皮膚科クリニック （犬山）

62-8881
62-7511

2 月23日㊗ 吉田内科クリニック （犬山）
たくや整形外科 （楽田）

62-9222
69-1800

2 月24日㊡ 宮崎整形外科・外科・内科 （羽黒）
あいちせぼね病院 （犬山）

68-0461
20-9100

3 月 1 日㊐ みどり診療所 （羽黒）
松村クリニック （犬山）

67-3311
61-1488

上段は内科系、下段は外科系
※年間当番表
　市HP https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/iryo/1000647.html
※都合により変更する場合がありますので、電話確認のうえ来院ください。

　みなさん、こんにちは。
　今年もアパートの中は寒いで
す。だから、暖かいこたつの中に
入ると幸せです。家にある一番大
きいコップに温かいお茶を入れ、
何か甘い物や果物があれば、もっ
とうれしいです。日本に来て気づ
いたのは、果物が私の小さいころ
から見慣れているサイズよりずい
ぶん大きいことです。たまにりん
ごや梨、桃などのおすそわけをい
ただきますが、いつも「大きい！」
と思います。去年もとても大きい
りんごをもらいました。見たこと
もない大きさだったので、写真を
撮り、ドイツの家族に送り「この
りんごは何グラムでしょうか？」
と聞いてみました。家族も皆その
大きさに驚き、300〜350グラムの

間の答えが返ってきました。それ
はドイツ人の感覚で既にかなり大
きいりんごです。実際に量ってみ
たら、500グラム以上でした…。
ちなみに、このりんごは半分に
切って、二回も焼きりんごを作る
ことができました。
　ではなぜ日本の果物はこんなに
大きいのでしょうか？みなさんが
ドイツに行ったら、果物が小さい
と思うのでしょうか？ただ、ドイ
ツのキュウリの大きさには逆に驚
くかもしれません。
　サイズ以外、どの時期にどの果
物がスーパーで買えるのかも少し
違います。そのことに一番気がつ
く果物があります。約 4 年間日本
に住んでいても、まだ冬に見慣れ
ない果物があります。それはイチ
ゴです。日本では、イチゴの旬は
2 月で、そのイチゴもほとんど国
産ですが、ドイツでは、冬の時期
に国産の果物を買いたいなら、り
んごと梨しかありません。それ以
外はミカンやオレンジのような柑

かん

橘
きつ

系の果物か、マンゴーのような
暖かい国ででき、飛行機でドイツ

まで運ばれてくる果物です。その
中に、イチゴはありません。ドイ
ツでイチゴは早くて 5 月に買うこ
とができますが、 6 月から 8 月ま
でが旬になります。実家の庭でも
イチゴを育てていたので、小さい
頃はスーパーで買うより、庭でと
ることが多かったです。
　日本で最初に冬のイチゴを見た
ときは、とても不思議だと思いま
した。九州でさえも冬にイチゴが
育てられる暖かさにならないの
に、どうやって冬にイチゴがとれ
るかずっと悩んでいました。結局
ビニールハウスで育てていると
知って、この悩みをやっと解決で
きました。ところで、上に書いた
通り、日本のイチゴもドイツのイ
チゴより大きいと感じます。たま
に日本のイチゴと同じように大き
いイチゴもありますが、平均する
と日本の方が大きいと思います。
　冬にイチゴを買うことにはまだ
慣れていませんが、春になってか
らも買うことができるので、うれ
しいです。

図書館
だより

開館時間
　10：00〜18：00
問合
　市立図書館
　（℡62-6300）

一般書
『希望という名のアナログ日記』 角田光代

『里山奇談』 coco、日高トモキチ

『ファーストクラッシュ』 山田詠美

『セバット・ソング』 谷村志穂

『絵で見てわかる伝統建築の図鑑』

斉藤武行

『ようかん』 虎屋文庫

『カメラとにっぽん』

日本カメラ博物館編著

『ストレスゼロの生き方』 Testosterone

『舌はないけど』 荒井里奈

『正解は一つじゃない子育てする動物たち』

齋藤慈子ほか編

『国立がん研究センターの正しいがん検診』

中山富雄

児童書
【小学校中・高学年】

『ぼくの帰る場所』

『この海を越えれば、わたしは』

『どうなってるの？税金の使われ方　1』

『命のものさし』

『見てびっくり肉食と草食の動物学』

『となりの難民』

児童書（絵本）
【幼児向け】

『リュックをしょって』

『あかちゃんいまどのくらい？』

新着本の紹介（一部）㈱図書館流通センター「週刊新刊全点案内」より

鏡のなかの鏡
ミヒャエル・エンデ著

ミヒャエル・エンデが父エ
ドガーに捧

ささ

げた代表作を、
生誕90周年を記念し、新訳
で刊行。謎めいた幻想譚30
篇と、エドガーによる不思
議な魅力に満ちた挿絵を収
録する。挿絵リストも掲載。

名古屋鉄道のすべて
「旅と鉄道」編集部編

中部圏に確固たる地位を築
き、創業126周年を迎えた
名古屋鉄道を、「企業」「路
線」「駅」「車両」「歴史」
などのテーマから詳細に解
説。その魅力を豊富なカ
ラー写真とともに紹介す
る。路線図MAP等も収録。

うるさく、しずかに、ひそひそと
ロマナ・ロマニーシン
アンドリー・レシヴ著

楽器や声の種類、からだが出す音、
自然の中で聴こえる音、音の強さ
をはかる単位…。「音」や「聴く
こと」の様

さま

々
ざま

なことがらについて、
美しいグラフィックで描いた絵
本。［ブラティスラヴァ世界絵本
原画展金牌（2017年）ボローニャ・
ラガッツィ賞ノンフィクション部
門最優秀賞（2018年）］

　市立図書館では、 1 階カウンター前においてさまざ
まなテーマで図書の展示を行っています。12月はクリ
スマス、1 月は新年をテーマにした図書が並びました。
　 2 月は「科学道100冊2019」をテーマにした図書を
展示しています。「科学道100冊」とは理化学研究所の
研究者におすすめ本についてアンケートした中から、
編集工学研究所が中学生・高校生に科学の魅力を伝え
る本という観点で選書した「科学×本」のコラボレー
ション企画です。書籍を通じて科学者の生き方・考え
方や科学の面白さ・素晴らしさを届けることを目的と
しています。
　市立図書館では100冊のうち約60冊が展示されてお
り、ラインアップには絵本もあるので、中学生以下の
子どもも楽しめる内容になっています。また大人に
とっても読みやすく、科学が身近に感じられると思い
ます。

　この機会にぜひ本を手に取っていただき、科学の面
白さに触れてみてください。
期間　 2 月24日㊡まで（現在開催中）
場所　市立図書館 1 階カウンター前

「科学×本」のコラボレーション　「科学道100冊201₉」図書館まめ知識

3 月のイベント（場所：図書館本館）

4 日㊌ 「星とたんぽぽ」
ひよこちゃんおはなし会 11：00〜

7 日㊏ 「けるるんくっく」紙芝居 11：00〜

13日㊎ 読み聞かせボランティア養成講座 14：00〜

14日㊏・28日㊏　「ももたろう」おはなし会 11：00〜

15日㊐ 子ども俳句教室 13：30〜

21日㊏ 「おはなしぼっくす」
ストーリー・テリング 11：00〜

日本はフルーツ大国！？
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　生息地はアマゾン川上流域で、
他のクモザルと同様、物をつかめ
る長い尾をもちます。名前のとお
り全身黒色ですが、顔だけピンク
色です。南米館ではコロンビアク
ロクモザルと同居し、 2 頭でくら
しています。
　クリーンスタッフとして毎日園
内を歩いていると、動物たちのい
ろいろな姿に出会います。クモザ
ルは長い手足と尾ですばやく動き
回ったり、「キュキュキュ」とか
わいらしい声で鳴いたり、晴れた
日は地面に寝転がって日光浴をし
ていることも。そんな時はつい立
ち止まってゆっくり見てしまいま
す。動物たちを見ながら働けるの
は幸せなのですが、見てばかりで
は仕事になりません。毎日後ろ髪
を引かれながら歩いています。
　南米館のアイレス（♂）は、長
らくブエノス（♀）とくらしてい
ました。2005年に亡くなったブエ
ノスが来園したのは、なんと1961

年。当時は官林に動物園はなく、
栗栖に犬山野猿公苑とモンキーア
パートがありました。クモザルが
モンキーアパートの運動場で他の
サルの子どもたちと遊んでいる写
真が残っています。私は栗栖出身
なので、子どものころ野猿公苑に
通ったのを覚えていますが、モン
キーアパートは覚えていません。
すでに官林の動物園に移動してい
たのでしょう。「たき火にあたる
サル」が60周年を迎えるのを機に、
犬山野猿公苑の写真を募集してい
ます（8ページ参照）。ぜひ貴重な
資料の収集にご協力ください。

　モンキーセンターでクモザルと
いうと、つ
り橋をわた
るジェフロ
イクモザル
が有名です
が、今回は
南米館のペ
ルークロク
モザルを紹
介します。 ▲ストーブにあたるワオキツネザルと筆者

14犬山の給食
食べる楽しみ
広がる笑顔

　2月の季節の行事といえば節分、
節分の食材といえば「大豆」ですね。
　子ども未来園・幼稚園では「豆ま
き」が行われ、きな粉を使った手作
りおやつが提供されます。また学校
では「大豆」に関する食育の授業も
行われます。豆腐やみそなどを実際
に作る学校もあります。
　給食では日頃から健康食材でもあ
る大豆製品がたくさん使われていま
す。今回は大豆を上手にとることが
できるレシピを紹介します。

栄養満点！大豆を食べよう

大豆を使用したおすすめ給食レシピ

ポークビーンズ

◆作り方◆
1 .大豆は一晩、水で戻す。
2 . ジャガイモは一口大に切り、ニンジンはいちょう切り、玉ねぎはくし形

切りにする。
3 .大豆はやわらかくなるまでゆでる（煮汁はとっておく）。
4 .鍋に油をひき豚肉を炒め、塩こしょうをふる。
5 . 4 に、ニンジン、玉ねぎ、ジャガイモ、ゆで大豆の順に加え炒める。
6 .大豆の煮汁を材料が浸る程度入れる。
7 .調味料Aを加えて煮る。

大豆の煮汁を加えることで豆の甘味や風味がでます。
給食では乾燥大豆から丁寧に調理しています。
ゆで大豆や蒸し大豆でもおいしくできます。
（お好みで色どりにグリーンピースを入れても）

ほかにもこんな「大豆給食メニュー」
★いり大豆ごはん　★豆入りカレー
★大豆入りサラダ　★大豆入り五目煮
★小魚と大豆のごまがらめ

◆材料（ 4 人分）◆
大豆（乾燥） 40g
豚肉 80g
ジャガイモ 200g
ニンジン 40g
玉ねぎ 160g

ケチャップ 大さじ2と1/2
トマトピューレ 大さじ2
コンソメ 小さじ1
ソース 小さじ1

油、塩、こしょう 適量

A

ペルークロクモザルと
栗栖時代の記憶

（公財）日本モンキーセンター
クリーンスタッフ     仙石久子


