
1.個人

1回 11回 1回 11回

一般 410 4,100 450 4,500

小中学生 210 2,100 230 2,300

幼児 100 1,000 110 1,100

シルバー 320 3,200 360 3,600

一般 840 8,400 920 9,200

シルバー 630 6,300 730 7,300

一般 630 6,300 690 6,900

シルバー 510 5,100 550 5,500

一般 1,040 10,400 1,140 11,400

シルバー 840 8,400 910 9,100

一般

シルバー

2.貸切

現行 見直し後

1時間 1時間

エアロビクススタジオ 2,000 → 1,820

令和8年7月1日改定

令和8年7月1日改定

室名・区分等

1月 1月

共通（登録利用）
5,320

→
5,820

4,250 4,650

フィットネスフロイデ

室名・区分等
現行 見直し後

温水プール

→エアロビクススタジオ

アスレチックジム

共通（一般利用）


