
日本にはもともと「ご近所付き合いの中で子育てを支え合う」
という共助の仕組みがあります。

インターネットが普及し、スマートフォンやSNSを日常的に利用できる現代。
核家族、共働き、転勤や単身赴任、介護…

いろいろな子育て環境のなかで、地域で支え合えることの他に、
インターネットを仲介して、

自分から活用できるサービスを探すこともできる時代になりました。

すでにあるものを活かし合う新しい仕組み「シェアエコ」の活用が
子育てに役立ったり、ママたちの経験やスキルも活かせたりして、

子育て時間と社会がつながるきっかけになったら、
犬山でもっといろいろなことができるかも♪

子育て＆シェアからひろがる
可能性のトビラをひらこう

Sha
ring economy

お問い合わせ

犬山市東児童センターさんにぃれ  子育てと女性の活躍応援室

TEL/FAX 0568-67-9350 （9：00～17：00 ※火曜・日曜午後を除く）

発　行
犬山市  子ども未来課  児童担当 TEL 0568-44-0322

犬山市公式ホームページ
「子育てと女性の活躍応援プロジェクト」
https://www.city.inuyama.aichi.jp/kurashi/kosodate/1001373/1005143.html

＠いぬやま



ある日、仲のいいママ友たちの立ち話から「シェアエコ」って言葉が聞こえてきた。
エコって節約の意味なのかな？最近どこかで聞いた気もするけれど、思い出せないなぁ。

ん！？またシェアエコ？フリマ？
しかもお金使ってないのに、買い物上手って…？？ やっぱりエコ？？

テレビをつけたら、ちょうどシェアエコ特集番組がやってた！
気になるけど、トイレから子どもの呼ぶ声が

子どもが寝た後に調べてみた！

そうそう！きいて～！ えー！いいなー！

これもシェアエコなんだって！

ママ―！ふいてー！

「シェアエコ」
っていうのが…

へー！
すごいね！

へぇ～ まだまだ
使えそうなものが
いっぱい！

あ！
これがウワサの
シェアエコね！…。

はーい！
  今行くね！

「シェアリングエコノミー」
略してシェアエコと

言いますが…

気になる～！
よーし調べてみよっ

シェアエコ？

今話題の
シェアエコ

大特集！

不用品だったものが
〇〇〇〇のアプリで売れて、
そのポイントでかわいい子どもの
バッグが買えたんだ～♪

フリマみたいだね！
お金は使ってないのに、
買い物上手～♪

子どもが欲しがってたおもちゃもある。

オーダーメイドで子どものバッグも

注文できるんだ…。
ハンドメイドのアクセサリーも…。

シェアエコ、フリマ、アプリ、
検索…っと

個人間で不用品を交換？
モノ、空間、移動、スキル、お金を提供？
あ、フリマアプリ、これかな？
こんなのも売られてるんだ！

シェアリングエコノミー？ なんだか難しそう…。

…でも、このサービス、どうやって使うんだろう。
ネット上のやりとりは、ちょっと心配だなぁ…。
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知らない人との
やり取りって大丈夫？

私もはじめは
ドキドキだったよー！

うんうん！

どうやって出品するの？
個人情報はほかの人に
見られちゃう？

商品が届かないこともあるの？
トラブルは？

そもそも 「シェアエコ」
ってなに？

安心してサービスを利用するために
●本人確認
　クレジットカードや電話番号、サービスによっては
　公的身分証明書のコピー提出や運転免許証などの認証を行っています。

●相互レビューシステム
　提供する人、利用する人、両方がお互いに相手をレビュー評価することで、
　悪質なユーザーを排除し、評価の高さや数の多い人から選ぶことができます。

●保険・補償の確認
　提供する人と利用する人を仲介するサービス業者で、
　保険加入や補償サービスも行っています。

ねぇねぇ、実は私も気になってて…

シェアエコのこと教えてほしいなもちろん！

なんでも

聞いてね！

えーっと

あ、そうだ！

わが家にも誰かに譲ってもいい不用品があるし、フリマアプリに欲しいものもあったけど、
いきなり知らない人とネット上でやりとりするのは、ちょっと心配も。

お互いにレビュー評価をするということは、
利用する側も評価されるってことなんだね

評価の星マークを
見ることは大事だね

知らない人とのやりとりは、漠然とした不安もあるけど、お互いのやりとりを評
価するレビューシステムというものがあって、私はそれを参考にしているよ。
星マークで紹介されていることが多いかな。
私もレビューされるから丁寧な対応を心がけているよ。

出品や登録方法は、それぞれのシェアエコサービスのホームページに掲載され
ているから、しっかりと確認して利用することが大切！
サービス事業者には身元がわかる個人情報を登録するけれど、やりとりする個
人と個人の間では一部の連絡先のみ閲覧できたり、匿名配送というサービスも
あったりするので、安心して利用できるところを見つけるといいよ！

モノのシェア等では、紛失や破損なども、利用における条件を満たしているもの
は補償される場合もあるので、これも利用ガイドなどを確認しておいてね！トラ
ブルが起きたら、まずは運営する事業者へ問い合わせると安心だよ。

私も最初は難しいなと思ったけど、その都度自分で調べながら
利用するようにしているよ。
　➡シェアエコの仕組みについては、このミニブックP6で紹介しています！
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プラットフォーマー … 利用者と提供者のマッチング機能、
 (シェアエコ事業者) 　　  レビューシステム、決済機能などを提供

提供者 (ホスト) ……… 提供者が利用者にサービスを提供

利用者 (ゲスト) ……… 利用者はその対価を提供者に支払う
　　　　　　　　　　 　（利用者の支払う対価の一部は、手数料として
　　　　　　　　　　　　プラットフォーマーが徴収することが多い）

どうしてもこの日にこれが欲しい、これをお願いしたい、
と思っても、個人対個人の取引になるため、相手の状況
によっては、確実にお願いできないこともあるので、気
を付けましょう。

シェアエコサービスごとに利用のルールが設けられて
いるので、事前にしっかり確認して、気持ちの良い取引
を心がけましょう。

トラブルが起きたときにあとで説明ができるように、必
ず仲介するサービス事業者を通して相手とやり取りをし
ましょう。本来の目的以外の勧誘等があった時は、他の
利用者のトラブルを防ぐためにも、その内容を必ず伝え
ましょう。

子どもたちが

寝たら

ゆっくりやろう

ネットは1日に
どれくらい

利用しようかな？

シェアエコで子育て時間を豊かに
ついついネットを利用する時間が長くなったり、気に
なってしまうこともあるかもしれません。
それぞれの家庭での子育てに上手に取り入れながら、
ママも笑顔、子どもたちも笑顔、に繋がるような利用を
心がけましょう。

詳しく紹介！

シェアリングエコノミー（共有経済）は、個人が所有する遊休資産を、インターネット上のプラット
フォームを介して、個人間で賃借や売買、交換することでシェアしていく、新しい経済の動きです。
子育て中にも特技や資格、スキルを活かせるサービスや、子育てを通して得た経験や知識を役立
てることができるサービスもあります。

一人でやってみることもできるけど、頼りになるママ友たちに教えてもらいながら、
一緒にやってみることにした♪
自分にできるかな…と思ったけど、なんだか新しい世界がひろがるような感じで、ワクワク！

利用は自己責任で

事前に
ルールを確認

トラブルは報告を

利
用するときは、子ども・家族との

関
わりも大切に

シェアリングエコノミーサービスの仕組み

のシェア

のシェア

のシェア
体験・イベント

資格・ハンドメイド・
子育て・家事・介護等

のシェア

のシェア

のシェア

登録してみるね！

…また明日♪

クラウドファウンディング
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