
令和７年度
精神科医による
こころの健康相談

日にち 場所 担当医師 申込期間

4 月 ９ 日 （ 水 ） 市民健康館 髙木 友徳 氏 （ともこころのクリニック） 3/21～4/8

5 月 16 日 （ 金 ） 市民健康館 吹田 正治 氏 (犬山病院） 5/1～5/15

6 月 １１ 日 （ 水 ） 市民健康館 青木 啓 氏 （Kこころのクリニック） 5/26～6/10

7 月 １４ 日 （ 月 ） 保健センター 黒川 淳一 氏 (犬山病院） 7/1～7/11

8 月 ６ 日 （ 水 ） 市民健康館 髙木 友徳 氏 （ともこころのクリニック） 7/22～8/5

9 月 ９ 日 （ 火 ） 市民健康館 松久 守 氏 (犬山病院) 8/20～9/8

10 月 ８ 日 （ 水 ） 保健センター 青木 啓 氏 (Kこころのクリニック） 9/24～10/7

11 月 17 日 （ 月 ） 保健センター 中野 克哉 氏 (犬山病院） 11/4～11/14

12 月 ３ 日 （ 水 ） 市役所202 髙木 友徳 氏 （ともこころのクリニック） 11/18～12/2

1 月 20 日 （ 火 ） 市民健康館 高沢 悟 氏 (犬山病院） 1/6～1/19

2 月 17日 （ 火 ） 保健センター 多羅尾 陽子 氏 （犬山病院） 2/2～2/16

3 月 11 日 （ 水 ） 市民健康館 青木 啓 氏 （Kこころのクリニック） 2/24～3/10

「最近眠れない日が続いている」「何もやる気がしない」
「家族の様子が心配」など
自分や家族の悩みを精神科医に話してみませんか。

【問合・申込】
犬山市民健康館さら・さくら

〒484-0061 犬山市大字前原字橋爪山１５番地２

TEL:0568-63-3800(8:30～17:00）土日祝除く

FAX:0568-65-3080
Mail:020201＠city.inuyama.lg.jp

費用：無料
時間：13：30～15：30（１人30分程度）
対象：市民
定員：先着４名 ※初回の方優先

要予約

申込方法：期間内に市民健康館に電話または電子申請にて（詳しくは広報犬山をご覧ください）。

tel:0568-63-3800(8:30～17:00

